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Rocnik VI.

OLGA KRIZOVA-CHARVATOVA
SJEZDARSKE VYBAVENI

Sjezdové lyZovani zaZilo

v poslednich letech malou
revoluci, kterd zménila dosud
uZivané vybaveni i styl jizdy.
Jeji jméno je carving.

Na to, co pf¥inesla pro
zatdtetniky i pokroéilé
lyZafe, jsme se zeptali

nasi dosud nejispésnéjsi
zavodni sjezdafky Olgy
KiiZové-Charvétové.
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lga reprezentovala Ceskoslo-
Ovensko v letech 1976-1986

a v té dobé mimo jiné ziskala
bronzovou olympijskou medaili ve sjez-
du (Sarajevo 1984), vitézstvi v zivo-
dech Svétového pohdru i paté a Ctvrté
misto v celkové kvalifikaci Svétového
pohdru (1985, 1986). Jsou to uspéchy,
na jejichz opakovani, bohuZel, nase
sjezdové lyZovéani zatim stdle Cekd
a moznd jesté dlouho ¢ekat bude. Olga
dnes v rodném Zliné vede firmu dovaze-
jici lyZai'ské vybaveni a trénuje lyZai'sky
dorost, takze je stile uprostied déni.

Olgo, kritké a vykrojené carvin-
gové lyZe dnes jiz zcela vytlacily d¥i-
ve masové pouzivané lyZe dlouhé tak
od 180 do 200 centimetrii s pomérné
malym vykrojenim. Maji skalni za-
stanci ,,starych* lyzi jesté viibec San-
ci je sehnat?

Ano, vétSina firem tento typ lyZi sta-
le vyrabi, i kdyZ jiz v omezenych séri-
ich, takZe je nékdy nutné se po nich
shanét. Je také pravda, Ze maloobchod-
nici odebiraji pfedev§im carvingové ly-
Ze, protoZe ty jdou hlavné na odbyt.

Jak je to mozné? Vidyt jsou tu ce-
1€ generace lyZaii, odchované rizny-
mi vyvojovymi styly, poinaje snad
pFedsunovanim nohy v oblouku re-
prezentovanym slavnym Francou-

Je tomu skoro
dva roky, co jsme
v naSem Easopise
otiskli reportaz
o desetidennim cestovdni
s kolem na jachté
go chorvatskych ostrovech.
lanek, ktery vysel zdrovei
v populdrnim cyklistickém
Etrndctidenniku Cykloservis,
odstartoval ndpor cestovateli
a cyklisti za touto exotickou
sportovné-pozndvaéné-
opalovaci atrakei. A ten trva
dodnes. Zatimco p¥i nasi
prvni cesté nds na jachté
jezdilo zhruba dvacet, p¥i
leto$nim putovani to bylo jiz
na dvou lodich dohromady
10 lidi! To p¥itom platilo
i v dalSich turnusech.
Pobyt na lodich je proto dnes
nutné rezervovat jiz nékolik
mésict pfedem.

TIMEX

EXPENITHIN

zem Killym. Ty vSechny vychazely
z tradi¢nich dlouhych lyzi. Kam se ti-
hle zakaznici podéli?

Z hlediska piistupu ke carvingu lze
lyzafe rozdélit do nékolika skupin. Za
prvé jsou to déti a zaCatecnici, ktefi pfi-
jimaji carvingové lyZe naprosto spon-
tanné, protoZe je o hodné leh¢i se na
nich naucit lyZovat. Potom jsou tu se-
niofi, ktefi je také berou, protoZe zjisti-
li, ze mohou stejné vykony podivat
s mnohem mensim dsilim. A potom je
tu stfedni generace vétSinou aktivnich,
vykonnych lyZaft, ktefi jsou stile na
vazkach, carving je vSak nahlodéava.

A jak vy sama jste se vyrovnala se
zménou stylu, kterou carvingové lyze
prinesly? Vzdyt jste byla od malicka
cepovdna ve stylu ,,Stenmarkovy‘
jizdy oblouku s vahou na vnéjsi lyZzi
a odleh&enou vnitini lyZi? V carvingu
se jezdi oblouk na obou lyZich s té-
méF stejné rozloZenou vahou?

Ano, carvingovy styl se velmi pfibli-
Zil nékdy i brusleni. Je to takové klou-
z4ni na obou nohou. Ja osobné jsem na
néj presla zcela bez problému. Klidné
jezdim oblouky na obou lyZich a dnes
uz dokonce, kdyZ se na sebe podivam
na starych filmech, pfipadd mi to mé
drivéjsi jezdéni neékdy i komické. Ko-

= Pokracovdni na str. 2

HODALMATSKYCH
OSTROVECH

Pred dvéma lety jsme projizdéli tak-
zvanou severnf trasu, kterd, jak si moz-
na vzpomindte, zahrnovala prejezdy
zndmych ostrovli Hvar, Brag, Vis a Kor-
Cula. VWjizdélo se pritom ze Splitu. Le-
tos jsme vyrazili na jizni variantu, ktera
zacina v letovisku Baska Voda (asi 50
kilometrd jizné od Splitu) a nabizi pre-
jezdy jinochorvatskych ostrovii Korcula,
Mijet, Sipan, poloostrova Peljesac a ta-
ké navstévu a noc v pfistavu znovuob-
noveného architektonického klenotu —
mésta Dubrovnik. Dfive, nez stru¢né
popieme, co Ize na jihu vidét, pripo-
menme, jak takova cesta probiha.

CESTA A PLAVENI

Po noéni jizdé autobusem pfijedete
dopoledne do Baska Vody a zde je jiz
pfipravena k nalodéni vase lod. Vejde
se na ni podle typu lodi 24 nebo 38 Ii-
di, ktefi maji k dispozici dvoumistné ne-
bo trojmistné kajuty. Kajuty nejsou vel-
ké, tvoii je vétsinou palandy, bedna na
véci, asi 2 m? prostoru a mate v nich
umyvadlo se studenou pitnou vodou.

= Pokracovdni na str. 8
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Druchema Bézecké hole

Vosky SKIVO - pro radost ze snéhu

LyZafské a snowhoardové vosky SKIVO vyrabéné firmou DRUCHEMA, jsou uréeny pro nejSirsi
skupinu vyznavagi zimnich sportii. Vosky SKIVO jsou uréeny zvlasté pro lyZaiskou turistiku, pro
juniorské zavodniky a spliuji i poZadavky vykonnostniho sportu. Dobfe navoskované lyZe
a snowboardy se lépe ovladaji a diky bezpeénému skluzu poskytuji vétsi radost z jizdy, rozsifuji
vase moznosti a zvySuji vykony. Vosky SKIVO také ochraiiuji skluznici lyZi a snowboardi pied
opotiebenim a poskozenim. Jen spravné namazané lyZe prinaseji pfijemné zaZitky a radost
z jizdy na lyZich.

SKIVO OLYMPIA
pro dobry odraz a stoupani béZeckych lyZi na jemnozrnném
a prachovém snéhu pfi béhu klasickou technikou

SKIVO PARAFIN

pro zajisténi dobrého skluzu béZeckych

a sjezdovych lyzi a snowboardd na vsech
druzich snéhu

OLYMPIA KLISTER
a SKARE

pro stoupdni béZeckych lyZi na
hrubozrnném mokrém, tvrdém
az zledovatélém snéhu pfi béhu
klasickou technikou

UNIVERZALNI
VOSKY

na snowboardy, bézecké
a sjezdové lyZe — pro
nejsirsi lyzarskou
verejnost, zac¢atecniky,
turisty — pro vSechny
druhy snéhu

SKIVO SMYVACI ROZTOK
pro smyvani starych voski a vsech necistot
z lyzi a snowboarddi

yrdhi a dod4va: Druchema - druZstvo pro chemickou vyrobu a sluzhy
SluZeh 3, 100 31 PRAHA 10

tel.: 296 814 415, fax: 296 814 417
hittp://www.druchema.cz, e-mail: prodej@truchema.cz

Alesova vitézna bota

rail scandium

Soft bota pro lyzare

* Kessse

LyzaFské vosky [OFLNR CIV/0): W6 KV E

= Pokracovdni ze str. 1

neckonct, i dfive, v dob& mladi mych rodic, se po-
uzival snozny styl, nebo se tak jezdilo v prasanu.

Dobre, kazdému podle jeho gusta. Ja sam
patfim k té ,,nerozhoupané* generaci lyZafu.
Na ,,starém Stenmarkové* stylu oceiiuji za pr-
vé moznost fyzicky naro¢ného dynamického
jezdéni, za druhé stabilitu s minimem padu, coz
jsou vlastnosti, které carvingovému stylu, zda
se, trochu chybi. Uzniavam vsak lepsi tocivost
a ovladatelnost kratkych a vykrojenych carvin-
govych lyzi. Jaké vSak mate zkuSenosti s jejich
vodivosti stopy pfi rychlejsich sjezdovych pa-
sazich, pFipadné na ledu?

Myslim, Ze v tom jsou plné srovnatelné s dii-
vE&j§imi modely. Je to dano tim, Ze tyto lyZe jsou
sice kratsi, ale plochu skluznice maji srovnatel-
nou, nebo dokonce vétsi. Jsou totiz nejen Sirsi ve
Spickach i patdch, ale vétsinou i pod botou.

Rozhodli jsme se tedy koupit nové lyze. Pied
pér lety zhruba platilo, Ze by mély byt, v zavis-
losti na uméni lyZare, tak o 10 centimetri delsi
nez jeho vyska. Jak je to u carvinga?

Plati tu zhruba nésledujici pravidla: déti do Ses-
ti let by v kazdém piipadé mély mit lyZe kratsi nez
je jejich vyska. Setieni s tim, Ze dité postupné ly-
Ze doroste, se nevyplaci. Déti delsi lyZe neovlada-
ji anebavi je to. Taky je tu nebezpe¢i Grazu. Zaca-
te¢nici by méli mit lyZe vysoké zhruba k bradé.
Pokrocili a vykonnostni lyzafi tak od brady do

A Info: sportkoncept@iol.cz £
www.kneissl.com ® www.swans-sports.com ® www.acrobatpark.com

vySky své postavy. Vybér délky lyZi je samoziej-
mé i otdzkou individuélni, zkuSenosti i terénu, na
né&jZ jsou lyze ureny. To je dal$i vyvojovy prvek
vyroby. Kazdy vyrobce dnes nabizi celou fadu ly-
7i pro rizna pouziti. Zakladem jsou sice stle nej-
masovejsi ,,univerzaly* pro vSechny druhy terénu,
ale mizeme koupit i lyZe urcené napf. pro uprave-
né sjezdovky, pro dlouhé i kratké oblouky, do vol-
ného terénu — ty by mély mit odlehcené $picky —
atd. Samoziejmosti dnes za¢inaji byt specialni fa-
dy urcené pro Zeny. Ty vychézeji z faktu, Ze Zeny
lyZuji trochu jinak — jsou vice v zaklonu. To je da-
no fyzickymi pfedpoklady, jinak posazenym téZis-
tém a odli§nou rovnovaznou polohou. Diive se
modely pro Zeny liSily v podstaté jen designem.

A co materiil pouZivany k vyrobé lyZi? Pro-
biha tu stejna revoluce jako ve zméné tvaru
a délky lyzi? Mame zkoumat, jako diive pred
koupi, strukturu lyze?

I tady jsou zmény. Moderni vyroba lyZi v pod-
staté prosla tfemi vyvojovymi stupni. Nejdfive to
byla faze zdlouhavého lepeni jednotlivych vrstev
lyze. Poté pfisla faze lisovani pfedev§im umélych
materiald. Dnes se pfi vyrobé pouziva vétSinou
kombinace obou téchto postupt.

Co se tyée pouzivanych materild, vyrobci
dnes upoustéji od vysvétlovani a ukdzek struktury
a jednotlivych vrstev lyZe, které béznému uZivate-
li stejné moc nefeknou, a spise podavaji informa-
ce o tom, k ¢emu je lyZe urena. Stéle plati, ze =
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umi
Praha 1, Martinska 2
tel.: +420 224 225 085

Praha 3, Biskupcova 7
tel.: +420 271 773 642

aktivni odpocine

umi

umi
Brno, Basty 2
tel.: +420 542 216 765

VYBAVENI

m U specidlnich lyZi pro rychlostni
discipliny, nebo u lyZi univerzalnich
s pozadavkem dlouhé Zivotnosti, se po-
uziva dfevéné jadro.

Jak se pozna uZivatelsky opravdu
Spic¢kova lyZe od bézného standardu,
samozi'ejmé pokud vynechdme cenu?

I bézné lyZe jsou dnes tak kvalitni,
Ze rozdil pozna jen zkuSeny lyZzaf na
téz8ich terénech. Napfiklad, Ze lyZze
niz§i kategorie nékdy ustieli na ledu,
neni tak pruznd v boulich, hufe vede
oblouk apod. Také ma nizsi Zivotnost.

A co skluznice lyze? Zda se, Ze
Cerné skluznice s grafitovou piimési
v posledni dobé zcela zvitézily. Exis-
tuji mezi nimi rozdily u jednotlivych
typii lyZi? Je jeSté nutné je oSetfit po
koupi i béhem sezony?

Rozdily mezi skluznicemi samoziej-
mé stale u lyZi pro riiznd pouZiti existuji.
Plati, Ze rychlej§i skluznice, napriklad
u lyzi urCenych pro dlouhé oblouky na
rovném podkladé, jsou mékéi. U lyzi
pro freeridové jezdéni v terénu je skluz-
nice tvrdsi, za coZ se plati men§i rychlos-
ti. Skluznice jsou dnes jiz od vyrobcii
perfektné pfipraveny. Jsou vyhlazené
a dokonce maji strukturu. Tytam jsou
doby, kdy ze skluznice nové zakoupe-
nych lyzi tr¢ela vldkna. Neznamena to
viak, Ze je neni nutné udrZovat. Po za-
koupeni lyZi je dobré skluznice naparafi-
novat. Pokud to neumime sami, svéfime
to servisu. V priibéhu sezény pak pravi-
delné voskovat sjezdovymi vosky — mi-
nimalné tak jednou na dva aZ tfi dny ly-
Zovani. LyZe budou jednak rychlejsi, ale
hlavné, to plati zvlast u mékkych skluz-
nic, se vyrazné prodlouZi jejich Zivot-
nost. Tfeba u freeridovych lyzi, pokud
najedete na kamen schovany pod sné-
hem, bude na navoskované skluznici
o mnoho mensi dira neZ na neupravené.

Piejdéme k botim. JiZ d¥ive plati-
lo, Ze kvalitni bota méla dovolit holeni
dopiedny pohyb tak, aby se hiilka,
kdyz ji spustime od ohnutého kolena

dolii kolmo k lyZi, dotykala minimal-
né Spicky vazani. To tehdy Fada bot
nesplilovala, coZ nutilo jejich majitele
jezdit v zaklonu a s topornymi, malo
ohebnymi koleny. Zda se, Ze carving,
ktery se jezdi na hodné pokrcéenych
nohou a s koleny se v ném pracuje
snad jeSté vic neZ ve ,,Stenmarkové‘
stylu, poZadavek na pohyblivy do-
predny pohyb boty posunuje na
piedni misto. Projevuje se to i u nabi-
zenych bot?

Ano, novym hitem v tomto sméru
jsou takzvané soft systémy stavby bot.
Bota je konstruovina tak, Ze pevné drzi
nohu po stranach, ale je velice mékka
pii pohybu dopfedu a také zpét dozadu,
kam by se poté méla lehce samovolné
vracet.

To vraceni byvalo u Fady bot FeSe-
no riznymi pruZinami a pérky. Jak
se to Fesi ted'?

Ja osobné nejsem zastancem co nej-
véts§iho poctu hyblitek na boté. Na-
opak, ¢im je jich méné, tim pro mé 1é-
pe. Bota by se méla sama pfirozené vra-
cet do ptivodni polohy.

Jaky je rozdil mezi botou pro, Fek-
néme , turistické* jezdénti, a botou za-
vodni?

L, Turistickd* bota je pohodInd, mé&k-
k4, ale samoziejmé noha v ni trochu
plave a bota nereaguje na kazdy pohyb
tak, jako nadupana zévodni bota. Ta za-
se samoziejmé dovoluje presnéjsi ovla-
dani lyZe, ale na druhé strané vydrzet
v ni tieba nékolik hodin miZe byt utr-
peni. Musite je tieba po kazdé jizdé
rozepinat apod. Byva v nich také vétsi
zima, protoZe nevytvaii tepelné vzdus-
né polstarky. J4 sama dnes, po letech
Lvytrpénych® v zavodnich botach, da-
vam pfednost komerénim, pohodovéj-
§im verzim, v nichZ vydrZim na svahu,
tieba s détmi, bez problému cely den.

A co zapinani bot? Zda se, Ze po-
malu mizi rizné jednopiezkové sys-
témy.

Ano, ukazalo se, Ze jedna piezka, at
uz je konstruovana jakkoliv, nemiiZe, co
se tyce kvality obepnuti nohy, nikdy na-
hradit vice ptezek. Jedna ptezka pIné po-
staCuje u bot pro malé déti. Pro dospélé
boty vSak plati, Ze kvalitn&j$i bota ma
vice (zpravidla Ctyfi) prezky. Pokud si
zkousite novou botu v obchodé, projdé-
te se v ni, zkousejte, jak pruZi a vraci se
do ptivodni polohy, jestli vas netlaci pii
pohybu do stran. Zkousejte na kazdé no-
ze jinou botu zarovefi. Tfeba vam bota
piipadd na noze naprosto dokonald, ale
kdy?Z si na druhou nohu date jiny typ bo-
ty, zjistite, Ze ta vam vyhovuje jesté vi
Chci taky upozornit, Ze i u bot, stej
ko u lyZi, jsou dnes samoziejmosti dam-
ské tady. Ty vychazeji z jiz zminénych
anatomickych odlignosti.

A jesté k détskym botdm. Tady se uz
viibec nevyplati Setfit a kupovat vétsi
boty s ,,ristovou* rezervou. To je lepsi
koupit kazdy rok starsi boty, ale s odpo-
vidajici velikosti. Tfeba od znamych,
abyste méli hygienickou jistotu.

Boty jsou spojeny s lyZemi vaza-
nim. Zda se, Ze zde zadné prevratné
zmény v poslednich letech nejsou.
Snad kromé toho, Ze se hojné zacaly
na lyZich pouZivat pod botami desti¢-
ky, které vzdaluji botu od lyZe, a Ze
nékteii vyrobci se znovu vritili
k riiznym variantam rota¢nich patek
(nyni ovSem naslapnych), které byly
kdysi typické pro masové rozsifené
vazani Marker. Je nutné moderni va-
zani viibec udrZovat?

Rozhodné ano. Po sezéné by se mé-
ly povolit viechny pruZiny a vizéni sa-
moziejmé promazat. To vyrazné zvySu-
je jeho zivotnost a spolehlivost. Situace
na trhu vazani i bot se v poslednich le-
tech preci jenom zménila v jednom
sméru. Dfive existovala fada firem spe-
cializovanych bud na vyrobu lyZi, nebo
vazani Ci bot. Dnes se vSichni vyrobci
snazi vyrabét a prodavat celé komplety,
coz by mélo garantovat spolehlivost
a funkénost takového kompletu v pii-
slusné vykonnostni fadé.

Zustaiime jeSté u vazani. MoZna
neni daleko doba, kdy bude jeho sefi-
zeni regulovano elektronicky, ale sta-
le jsme jesté ve fazi mechanického
utahovani pruzin. Ten, kdo ma najez-
déno a neni tplny technicky antita-
lent, to zvladne samoziejmé sam.
Ostatni, véetné déti, kde je to u lyZar-
skych kurzii povinné, jsou pfi sefizo-
vani odkazani na servisy. Ale ma to
hacek. Servisy samoziejmé utahuji
vazani co nejméné, aby byly vidy
z obliga pfi pfipadnych razech. Po-
tom ovSem vypadavate z vazani p¥i
kazdé trochu naro¢néjsi zatacce.

Je to stale lepsi, nez kdyby vazani
bylo pfitazeno na ,tvrdo“ a lyZe vam
pii tézkém padu nevypnula. KdyzZ zjisti-
te, Ze vypaddva, muiZete zajit do servi-
su, které jsou dnes prakticky na kazdém
svahu, a zde vam lyZe dotidhnou. Kazdy
lyzafsky instruktor by to mél samoziej-
mé zvladnout také.

Zbyvaji nam hilky. Zménil car-
ving pozadavky na jejich délku?

V podstaté stale plati staré pravidlo,
méfeni potfebné délky halek. Pokud si
stoupnete, sv&site ruku a ohnete ji
v lokti tak, aby paZze a loket sviraly
90stupriovy thel, pak chytnete hilku
do dlané za bodec nad krouzkem (tedy
obrécené), konec hulky by se mél doty-
kat podlahy. Hulky obecné pfi carvin-
govém stylu jezdéni trochu ztratily tu
pozici, jakou mély diive. Jezdi se s nimi
v §ir§im drZeni a napomahaji ke stabili-
t& rovnovazného postoje. Diive nam
priace pazi s hilkami napomahala ke
zméné sméru jizdy. U menSich déti vi-
bec nevadi, pokud jezdi bez hilek.

MILOS KUBANEK

Obuy ffidy ATC (All Terrain Collection) pro celoroéni
pouiiti, pro pohyb ve snéhu i exponovaném terénu.
Multikomponentni podesev VIBRAM VIALTA s PUR tlu-
mici mezivrstvou a infegrovanym torznim stabilizd-
torem, systém aktivni ventilace LOWA - CLIMATE-
CONTROL. U viech topmodeld GORE-TEX®ovd podsiv-
ka. Polobotkové verze L0 a kotnikové provedeni MID.
V ddmskych velikostech i specidlni damsky stfih LADY! -
KLONDIKE GTX LO

Svrsek hydrofobni semis kombinovany: s Cordurou.

RENEGADE GTX MID {

Svrsek hydrofobni nubuk s Cord i

K dvouleté zaruce nyni
i 2 roky servis zdarma!

...simply more

CESKE
HRADEC

BEROUN BRNO
FRYDEK-MISTEK HAViROV
JABLONEC N. N. JIGiN
VARY KLATOVY KoLiN LIBEREC
oLoMOUC OSTRAVA PISEK
PLZEN

BUDEJOVICE FRENSTAT
KRALOVE HRENSKO

VAL 107017 [ KARLOVY
MLADA BOLESLAV

PRAHA 4

PRAHA 5

PRAHA 8 PRAHA 9
PRIBRAM 5 TiBOR

USTi NAD LABEM ZABREH INOJMO
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q— Ceské hory nebo Alpy?

To je dnes otdzka, kterd
stoji na za¢atku kazdé
zimni sezény pfed vétSinou
milovniki sjezdového
lyZovani. Pied lety bylo
domdci lyZovani vjznamné
levnéjsi, i kdyZ se za to
platilo frontami u vleki,
bufetii i ndvalem na malo
¢etnych sjezdovkach.

To vie u nds ziistavd
nadale, ale korunové ceny
kupodivu stale rostou.

0 tom, kam se dnes vlastné
vyplati vyrazit na lyZe,
jsme si proto povidali

s vaSnivym lyzafem,
skialpinistou

a propagdtorem heliskiingu
Stanislavem Svarcem.

DOBRODRUH

KDE JE NEJLEPSI LYZOVANTI?

PODMINKY PRO LYZOVANI

.V Krkonosich davam prednost Spindle-
rovu MIynu, protoze je tu vybér sjezdarskych
tratf, sklon svah(i a pomémé dlouha doba
zasnézeni asi nejlepsi. Rokytnice mé také
podminky ke kvalitnimu lyZovani, ale ma
Jjednu nevyhodu, svahy jsou obraceny k jihu,
proto je dndi, vhodnych k lyZovani, méné nez
ve Spindlerové MIyné. Zazemi je véak velice
solidni. Pec pod Snézkou ma zase malo
svazity terén, je spise vhodna pro rodinné
lyZovani, nez pro sportovni vyZiti.

V Jesenikach jsou solidni podminky k ly-
Zovani na Cervenohorském sedle, ale pro
Prazéka je vzdalenost do nich zhruba stej-
na, jako na severni svahy Alp. Také Destna
a okoli v Orlickych horach ma pro milovniky
horskych svahi svdij ptivab.

V alpskych zemich, Swycarsku, Rakous-
ku, Némecku, Itlii i Francii, si miiZete vy-
brat z nepfebernéno mnoZzstvi horskych te-
rénd ten, ktery vam vyhovuje. Podminky pro
sjezdové lyZovani jsou zde podstatné lepsi
nez u nas, sezoéna je delsi a véechny traté

jsou kvalitné upraveny.

. Jen pro srovnani. Turistické sjezdovka ve
Spindlu je 2700 metrd dlouhd, pfi pomér-
né dlouhych frontach ji miZete sjet maxi-
méiné desetkrat denné, coz je 27 km
s kopce. Kdekoliv v alpskych zemich vSak
miZete odjet bez probléml i 150 km
s kopce denné, zéleZi jen na fyzickych
schopnostech jedince. Za tyden dovolené
Ize tedy v Alpéch odjet minimainé trojnaso-
bek objemu poctu km, nezli na ¢eskych, re-
sp. moravskych horach.

UBYTOVANI

Ten, kdo chce jet s rodinou na zimni do-
volenou do Alp, nemusi se bat prehnané vy-
sokych cen. Posudte sami. Ubytovani ve
dvoulzkovém pokoji se sprchou a WC véet-
né snidang, se da poridit od 750 K& na 0so-
bu denné. V Italii stoji napf. tydenni pobyt
v apartménu (v podstaté byt dva plus jedna)
pro Ctyfi osoby i necelych 10 000 K¢, tedy
méné nez 2500 na osobu, a to ve standar-
du vy$8im nez je obvyklé u nas. Majitelé ho-

KA%V,W,
1ok se Shitvren |

wor Kvalitni sluzby
@ Trinact let zZkuSenosti
@ Nabidka, kterou jinde nenajdete
@ 61 zimnich stiedisek Evropy
@~ Pata sezona na Matterhornu
o Lyzarské safari
@ Heliski v Italii a Kanadé

Piiznivé ceny jiZ od 344,- K¢ za osobu a den pro skupiny v Italii

CK SKITUR

JKITUR

pasaz Millennium Plaza (naproti Masarykovu nadrazi)

V Celnici 10, 117 21 Praha 1

: 221 033 435, 221 033 436, Fax: 221 033 446, mobil: 606 613 731

e-mail: skiturl@skitur.cz
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telli, hotylk(i, penziénd i soukromi ubytova-
telé se zde chovaji tak, aby se jejich klient
vrétil opét, tedy pfilemné a bez prezirani,
coz je bohuzel malokdy v Cechach i na Mo-
ravé. Zakaznika si zde skutec¢né vazi, nékdy
jej i hyckaji. U nas jsou nyni horské chaty,
které byly prevazné majetkem odborovych
svazli ¢i podnikd, v pronajmu a jejich maji-
telé se snazi z nich wytfiskat doslova, co se
da za nejkratsi dobu. Je jim jedno, zda za-
kaznik piijede tfeba pfisté, snazi se jej odr-
bat ted, zitra je pozdé. Ceny za ubytovani
jsou mnohde stejné v Krkonosich jako v Al-

4ch, za Ilizko se snidani se v sezoné ve
Spindlu plati i 1000 K¢ za noc, mezi vano¢-
nimi svatky i podstatné vice.

Nelze také zapominat, Ze ndjemci hor-
skych chat u nas nechtgji, nebo nemohou,
do objektd investovat a ty postupné chétra-
ji. Nejsou kvalitné ani vybaveny.

DALSE FAKTORY

Je smutné, Ze i pii stravovani panuje
v Ceskych horskych stfediscich mnohde za-
kon vI¢i smecky. Casto jsou ceny jidla a pi-
ti premrsténé, v horskych piirazkach se ni-
kdo nevyzné, stravovacich mist je pomérné
malo a na jidlo se musi stét i fronty. V alp-
skych obcich a mésteckach pofidite kvalit-
ni jidlo tak za 150 k¢, nadto bez front, s pfi-
jemnym posezenim.

K pobytu na horach patfi mj. i dostatek
bezplatnych parkovacich mist. U nas se za
parkovani plati i pomémé znacné Eastky,
tfeba 150 K& v centru Spindlu na den. V Al-
péach je parkovani bezplatné.

Dilezité také je, Ze v Alpach spolupra-

cuji mistni subjekty tak, aby byl klient spo-
kojen. V praxi to tfeba znamena, zZe ten,
kdo je ubytovan v hotelu ¢i penzionu, ma
i slevy na lanovky, ev. dalsi sluzby. V nasich
konginach je to véc zhola nemozna. Lanov-
kafi, majitelé parkovist, ubytovacich zafize-
ni, ti v8ichni jedou na viastni pést, nespolu-
pracuiji a vée odnasi klient, véude totiz pla-
ti. Komunalni politika, zaloZena na
rovnocenné spolupraci, totiz v této sféfe
prakticky neexistuje.

CENY PERMANENTEK

Permanentka stoji nyni v Krkonosich ko-
lem 550 K¢ na den, v alpskych strediscich
od 28 euro vyse, tedy v priméru 900 ko-
run. Tato mista véak maji nékolikanasobné
Vétsi kapacitu sjezdovek. Vys$i cena je bo-
haté kompenzovana moznostmi lyZovani,
kdy jednotlivé vieky na sebe plynule nava-
zuji. Za tydenni permanentku zaplatite
3300-5500 K¢, ale v misté a okoli je az
250 km sjezdovych trati, které za tuto do-
bu mozna ani nesjedete. Sjezdové traté
jsou zejména v Itdlii uméle zasnézovany,
takze mlzete prakticky lyZovat od konce fij-
na az do Velikonoc. Kvalitni Gdrzba trati je
pak samoziejmosti. Fronty u vlekl, na
rozdil od Ceskych stredisek, prakticky ne-
existujf.

Jestlize beru v Gvahu poget najetych ki-
lometrli ze svahu a cenové relace Spindl
versus alpské zemé, vychdzi mi, Ze u nés
jsou permanentky relativné dvakrat drazsi
nez treba v Italii.

ZAVER

Udélejte si sami na zakladé téchto in-

formaci, a tfeba i Udajli z internetu &i zku-

$enosti jinych Usudek o tom, kam je dnes
whodnégjsi se na lyZovani vydat.“ _ mm -
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Maximélni pohodii
amaximalni
funkénost.”

g

e | ULTRASPORT 3
1 Milady|Horakove 46, 568,02 Svitavy

email Ultrasport@ticz)
www sensorclothing/com

1

ﬂﬁllﬂll

primateridlullsolwool 8 b
 Yeombmate materilaf

A
Coolmaxova ponozka
prolceloroeni poutiti

)
- CESKYIRAY
Outdoor/sport,Nerudoval6l6l

= .
| tel+420/461/530/983) fax: +420/461|5411714) - 293(0l|Miada Boleslavitel 1+42013261723/384.

&-mail: ceskyraj@ceskyrajcom
5 e
w:muvce_skgraj.com

-

S BACK TO NAleRE




OSAMELY VLK KLUSAL JIZNi MORAVOU

ANEB DOG-TREXKING POPRYE O TITULY

prvni dog-trekking v Ceské republice.

ZkuSebni extrémni podnik tehdy pfildkal
do zévodu Osamély vlk pouze patnict pozva-
nych castniki. Leto3ni ro¢nik tohoto zavodu
byl hned z n&kolika aspekti premiérou: dog-
trekking poprvé v historii tohoto (u nas) mladic-
kého sportu bojoval o medaile na prvnim ofici-
dlnim otevieném mistrovstvi republiky. Na start
do Hustopeci u Brna se sjel vice nez tictyhodny
pocet zivodniki: dvacitka srdnatych Zen a rov-
néd padesatka odvaznych muzi. I startovni pole
psich plemen bylo vice neZ pestré: sibifsti hus-
ky, alja$$ti malamuti, samojedi, gronsky pes,
belgicti ov¢ici, Cesky horsky pes, kolie, border
i bearded kolie, Ceskoslovensky vi¢ak, bulteriér,
faronsky chrt, Parson Russel terier, Hokkaido
ken, ohaii i vofisci, zlati a labrador3ti retrivii,
némedti ovédci a hovaward.

Ctvrteeni podveder 26. zafi 2002 7l aredl
Domu déti a mladeZe Pavucina piedstartovni
horeckou lidi i psti. Kazdy startujici obdrzel pfi
své prezentaci nejen startovni Cislo, ale piede-
viim itinerdf Osamélého vlka. Mapy Pavlov-
skych vrchi a Lednicko-valtického aredlu byly
v permanenci. Dog-trekkafi peclivé studovali
cestu. Jak by ne, vZdyt je ¢ekalo pernych 82 ki-
lometri.

U planouciho ohné pred indidnskym teepee
se pod hvézdnatou jihomoravskou oblohou ko-
nal musher meeting, na n&jZ navazoval kiest
knihy Béh s vlky aneb Canicross (pozn. red. —
z pera autora této reportize). Kmotry knihy se
stali sochai Zden¢k Machacek, Ctyfnasobna
mistryné Evropy v canicrossu Sofia Klikarova,
hudebni skladatel Lubomir Ben Miiller, Iva
Blazejova z Aportu, dvojndsobna mistryné
Evropy v canicrossu Martina KlimeSovd, ultra-
maratonec Tomd$ Rusek, kynolog a chovatel
kanadské viCice Lupiny FrantiSek Hrach a pied-
seda Musher’s Clubu Pohoda Starovice Zdengk
Bohm. Bezprostiedné na kiest navazovala ver-
nisaz fotografické vystavy o vI¢ici Lupiné, kte-
rou do Hustopeci pfivezl FrantiSek Hrach.

V pitek 27. zaii iderem osmé hodiny ranni
vyrazil prvm zévodnik — Ladislav Cernoch s fen-
kou aljassk I Borou od M Csk
jeskyné. V minutovych intervalech pak za nim
vybihali (¢i vychazeli) dalsi podle startovni listi-
ny. Mnohé zavodniky psychologicky nutily k ry-
chlému tempu kamery Ceské televize.

Uvodni &st zavodu byla vedena rozbldceny-
mi cestami mezi jihomoravskymi vinohrady.
Podzimni pocasi bylo snesitelné, i kdyZ drobné
a vytrvale prielo.

Odstartoval jsem se svym malamutem Fra-
mem (Charismatic Shamanrock), zatimco druhy
mij malamut Misha (Big Ice Bear Siwash Le-
gend), kterého jsem paj¢il Ludku Stokrovi,
startoval o dvacet minut pfed nami. Brzy se ko-
lem nas mihl horky favorit zavodu Michael
Chovanec s feneckou Parson Rusela Teriera —
Trlicou P. Interriss. Usp&Sny Cesky reprezentant
v canicrossu si letos vyzkousel i Dolomiten-
manna. Zihy nas pfedbéhla i mistryné Evropy
v canicrossu Martina KlimeSova s belgickou
ov¢ackou Aralii Novterpod. V kulodrech se spe-
kulovalo, kdo ma v kategorii Zen nejvétsi Sance
na zlatou medaili — zda ,tvrdacka* Martina, ¢i
nezdolnd (a mozna az pfili§ rychla?!) evropska
canicrossova krilovna Sofia Klikarovd. Nasle-

ZMENA KONTAKT
NA MAKEDONII

V minulém Cisle jsme v reportazi o Ma-
kedonii uvedli kontakt na Sofii Tanev-
skou, ktera zprostfedkovava viza a infor-

Pred rokem se ve Zdirskych vrdich konal

mace o této zemi. V uplynulych dnech

doslo v kontaktu ke zméndm, takZe uva-
dime novi data:

Sofia Tanevska
ajkovského 26, Praha
tel./fax: 222 716 922
mobil: 605 729 493

dujici hodiny zdvodu tajenku urcité¢ a nemilo-
srdné rozlusti. ..

KdyZ jsme s Framem dobéhli do Strachotina
(12,5 km), méli jsme na konté jiz mnoho skalpi
soupefi, a byl ¢as na prvni osvéZeni. KdyZ jsem
dopijel nejlepsi iontdk svéta — pivo — zamavala
mi Soiia Klikarova s fenkou eského horského
psa Andy Mount McKinkey na pozdrav. Za Stra-
chotinem jsem nechal Frama zaplavat v piehrad-
ni nddrZi a hurd pfes Dolni Véstonice na Palavu.
Prehnali jsme se pfes Divei hrady a uz kvacili na
romantickou Soutésku a vapencovou skélu
Martinku. Pak jsme prebéhli pres zficeninu Sirot-
¢iho hradu a pres Tabulovou horu a Turold do
Mikulova. Bylo 14 hodin, v nohdch jsme méli 31
km, Cas na obéd. Napojil jsem Frama a zamifil
do restaurace na menicko. V mikulovské os;
Zovné na ndmésti se seslo hodné dog-trekkait,
zatimeo nasi psi odpocivali u zur¢ici kasny.

Na otaleni nebyl ¢as, Osamély vlk zval k dal-
§im kilometram. KdyZ jsme predchazeli Slovika
Borise Roitira s jeho malamutem, uvédomil
jsem si, jak vysoky poet psi v zavodnim poli
mél nosi¢ — batiizky. Martina KlimeSova se do-
konce holedbala, Ze ona nese z povinné zitéze
pouze spacdk, zatimco jeji Aralia nese zbytek.
Nyni nés ¢ekal tnavny asfaltovy kus cesty do
Sedlece.

Kolem pekné zrestaurovaného Hrani¢niho
zamku jsme zamifili do Hlohovce a pak, opét
po asfaltu, do Valtic. Jiz se Sefilo. Na nadraZi
jsem s Vladou Paralem, ktery §lapal s malamut-
kou Belou Samy tspéch, nabral vodu, a pak
jsme se vnofili do vecerniho lesa. Pivodné jsem
bivakovat nechtél, chtél jsem jit, pokud to orien-
tace dovoli, pres noc. Na kfiZovatkach jsem Ce-
lovkou pitral po turistickych znac

Ckéch, zatimco
v lese zéfily ,,bludicky* téch, ktefi uz zabivako-
vali. Cekala nds divukrdsnd &dst stezky Osamé-
Iého vika.

Neladlcnl cesty prostorem i asem
Bé&Zkovani v horach
zimniho SVEDSKA
22.2.-43. 11dni 12.760,-
Cilem nasi vypravy jsou jiskfivé plané
zasnézenych $védskych hor. Na své si
pfijdou pohodovi i skuteéni bézkari.
Ubytovani v chatkach s kuchyrikou.
28293 Bézkovani  6.28)_
nebo lyZzovani
na PODKARPATSKE RUSI

(427232 Bézkarsky 5.960,.
sever RUMUNSKA
223 Sjezdovky 5770,

v TATRACH atermaly v podhuifi
Siroka nabidka SILVESTRovskych pobytt

42 216 763 ¢ 777 583 762
ox 714, 663 14 BRNO

® CK Poznéni, Krakovskd 18, 100 00 Praha 1

® Klub Geskych turistdi, Jaromirova 9,
120 00 Praha 2

® Katmar bike centrum, Pod Bastami 6,
160 00 Praha 6

® Horolezecka skola Cesky rdj, Rybni diil 754,
294 01 Bakov n. Jizerou

© Knihkupectvi Hana Mareckovd,
Masarykova 45, 380 01 Dacice

®V-90-V Agentura Sport, 512 37 Benecko 190

© CK Pozndni, t. 17. listopadu 229,
530 00 Pardubice

zafaxovat na Cislo 272 656 173.

Dobrov,olni archivari
starsich cisel Dobrodruha

zhledem k tomu, Ze Casopis Dobrodruh je ve vEtSin€ ze 415 distribucnich mist jiz

s ’ nékolik dni po vydani rozebrén, oslovili jsme distributory, zda by nezakladali jed-

no ¢islo Dobrodruha ve svych obchodech ¢i cestovnich kanceléfich do archivu.

Ten by byl k nahlédnuti pro jejich nav§tévniky a zakazniky. Zde je seznam mist, ktera se

nam dosud na tuto vyzvu piihlasila. Na téchto adresach muZete starsi ¢isla Dobrodruha
dostat k nahlédnuti na pfecteni. Tento seznam najdete v kazdém Cisle Casopisu:

Distributofi, ktefi maji zajem byt v tomto seznamu uvedeni a archivovat jedno Cislo
Dobrodruha pro své klienty, nim to mohou kdykoliv oznédmit kratkou zprévou na telefon-
ni Cislo 603 554 943, nebo e-mailem na adresu dobrodruh.cz@seznam.cz, ¢i piipadné

® VIKING, Velké ndmésti 366, 561 65 Kraliky

© CK Poznani, Ném. Svobody 17
(DAm Panil z Lipé), 600 00 Brno

® CK Kudrna, Basty 2, 602 00 Brno

® Cesky klub cestovatel, Belcrediho 18,
628 00 Brno

® Viybaveni do pfirody, Komenského tf. 49,
750 00 Prerov

® Obchodni akademie T. Bati, nam. TGM 3669,
76157 Zlin

® Obchodni dim Strof, Vodni 52, 767 01 Kroméiz
® CK Pradéd, Valova 2, 789 01 Zabreh

Nejvétsi osobnosti mistrovstvi republiky
v dog-trekkingu byla Soria Klikarovd

s fenkou Ceského horského psa Andy
Mount Mec Kinkey.

_.____"E_:xllimlm pri prebéhu Pdlavy.

Nad hlavami se ndm rozzéfily hvézdy. Blati-
vé cesty, pIné ziludnych kaluzin, se stfidaly
s mékouckymi pis¢itymi p&Sinami. Tempo noc-
nim lesem se zvolnilo. Néhle se pfed nimi na
mytiné rozklenul impozantni oblouk Ren-
dezvous, romantické stavby Dianina chramu
v podobé fimského triumfalniho oblouku. Za 3e-
ra vypadala stavba pfizracné bizarng. O dva ki-
lometry déle nas ohromil Svaty Hubert, kaple
2 piskovcovych kvidra se tfemi arkddami, kterd
je zaklenuta sitovou klenbou nesouci trojbokou
prilbu.

Kdyz jsme dorazili ke stavbé U tii Grcii,
rozhodli jsme se zabivakovat. Vlada s Belou se
uvelebili pod krytym sloupofadim, my s Fra-
mem zalezli pod blizké borovice. Méli jsme v té-
le 54 km, hodinky ukazovaly 21.30 hod. Pfipra-
vil jsem bivak, nakrmil Frama, napil se vody
a zalezl do spaciku.

S tsvitem Fram vyrazil plny novych sil a se
skvélou naladou, i ja jsem si dobfe odpocinul.
V Lednici jsme byli coby dup. Cekala nis stez-
ka luznim lesem do Bulhar. Vladu bohuzel zlo-
bily puchyfe a ocividné se trapil a zaostival. My
jsme ostie vyrazili na posledni isek Osamélého
vlka. Cesta po piehradni hrazi Novych mlyni
byla ubijejici: kameny, asfalt, beton a nekonec-
né fronty rybafd s tim nejdraz§im ,nadobic-
kem®, jaké jsem dosud vidél. Cestu do Sakvic
jsme museli prosté pretrpét. V polich jsme si
kone¢né oddechli od tvrdého povrchu. Ostatné
stacilo vybéhnout KiiZovy kopec a sebéhnout
do Hustopeci. Pak jen pér ulic a uz ndm tleskd
Spalir diviki v cilové brané pfed DDM Pavuci-
na. Hodiny ukazuji 11.45.

Teprve v cili jsme mohli rozlustit, kdo byl
v Osamé&lém vikovi nejrychlejsi. Zena & muz?
Zena!!! Soita Klikarova s fenkou eského hor-
ského psa Andy Mount Mc Kinkey zvlddly nd-
strahy 82 kilometr( dlouhé trati za 10 hodin a 13
minut. ,,Byl to nejdelsi zivod mého Zivota,” své-
fila se Ctyfndsobnd mistryné Evropy v canicros-
su Soiia Klikarov. ,,Trasa byla vybornd, kocha-
la jsem se piirodou. Do Osamélého vlka jsem
vstupovala bez planu, nechala jsem zavodu vol-
ny priibéh, nekladla jsem si vysoké cile, protoze
s dog-trekkingem jsem neméla Zidné zkuSenos-
ti. Vysledek byl otazkou vile, dokdzaly jsme se
s Andy vybiCovat. Povinnd zitéZ mi dala do téla,

trochu jsem citila klouby, jinak to byla pohoda.
Dog-trekkin; ]e prosté krasnd vyzva.*

Nejrychl muzem startovniho pole byl
podle ocek: Michael Chovanec, ktery bézel
s feneckou Parson Russela Teriera Urlicou P. In-
terriss. ,,Trat byla prima,” hodnotil Michael, ,jen
asfalt byl hnusny. Urlica se zpoCitku bila vel-
kych psi, ale jak ucitila otocku, makala domi.
Mim velkou radost ze zisku zlaté medaile.” Mi-
chael s Urlicou dosahli ¢asu 10 hodin a 20 minut.

Druhou nejrychlejsi Zenou byla Martina Kli-
meSova, kterd s belgickou ovCackou Aralii
Novterpod zvladla trat za 12 hodin a 13 minut.
L VetSinu trasy jsme s Aralii dokdzaly béZet.
Aralia nesla batohy a po cely zdvod byla oprav-
du skvéla. Osamély vik jasné prokdzal, jak ma
Soiia Klikarovi fantasticky natrénovino. Jsem
Stastna, Ze dog-trekking povysil na domaci Sam-
pionat.

Z dvacitky Zen dokoncilo dvanict a vétsina
ve vskutku vynikajicim Case. V kategorii muzi
dokon¢ilo 37 (vzdalo 13).

Mné osobné, ponévadZ jsem dog-trekking
piived] na Ceskou kynologickou scénu, neoby-
Cejné t&si zajem sportujicich kynologickych ko-
legi i nad3eni jejich Ctyfnohych svéfenci. Pristi
Osamély vlk pob&Zi s nejvétsi pravdépodobnos-
(i drsnou a krasnou Ceskomoravskou vysoti-
nou. Na shledanou na vi¢ich stezkdch!

Vysledky mistrovstvi republiky

v dog-trekkingu 2002

Kategorie Zen

1. Soiia Klikarova (Cesky horsky pes Andy
Mount McKinkey) 10 hodin 13 min.

2. Martina KlimeSova (belgicky ov¢ik Aralia
Novterpod) 12 hodin 13 min.

3. Markéta Slaménikova (sibifsky husky Sitka
Bohemia Bonanza) 15 hod. 14 min.

Kategorie muzi

1. Michael Chovanec (Parson Russel Terier
Urlica P. Interriss) 10 hod. 20 min.

2. David Tomsik (alja$sky malamut Bessy od
Miadegské jeskyn€) 15 hod. 43 min.

3. Petr Brazda (sibifsky husky Fik) 19 hod. 27
min.

JAROSLAV MONTE KVASNICA
Foto: Filip Chludil

Expresni autobusova preprava

véetné prepravy jizdnich kol, ¢erven—zari, 11. rok provozu

Dolomity, Alpy, Karpaty, Rakousko,

Italie, Slovinsko, Rumunsko, Recko, Korsika
tel.: 608 110 103, 583 233 478, e-mail: jenda.ca@tiscali.cz

www.su.cz/ckjenda
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a srpna) pak celoroéni predplatné ¢

PREDPLATNE 2003

| kdy? je ¢asopis Dobrodruh rozdavan zdarma, pro zajemce o jeho pravidelné do-
rugovani dom( samoziejmé opét zajistujeme predplatitelsky servis. Predplatitelé
plati pouze dorucovaci a postovni néklady které v tomto roce budou ¢init cca 10,
K& na jedno Cislo. Pfi deviti ¢islech roéné (kazdy mésic s vyﬂmkou ledna, ¢ervence
ini 90,— K¢. Tuto ¢astku ném poukaZte sloZen-
kou typu C na adresu: Dobrodruh, Zirovnicka 2389, 106 00 Praha 10, a to, pokud
chcete predplatit jiz prvni ¢islo, do 5. ledna 2003.

ProtoZe se ndm mnoZi zadosti o stari &isla Dobrodruha, nejlépe kompletni ro¢-
niky, upozorfiujeme opét, Ze zadna starsi ¢isla jiZ nemame a ani nebudeme mit. Ce-
ly néklad Dobrodruha je vzdy beze zbytku rozebran. Predplatné proto pfijimame vzdy
na éisla, kterd maji jesSté do konce roku wyjit. Cisla, ktera jiz vy$la, vdm nejsme
schopni z vye uvedenych divodl dodat. Proto nam, prosime, v pribéhu roku ne-
posilejte vys$si ¢astky, neZ které na takto vypoctené predplatné vychazeji.

pf 2003

Prejeme v§em svym Ctendriim
Stastny a radostnym vzruSenim
naplnény rok 2003

DOBRODRUH

MESIENIK PRO AKTIVITY V PRIRODE
NEJROZSIRENEJSI CESKY
OUTDOOROVY CASOPIS
Vychézi vzdy prvni tyden v mésici, s vyjim-
kou ledna, Cervence a srpna. Je k dosta-
ni zdarma ve 415 outdoorovych, cyKlistic-
kych, vodackych, jachtafskych, potapéc-
skych a sportovnich obchodech, centrech
umélych horolezeckych stén, v dobro-
druzné zaméfenych cestovnich kancela-
fich a mapovych centrech a knihkupec-
tvich v CR i na Slovensku. Jejich adresar
je uveden v kaZzdém Cisle. Distribuce
zdarma rovnéZ na vybranych sportovnich

veletrzich a festivalech.
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PREDPLATNE
Prestoze je asopis rozdavan zdarma, re-
dakce poskytuje servis pro predplatitele. Ti
plati pouze postovné a distribucni naklady,
které ¢ini pro rok 2003 cca 10,- K¢ na
&islo. Predplatné Ize zaslat sloZzenkou typu
C na adresu redakce. Piijimame pouze
predplatné na Cisla, ktera dosud nevysla.
Starsi ¢isla nejsou na skladé! Predplatné
na rok 2003 &ini 90, K&.
STARSI CISLA
Starsi Cisla Dobrodruha (pocinaje ro¢ni-
kem 2002) Ize shlédnout u dobrovolnych
archivaili, jejichz seznam je uvefejnén
v kazdém Cisle.
VYDAVATEL

PhDr Milo§ Kubének, registrovano
MK CR pod ¢. 7598. Podavani novinovych
zésilek povoleno OZ Preprava Praha,
&.j. 726/97 ze dne 19. 2. 1997.
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Z HISTORIE
DOBRODRUHA

CGasopis Dobrodruh vychézi jiz Sestym
rokem. Prvni Gtyfi roky byl dvoumé-
siénikem. Za dobu své existence pfine-
sl stovky ¢lankd o dobrodruznych akti-
vitach v pfirodé a cestovani. Rozhovory
mu poskytly ¢etné osobnosti ¢eského,
slovenského i svétového outdooru,
z téch poslednich jmenujme tfeba
Reinholda Messnera, Petera Habelera,
Krzystofa Wielickeho, Vikiho Grosejla,
Toma Posserta nebo Andrzeje Zawadu.

Reinhold Messner, predni hima-
lajsky horolezec a outdoorovy pri-
kopnik, muz, ktery jako prvni na
svété vylezl na véech 14 osmitisico-
vek, projevil prani popfat étenaiim
Dobrodruha.

Vs ek

Totéz uéinila i dalsi velka persona
svétového horolezectvi, Peter Habe-
ler. Lezec, ktery mj. spolu s Messne-
rem jako prvni na svété vylezl na
Mount Everest bez poufZiti kysliku.

S HNIaodaoq
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enata Chlumskd jednou fek-
Rla: ,Goran je obrovskou in-

spiraci pro lidi, véetné mé.“
A méla pravdu. Krétkd zpravicka
v tisku o tom, Ze néjaky Svéd na-
sedl doma na kolo, dojel do Hima-
laje k Upati Everestu a sam bez
kysliku tuto horu dobyl, ndm dala
pred nékolika lety impuls k usku-
te¢néni plvodné recesné zamysle-
né akce — zdolani nejvy$si hory Ma-
darska. Z predpokladané idylické
projizd’ky rovinatou krajinou se teh-
dy stala pofadna ,makacka“ a na
Uspésné dobytém vrcholu Kékese
(1015 m) v pohofi Matra vznikla
kazdoroéni tradice Goranem inspi-
rovanych ,,kolmych jizd*

tedy komplet. Doufejme, Ze poasf
vydrZi. Zitra na vrchol.
Nasi horéti viidcové patii rozhodné
do tatranské elity. Peter Sperka je
jeden ze soucasné nejuspésnéjsich
slovenskych horolezcl, organizator
a vedouci mnoha expedic. Stanul
napfiklad na vrcholu Shisha Pangmy
8046 m a Manaslu 8047 m. Jozo
Janiga, rovnéZ horolezec a skialpi-
nista, je dokonce samotnym nadel-
nikem Tatranskej horskej sluzby.
Jako by si nas JozZo chtél provéfit.
Nasazuje tempo, které postupné
nuti odkladat svrky. Veelku ndm to
whovuje. Z jizdy na kole jsme jiz
natéseni do skal. Dnes je krasny
den a o nasi fyzicku se bat

k ne;vyssw’m vrchol(im okol- byla Vzpom|nkou na GORANA KROPPA nemusi. Vétdina z nas ma

nich statd. No a ten ,néja-
ky* Svéd? Stejne jako stale vzristajici pocet
dalsich pfiznived jsme hitali deské vydani jeho
knihy ,AZ za hranice moZnosti“ a zajimali se
0 kaZdou zpravu o Goranu Kroppovi — uZ své-
tové proslulém profesiondlnim dobrodruhovi.
Leto3ni termin kolmé jizdy se z diivodu expe-
dice na Novou Guineu posunul na prelom zai
a ffjna. Dlouho predem naplanovany cil véak z{i-
stava — nejwssi hora Slovenska. Vrchol Gerla-
chovsky &tit 2655 m je turistim pistupny jen
v doprovodu horského viidce. Predpisy prekraco-
vat nechceme. V dobé intemetu neni problém se
na wystupu dohodnout s nékterym z profesional(i
skupiny Tatraguide. Tedy v (tery 1. fijna 2002
v 8:00 hodin na Sliezskom dome. Poznévaci zna-
meni: bude nés deset a piijedeme na kolech.
Pocasi je cely tyden mizemné. Babi léto vy-
stfidala prava podzimni pliskanice. Hiebeny hor
pokryl snih. Po celém Gzemi nasi republiky pr-
§i, je chladno a foukd vitr. Nastésti ho mame
vétsinou v zadech (zatim). Do Veself nad Mora-
vou piijizdime aZz po setméni. Misto srazu je
u zdej$iho kandlu — tedy presnéji v pristavisti
Batova kandlu. Vitdme se s kamarady a navza-
jem si porovndvdme natocené kilometry na
kompjtrech” kol. Skoro vSichni mdme v no-
ha’ch pFes stovku. NeMc si makli BIanka Sté—

Cilem druhého dne je Byt¢a. Zde byl smlu-
ven sraz s poslednimi chybéjicimi v nasi vypra-
vé. Ani po vecernim $tastném setkani s nimi
véak nejsme kompletni. Béhem cesty se ztratil
&len vypravy Ham-Ham. | pfes svou nepfitom-
nost (nebo diky ni?) se ale stal stéZejni posta-
vou akce a teréem wtipkl. Po noci na fotbalo-
vém hfisti v Hliniku se probouzime (se vzpomin-
kou, kdepak asi spal Ham-Ham) kone¢né do
krasného slune¢ného réana.

Slunce sviti, ale teplo zrovna moc neni. Je-
deme vSichni v baliku a vitr si to funi pfimo pro-
ti nam. Cyklomaratonci Robertu Samonilovi
(mj. vitéz zavodu okolo CR a nékolika 24 hodi-
novek) to zjevné nevadi a rozbaluje svou zaso-
bu vtipli (pestré $kaly kongici naprostou stupi-
ditou). My ostatni mame nekonecné roviny po-
malu pIné zuby. V jednu takovou chvili Blanka
s Usmévem prohladuje: ,Goran to mél tézsi“.

Pramen v Liptovském Janu nepati k nej-
teplej$im. Reknéme, Ze je mimé teply, zato je
véak volng pfistupny a mézeme v jeho blizkosti
prenocovat. Vecer se vSichni odvazné presvéd-
Sujeme, Ze koupel ve vodé teplé 22 stupnili ne-
zahfeje. Rano jsou nase stany i celé okoli po-
kryty zmrzlou jinovatkou. Vzhidru k horam.

Na kole se da vySlapat aZ ke Sliezskému
domu. Zaparkované kolo prozrazuje, ze na$ ka-
mardd Ham-Ham Uspésné dorazil také. Jsme

Zaruka 2 rok

zkuSenosti z vySek i dvojna-
sobné vyssich, neZ jsou slovenské velehory.
Krétkou prestavku déldme u Batizovského ple-
sa. Slaba prlizradna vrstva ledu zvyraziiuje jeho
krasu. Pfekondvame nevelké balvanové pole
a ocitdme se pod Batizovskou prébou. Zde se
soukdme do sedakli a rozdélujeme na dvé la-
nova druzstva. Retézy zajiSténou cestou to jde
v pohodé. Horsi je to na zmrzlém snéhu. Mag-
ky nemame, a tak se snazime drZet co nejvice
suchych skal. Pochvalujeme si jistotu horského
viidce. Je tu hteben, pohled do ,okna* Vyso-
kych Tater a vrchol. Po tfech a pil hodinach
cesty si podavame ruce, vlaje ¢eskd vlajka a fo-
taky cvakaji vrcholové fotografie. Jeden z nej-
krasngjsich dnli podzimu. Oblagnost zlistava
hluboko pod ndmi a my se kochame nadherou
hor.

Mozné pravé v ten okamzik, kdy na vrcholu
jednoho ze svjch osobnich malych Everestd po
vzoru Gérana vychutnévame pocit Stésti, se po
celém svété zacina ifit smutna zvést: Svédsky
horolezec a dobrodruh se zabil pii padu pfi le-
zeni na hofe Vantage ve staté Washington.

Nedlouho po jeho smrti se na skle blizko
jeho posledni lezecké cesty objevila vytesana
véta: ,Goran Zije“. PHSti rok, aZz pojedeme
k nejvy$si hote Némecka Zugspitze 2963 m,
bude zase s nami. .

MILAN DANEK

" PRODEJNA JIZDNICH KOL

2 AUTHOR " :

G aleE)

rodil roku 1966 ve Svédsku, ale prvni roky rodlna Zila v Itdlii. Lasku k pfirodé a ho-

rolezectvi zdédil po svém otci, ktery ho od tf let bral na tdry po Dolomitech. Ses-
tilety Goran stél na vrcholu nejvyssi hory Svédska Kebnekaise 2117 m, o rok pozdgji pak
na nejvy$si hofe Norska a Skandinavie Galdhopiggen 2469 m. Postupné nastoupil dra-
hu skute¢ného horolezce a zacal ,sbirat opravdové vrcholy“. Zagina roku 1988 na Piku
Lenina 7134 m, nasleduje fada vrchold v Jizni Americe. V roce 1990 je to Munzagh To-
wer 7273 m s nejvy$Sim stupném horolezecké obtiznosti a nevynechal ani nejseverné;j-
§i ,sedmu” svéta Pik Pobeda 7439 m (po 28 hodinach nepretrzitého lezeni). Dale Cho
Oyu 8201 m a jako druhy ¢lovék na svété vystupuje Uplné sam a bez kysliku na K2 8618
m. Svétovou proslulost si vak zajistil impozantnim dobrodruZstvim v roce 1996, kdy se
vydal z rodného Svédska na cca 12 000 km dlouho cestu pres 16 zemi (véetné Ceské
republiky) do himalajského Kathmandu. Po vystupu na Mount Everest 8848 m bez pod-
pory umé&lého kysliku odjel zase na kole i s celym svym vybavenim zpét do Svédska. Na
cesté domd ho jiz doprovézi jeho Zivotni partnerka Renata Chlumska. Tato ve Svédsku
narozena dcera &eskych emigrant(i a drzitelka dvojiho ob&anstvi se stala pozdé&ji (roku
1999) viibec prvni $védskou i Seskou Zenou, ktera stanula na nejvy$sim vrcholu svéta.
Goran je spoluautorem knihy (spole¢né s Davidem Lagercrantzem) popisujici jeho dobro-
druZnou cestu nazvané ,Ultimate High: My Everest Odyssey* (vy$la v ¢estiné pod ndzvem
+AZ za hranice mozZnosti“) a dokumentérniho filmu ,Udélal jsem to: Neuvéfitelna cesta
Gorana Kroppa na vrchol svéta“, ktery roku 1998 vyhrdl prestizni cenu na nejstarsim fes-
tivalu outdoorovych film& Banff Mountain Film Festival. Po¢atkem roku 2002 se presté-
hoval se svoji snoubenkou Renatou ze Svédska do amerického Seattlu. Spole¢né pla-
novali 10 000 mil (16 093 km) dlouhou cestu na kajaku a pé&sky kolem USA. Tato ces-
ta méla odstartovat v ¢ervenci piistino roku. Béhem dalsich Styt let méli v plénu zavrsit
sva dobrodruZstvi s6lo preplutim ze Seattlu k bfehdim Antarktidy, déle na lyZich bez dal-
&f podpory doséhnout Jizniho pélu a zpét doplout domd.

Dne 1.fijna 2002 obletéla svét smutna zprava: ,Profesionaini dobrodruh Géran
Kropp zahynul véera pii padu, kdyzZ lezl oblibenou cestou nazyvanou Air Guitar (Kytara ve
vétru) blizko skalnatého Udoli Frenchmen ve Vantage, stat Washinton.“ Touha po dobro-
druZstvi, kterou vyvolal u tisic lidi, bude Zit je§té mnoho dal$ich let. -md -

Goran Kropp (na snimku s Renatou Chlumsk ) se na-

jiz od listopau 2002

na vesSkeré druhy zhozi v celé ohchodni siti

r -
www.hudy.cz
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Vyzivova hodnota
Ovesna kase je zdrava pochoutka z ovesnych vlogek, diky které ziskate hned
rano tolik energie, Ze cely den snadnéji zvladnete.

Zdravi

Vysoky obsah vlakniny v ovesnych vlockach pFispiva ke spravné &innosti travici
soustavy a brzdi vstfebavani cholesterolu, tuki a 3kodlivych latek. Pomaha tak
sniZovat hladinu nebezpeéného cholesterolu v krvi a napomaha v ochrané pied
Fadou civilizacnich chorob.

Snadno a rychle

Ptiprava kasi je velmi rychla a snadnd, zvladnou ji snadno dospéli i déti. Sypkou
smés pro pFipravu kase pouze zalijete horkou vodou, zamichate a chutnou

a vyZivnou snidani, svainku &i lehkou ve&eFi mate na stole. Muzete ji tak
pripravit prakticky kdykoli a kdekoli.

I zdrave veci mohou skvele chutnat!

tricetikilometrovy sjezd k Jaderskému mofi.

= Dokonceni ze str. 1

Klaustrofobici nebo romantici vSak nemuseji
zoufat. Lod ma dvé paluby a na té horni, otevie-
né, kde se mimochodem skladuji i vase kola, je
dostatek mista pro sedm romantickych noci pod
zaficim hvézdnym nebem. Kajuta vam pak miize
cely pobyt slouZit jako zavazadlovy a previékaci
prostor a pfipravna napojli na cestu. Nékteré ka-
juty na té vétsi lodi maji dokonce viastni sprchy.

Posadku lodé tvori kapitan, kuchat, steward
a uklizeCka a ti vytvareji spolu s vybavenim lodi az
necekany komfort. V prvé fadé dostavate v jidelné
teplé snidané a vecefe (jsou v cené zajezdu, pitf
v jidelné se plati zvlast — k mani jsou mineralky, pi-
Vo, vino, tvrdy alkohol), dale pak mate k dispozici
Sisté socidlni zafizeni, véetné sprchovych kouti
s teplou vodou, kterou ohfiva dieselagregat lodé.

KdyZz uz jsme u té lodé, nejedna se o supermo-
derni jachty, ale o tradi¢ni nakladni lodé upravené
pro turistické Ucely. Lod” se pohybuje hlavné na
motor a plachty vyvési kapitan hlavné pro vase fo-
toaparaty. Namoini jachtafi si tedy na své piili$
nepiijdou.

DENNI PROGRAM

Vlastni cyklisticky program probiha povétsinou
takto: veder pfiplouva lod' do néjaké pristavu (vét-
Sinou se spi kazdy dne v jiném) a rano vyrézite na

e ST _L .

Vrcholovd partie piirodni rezervace Biokovo (175b m n. :;1.). Nyni vds éekd sa;xvislf

prejezd pfislusného ostrova. Lod mezitim prepluje
do jiného pfistavu na ostrové, kde na vés Ceka
a kde vétsinou i prespite nebo preplujete na dalsi
ostrov. Trasy prejezdld, na néZ mate zhruba osm
hodin (pokud chcete stihnout vegefi), si mizete
upravit dle viastniho uvaZeni tak od 30 do 100 ki-
lometrd.

Na ostrovech jsou asfaltové cesty s velmi ma-
Iym provozem, sit Sotolinovych a kamenitych cest
a dale kozi stezky. Na jizdu pouze po asfaltowych
cestach by vdm mohlo stadit silniéni kolo. | nékte-
ré prejezdy pouze po asfaltu vam v8ak mohou dat
zabrat, nebot prevySeni je znacné. Celkem bézné
se dostavate od more stalym stoupanim a klesa-
nim mnohdy az do 600 metr(i nad mofem, kde vés
Cekaji nadherné vyhledy na pobiezi a dal$i ostrovy
i nékolikakilometrové sjezdy doll do pfistavli. Jez-
dite, podle ndlady, sami nebo ve skupinkach dle
mapy a itineraid, které vam poskytne cestovka.
faltované cesty, kde je jiz nutné trekkingové nebo
horské kolo. A ti nejvétsi drsidci voli prejezdo-pre-
chody kozich stezek (coZ jsou kamenité cestiGky
vedené vétsinou podél rozeklaného pobrezi). Pro
né je ideaini celoodpruzeny bike, ale i profici zde
musi obcas kolo prenéset.

Cestovka kazdopadné poskytuje mapky s pre-
hledem zékladnich tras, vhodnych pro véechny s
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= vykonnostni kategorie, i doporucuje
odbocky pro trénovanéjsi borce. Na za-

kladnich trasach dokonce najdete malé
znacky v terénu.

€O UVIDITE A PROJEDETE?

Co se tyce zajimavosti projizdénych
mist, je jizni trasa pIné srovnatelna se
zmifnovanou severni cestou. Opét vas
Sekaiji noci v pistavech priimyslovou ci-
vilizaci dosud maélo zasazenych kamen-
nych méstecek, horské vesnicky s pose-
zenim u vina, subtropickd vegetace
i koupani a opalovani v opusténych zato-
kach. Pfiznivei kultury si pfijdou na své ve
starobylych méstech Dubrovnik a Kor¢u-
la, a také na Mijetu, kde leZi uprostied
krasnych lagun ostrivek se stiedovékym
klasterem. Nad$ence pro piirodu Ceka
mimo jiné navstéva dvou pfirodnich re-
zervaci — lagun ostrova Mijet a Biokova
(0 némz bude jesté fec). Zajimavé jsou
také Cetné Ustficné zatoky na poloostro-
vé Peljedac a koneckoncl i konzumace
usttic a musli v prilehlych hospldkach.

POHORI BIOKOVO

Za naprosto unikani cyklistickou za-
leZitost pak povazuji posledni den spor-
tovniho programu, kdy se, jiz na pevni-
né, wjizdi do pohofi Biokovo na jeho
nejvyssi vrehol sv. Jure. Je totiZ jen ma-
lo mist v Evropé, kde vas ¢eka 30kilo-

Kamennd méstecka v zdtokdch ostrovii jsou vdéénymi a romantickymi pristavisti.

metrovy souvisly sjezd v nadherné hor-
ské prirodé lemovany kycovitymi pohle-
dy na more a ostrovy. Ten sjezd si mu-
site samoziejmé zaslouzit stejné dlou-
hym souvislym tficetikilometrovym
stoupanim po horské silniéce, pfi némz
projizdite nékolika vegetaénimi pasmy
a mijite fadu rézovitych salasi. Jede se
od more az na nejvy$si vrchol oblasti ve
vy$ce 1762 m n. m. V poloviné stoupa-
nf je restaurace. Z vrcholu méZete vidét

Pii kotveni v tomto malém piistavu si uZijete i gymnastiky pfi prelézani

dvou lodi s kolem na zddech.

pm INZERCE

na vychodé Bosnu a Hercegovinu a, pokud ma-
te $tésti na vynikajici viditelnost, na zépadé
pres Jaderské more Italii.

NEKOLIK RAD NA ZAVER

® Pro vlastniky horskych kol doporuduji spise
hladké plaste, protoze vétsi Cast tras vede po
silnickach a je preci jenom deprimuijici, kdyz vas
na rovinkéch i z kopce ,trekafi“ na svych turis-
tickych strojich ,hladce“ predjizdéji.

® Cena 10denniho zajezdu, z nichz sedm dni
bikujete, je asi 13 tisic K¢. Tento zdjezd je pfi-
tom idealnim mistem pro sehrané party bikerd.
Pokud se vas sejde vice nez 20, miZete si pro-
najmout celou lod a docilit i nékterych slev.

® Na ostrovech nejsou opravny kol. Jiné bikery
tu prakticky nepotkdte. Servisni materidl tedy
s sebou.

® Pokud mate za partnery nebikery, miiZete je
bez obav vzit s sebou, uZiji si dostatek poznani
i koupani (zatimco vy prejizdite ostrov na kole,
nebikefi ¢ vycerpani jedinci si uZivaji slunce
a vody pfi kotveni v zatokach).

® Zajezdy porada cestovka od konce dubna do
zaCatku Cervna a pak v zafi a v fijnu, coZ jsou
idedIni terminy vzhledem k vedru i turistdm
v prézdninovych mésicich. Pro romantické po-
vahy je konec dubna nejvhodnéj$i — ostrovy
jsou v kvétu, voni levandule a vie se svéZe ze-
lend. Pro ,vinafe“ je zase nejlepsi prvni polovi-
na fijna, kdy jsou na ostrovech slavnosti vina
spojené s vinobranim a éetné opusténé vinice
pii cestach nabizeji neuvéfiteiné sladké hrozny.
® Zasoleni kola mofskou vodou se nemusite
bat, na horni palubé kolo s vodou prakticky ne-
prijde do styku. A slany vzduch nehraje, vzhle-
dem ke kratkému pobytu, roli. Pro jistotu méze-
te pii prijezdu kolo omyt.

nap j N

kde se také dozvite blizsi informace, je:
GEOTOUR

tel.: 257 312 345, www.geotour.cz
e-mail: geotour@geotour.cz.

MILOS KUBANEK

rtiva vétSina dobrodruhu, dcast-
Dnikﬁ expedic, ale i turisti, milov-

nik pifrody se shoduje v tom,
Ze napojem Cislo jedna je Caj. Jak fikd
tfeba znamy horolezec Josef Rakoncaj,
Cajem nic nezkazi§ a nikdy se jej nepre-
pijes, stejné jako se nepiejis chleba®.
Energetické napoje a ruzné piisady do
vody sice obsahuji vitaminy, mineraly,
soli a buhvico jesté, ale nelze je pit po-
fad, za vice jak tyden je Casto nemuZete
ani vidét. Caj, zvIa3té teply, povzbudi or-
ganismus a skvéle reguluje teplotu.

W
CAJE MILFORD, 5
NEPOSTRADATELNY NAPOJ DO PRIRODY

Caje MILFORD si ziskaly za pomér-
né kratkou dobu prodeje v republice Si-
rokou klientelu, zv1asté u mladé genera-
ce jsou velice oblibené. Znacka nabizi

ce a bylin i origindlnimi smésmi. Pfipra-
va ¢aju s rozmanitymi, ¢asto neobvykly-
mi chutémi, je velice jednoduchd. Spo-
tiebitelé ocefuji nejen vysokou kvalitu
Caju, velice pestry sortiment, lakavou vi-
ni, ale i efektni baleni. Skéla nabidky se
neustdle rozsifuje. Novinkou letoSniho
roku je mj. novy ovocny ¢aj v chuti tie-
Seit a jahoda jogurt.

Distributor

SPfanner

rozsahly sortiment zejména bylinkovych
a ovocnych Caji ve velice pfiznivych ce-
novych relacich.Caje MILFORD jsou
charakteristické vini aromatického ovo-

PFANNER, spol. s r.0.
U Silnice 949
161 00 Praha 6

www.raichle.com

® Hiking

S hikingovymi botami Raichle najdes svou vlastni cestu

|épe. Nerozhoduije zda o vikendu nebo na dovolené. Lehka

konstrukce, perfektni tvar a zpeviiujici materialy Ti vZdy

daji pocit pohodlného bezpeéii kdyZ jde3 dal nezZ jsi

planoval. Udélej prvni krok ted’. Vyber si spravné boty pro

dosazeni svych cild.

Obchodnika v Tvoji blizkosti
Ti radi doporucime:
info@sportkoncept.cz,

tel.: 284 840 310 nebo 314

& Raichle
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ouha lidstva pfibliZit se vzdalenému je
I stard snad stejné jako lidstvo samo.
Zpocitku nebylo jiné vychodisko, nez
vydat se na cestu ke vzdilenému objektu
i pres razna rizika, kterd na cesté za piiblize-
¢i Stésti, diky vlastnosti typické
pfirody a nejtypictéjsi pro
lidské pokoleni — pohodInosti — jeZ je hybnou
silou pokroku, se béhem dlouhé historie poda-
filo vymyslet a sestrojit prvni dalekohled.
Udajné prvnim objevitelem principu daleko-
hledu a prvnim konstruktérem byl Holandan
z Middelburgu — Jan Lippershey v roce 1608.
Nicméné prvenstvi se obecné piipisuje popu-
ldrnimu astronomovi Galileo Galileovi, ktery
jako prvni pouZil dalekohled na pozorovani
hvézdné oblohy v roce 1610. Prvni dalekohle-
dy byly pouze monokuldrni — tedy na jedno
oko. Nejvice je pouZivala armada a namoini-
ci.

Dnes jiz pokrok a vyvoj dosahuje mnohem
vyssiho stupné a umoZiuje vyuZziti daleko
kvalitngjsi techniky neZ v dobach minulych.
Dalekohledy se nyni pouZivaji hlavné tzv. bi-
nokuldrni - tedy na dvé o¢i. Zvysila se i na-
bidka, coZ nas mnohdy uvadi do schizofren-
nich rozpaki pfi vybéru spravného a hlavné
vhodného dalekohledu.

PrestoZe existuje celd fada specidlnich da-
lekohledu (hvézdaiské, geodetické), vénujme
se dale vyhradné binokularnim dalekohledim
pro turistické ucely. VétSinou lze tyto daleko-
hledy zakoupit v siti prodejen s loveckymi
a turistickymi potebami a v prodejnach s fo-
tografickou technikou. V obou piipadech je
tieba se dopfedu vyzbrojit zdkladnimi zna-
lostmi, protoze vétSina prodavacd je vam
schopna pouze piecist Cisla na krabici a bez-
osty$né tvrdit, Ze ¢im vetsi (zvétSeni), tim lep-
§i dalekohled, nebo dokonce, Ze neni nic lep-
3iho neZ 7x50. O odborniky ochotné vysvétlit
podstatu vybéru dalekohledu je nouze. Schop-
né odborniky vétSinou naleznete v prodejnich
o¢ni optiky, kde ale zase neni dalekohled béz-
nym sortimentem.

Pii vybéru dalekohledu méjte neustile
na paméti nasledujici:

1. Dalekohled je piistroj, ktery vam zpro-
stiedkuje vzdileného objektu. Jedna
z nejdile: ich vlastnosti, kterd vypovida
o kvalit¢ dalekohledu, je, jak kvalitni obraz
poskytuje. Druhd nejdileZit€jsi vlastnost je,
jak praktické a pro vase ucely vhodné je ovli-
dani a hmotnost dalekohledu. V tom je totiz
celd pointa vybéru dalekohledu. MiZete pro-
birat rizné teoretické parametry horem do-
lem, ale stejné je nejdileZitéjsi to, jak kvalitni

Klagicke, kapesni, linedrni
a hvézdifské dalekohledy
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cké rady pro vybér

Jiz mdte sviij vlastni dalekohled? —

Ne? Poradime Vam jak zvolit ten nejvhodnéjsi

a na jaké parametry se p¥i vjbéru zaméfit.

obraz vam dalekohled poskytne a jak pfijem-
né se vam s nim pracuje. VZdycky se daleko-
hledem dobfe podivejte, nez jej koupite. Po-
kud vybirate mezi vice druhy dalekohledi, je
nutné vyzkouset viechny a vybrat ten, ktery
vam poskytuje nejlepsi obraz a md pro vés
nejvhodnéjsi ovladani.

2. Je dobré si ujasnit, na jaké icely budete da-
lekohled pouzivat. MuzZete si pofidit daleko-
hled s velkym priimérem, ktery je uréen spise
na myslivost, ale pfi turistickych vyletech vam
vykloubi rameno.

3. Jakou kvalitu od dalekohledu ocekavite.
S tim je vétSinou spojend i cena. I zde se za
kvalitu plati. Nikdy viak nezapomeiite i ten
nejdrazsi (nejkvalitnéjsi) dalekohled vyzkou-
Set.

Podivejme se nyni na dalekohledy z trochu
technického pohledu.

Jiz v samotném ndzvu dalekohledii jsou
dvé vie fikajici Cisla — napf. 10x50. 10 zna-
mend zvétSeni — objekt je v dalekohledu vidét
10x vétsi a 10x bliz oproti pohledu pouhym
okem. 50 znamena primér objektivové cocky
v milimetrech.

ZvétSeni — u b&Znych binokuldra se v&tsi-
nou pouziva zvétSeni od 7x do 20x. Je ale
moZné nalézt i hodnoty mensi nebo naopak
vétsi. ProtoZe dalekohled vétsinou drZite v ru-
ce, je dobré védet, Ze s vétSim zvétSenim se
vice rozkmitdva obraz. Pak je tfeba ruku po-
depfit nebo pouZit pevny stativ. Vyzkousejte
si, jak velké zvétSeni v ruce udrZite bez toho,
aby se chvél obraz v dalekohledu.

Pramér objektivové Cofky — s vétim pri-
mérem vzristd mnoZstvi pohlceného svétla
a s tim i jas a kontrast obrazu. Nicméné, pro-
toZe jsou CoCky vyrdbény ze skla, vzristd také
hmotnost dalekohledu. TakZze s pramérem ob-
jektivu jsou lepsi optické podminky, ale na
druhou stranu se zvySuje hmotnost dalekohle-
du. S t€78im dalekohledem se dd hif ,,udrzet”
VEtsi zvétleni.

To co nam vypovédély tyto dvé hodnoty
je sice zajimavé, ale jejich kombinace je jes-
té zajimavéjsi.

Podivejme se nyni, co nim tedy tato dvé
Cisla odhali. Lidské oko pfijimd svételné pa-
prsky malym otvorem uprostied oka — tzv.
zornickou. Primér zorniCky se méni. Zavisi
na svételnych podminkach. Za bézného slu-
necniho dne je jeji primér cca 3 mm, za Sera
se pramér zornicky az zdvojndsobi — cca 6
mm; ve tmé v noci cca aZ 7 mm. RovnéZ za-
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lezi na staii oka. Starsi oko jiz nedokéze za Se-
ra dobfe rozsifit zornicku. Proto star3i lidé vi-
di za Sera huf. Kazdy ocni optik je vam scho-
pen zméfit aktudlni pramér zornicky za riiz-
nych svételnych podminek.

Z dalekohledu vychdzi svazek svételnych
paprski v ur¢itém praméru. Odborné se tomu
fika — vystupni pupila. Pro nejlepsi vyuZiti
dalekohledu je dilezité, aby vSechny paprsky
svétla, které vystupuji z dalekohledu, piesné
dopadly do zornicky. Tedy, aby velikost vy-
stupni pupily dalekohledu byla stejnd, jako je
pramér zornicky.

Pravé velikost vystupni pupily je déna po-
mérem objektivové Cocky a zvétseni. Takze
dalekohled 10x50 md vystupni pupilu
50/10=5mm. V3echno svétlo se presné 100%
zuZitkuje, kdyZ oko méd primér zornicky pét
milimetrd.

S témito znalostmi si snadno zvolite para-
metry dalekohledu. Reknéme, Ze potiebujete
dalekohled na turistiku, kterym se budete di-
vat vét§inou pies den. Vase zornicka md pies
den primér cca 2.5-5 mm, takZe je pro vis
idealni dalekohled, ktery ma vystupni pupilu
stejnou jako primér vasi zornicky tedy
2.5-5mm. Idedlni bude kterykoli z typa 8x32,
10x50, 10x40, 8x30, ale i 10x25, 8x21. Pokud
potiebujete dalekohled do Sera, kdy je primér
zornicky oka cca 5-7mm, bude idedlni typ
7x50, 8x56, 9x63, 7x42, ale i 10x50, 8x42.

Mnohdy lidé mluvi o svételnosti dalekohle-
du. Nenechejte se timto pojmem zmést. Jedi-
nd svételnost, ktera se da pro dalekohled ur¢it
jednoduchym zpasobem, je tzv. relativni své-
telnost a je to pouze primér vystupni pupily
dalekohledu na druhou — takze to vlastné ne-
fikd nic o kvalit¢ dalekohledu.

Dal3im zajimavym parametrem dalekohle-
du je velikost zorného pole. Udava se ve stup-
nich nebo ve vzdilenostech v metrech nebo
stopach. Vlastn€ udavd, jak Siroky pruh zemé
je vidét ze vzdalenosti 1000 m nebo 1000 yar-
dii. TakzZe, na dalekohledu miZete ¢ist hodno-
ty napf, 114 m/1000 m, 120 /1000 Y nebo
6,5°. Cim v&t5i kus zemé Ize vidét, tim v&ti je
zorné pole. Dalekohledy s velkym zornym po-
lem jsou tzv. Sirokotihlé.

Jedinou ur¢ujici hodnotou, ktera vypovida
o optické kvalité dalekohledu, je tzv. penoso-
vd funkce. Vastné to funguje podobné jako
u radia. Pokud mate kvalitni signdl — ktery je
v tomto piipadé vlastné opticky, zaleZi na pii-
jimadi, zesilovaci a reproduktoru, jaky zvuk
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dostanete. Cim kvalitngji jsou tyto &asti sladé-
ny, tim kva]ilnéj§1’ je vystup. Napmslo stejné
to plati i pro dalekohled. Vyse zminéné para-
metry jako jsou pramér, zvétSeni, zorné pole,
vystupni pupila, Ize velmi jednoduse urcit, ale
viibec nic nefikaji o optické kvalité dalekohle-
du.

Optickd kvalita, mechanické zpracovini

a design jsou pravé hodnoty, které se nejvice
odrazeji v cené dalekohledu. Optickou kvalitu
zjistite jednoduse pohledem pies dalekohled,
resp. pies vice dalekohledii a srovnanim kva-
lity jejich obrazii. Obraz by mél byt ostry az
do krajii zorného pole, barevné vérohodny,
okraje zorného pole by mély byt ostie ohrani-
Cené (pokud se nejednd o dalekohled se super
Sirokym zornym polem — tzv. SWA), v obraze
by se nemély objevovat odrazy a odlesky. Na
pfechodu kontrastniho rozhrani objektu by
nemély byt patrné Cerveno fialové hrany — tzv.
barevna vada.

Objektivové Cocky dalekohledii maji na
povrchu razné barevné odstiny. Jednd se vét-
Sinou o tzv. antireflexni vrstvy. Pomahaji po-
hlcovat svétlo a zvySuji tak mnozstvi svétla,
které projde dalekohledem. Pokud by cocky
nemély tyto vrstvy, odraZelo by se svétlo od
Cistého skla smérem ven z dalekohledu a ob-
raz by byl mnohem méné jasny a kontrastni.
(Tyto vrstvy jsou vlastné slouCeniny kovii,
které jsou nanaseny ve vakuu na povrch ¢ocek
ve vrstvéich, které jsou tenké pouze nékolik
set nanometrd). Cim kvalitn&jsi je sloZeni
a naneseni téchto vrstev, tim je lepsi optickd
kvalita dalekohledu. Je to néco podobného ja-
ko pfijimac a zesilovac u ridia.

Stejné jako tyto protiodrazné vrstvy méd na
kvalitu pfenosu obrazu vliv i sloZeni a druh
pouZitého optického skla, ze kterého jsou zho-
toveny ¢ocky a hranoly, a pfesnost optickych
¢lent a obou tubusi dalekohledu.

To jsou nejdileZitéjsi momenty, které
ovliviiuji kvalitu obrazu dalekohledu.

DalSim je mechanické zpracovani. VétSina
dalekohledd md pogumovanou povrchovou
tpravu, kterd tlumi ndrazy na télo dalekohledu
a za vlhka neklouze. Tato dprava nezarucuje
vodotésnost ani vodovzdornost. Za povsimnu-
ti stoji, jak je zpracovan systém ostieni, ktery
je ve velké vétsin€ feSen otocnym koleCkem.

Zejména pro ty uZivatele, ktefi nosi bryle,
je dileZity rozsah tzv. dioptrické korekce. Vét-
Sinou se pohybuje od -3 do +3 dioptrii. Ob-
vykle je umisténa na jednom z okuldr. Po za-

ostieni centrdlnim ostfenim je pravé jesté nut-
né doladit dioptrickou korekci, aby byl dale-
kohled spravné zaostien na obé oci.

Z turistického pohledu jsou bezesporu zaji-
mavé tzv. ZOOM dalekohledy. Jsou to pfi-
stroje, které maji moznost plynulé zmény
zvétseni v rizném rozsahu — napf. 8-24x50,
7-21x40, 7-35x50 atd. Prvni ¢islo udava nej-
mensi mozné zvétSeni a druhé udava nejvetsi
mozné zvétSeni. Mezi témito hodnotami lze
zvétseni plynule ménit. Se zvétSenim se zdro-
vell méni i velikost zorného pole a samoziej-
mé i relativni svételnost, pro kterou plati stej-
ny vzorecek, jako u dalekohledu se stalym
zvétSenim. Posledni ¢islo uddvd pramér ob-
jektivové cocky. ZOOM dalekohledy Ize vel-
mi dobfe vyuzit vSude tam, kde je potieba
nejprve objekt vyhledat pii malém zvétseni
a pak si jej pribliZit (zvétsit) pfi vétsim zvétse-
ni. Pfi obhliZeni terénu dalekohledem pfi
zvétseni 7x narazite na drobnosti, které byste
si radi prohlédli 1épe — neni nic jednodussiho
neZz posunout pickou ZOOM mechanismu
a zvetsit si pfiblizeni dalekohledu a razem vi-
dite vice. Vyhodou je, Ze zvéteni lze ménit
plynule. Nicméné je potieba pocitat s tim, Ze
u ZOOM dalekohledii se mirn€ zhorsi kvalita
obrazu pfi nejvétSich zvétSenich a zmensi se
zorny thel, coZ je ddno konstrukei dalekohle-
du. Vidét to je napf., pokud si vezmete daleko-
hled 16x50 a 8-24x50 a ate obraz pfi
16nasobném zvétseni. Ve vétsiné piipadii — ne
v piipadé lacingjSich 16x50 — poskytuje dale-
kohled s pevnym zvétSenim kvalitn&jsi obraz
nez ZOOM dalekohled, nicméné neumoziiuje
zménu zvétSeni.

Rozhodné nepiehlédnéte také malé kom-
paktni dalekohledy — ve sv&té velmi oblibené.
Zv1asté pro jejich skladnost, malou hmotnost
a vynikajici optickou kvalitu. Pokud je takovy
dalekohled vybaven vicendsobnymi antiref-
lexnimi vrstvami s vysokou kvalitou, je moz-
né jej s uspéchem pouZit i za Sera. Takovéto
dalekohledy jsou velmi praktické a najdou
pfiznivce zejména mezi turisty, cestovateli
a dobrodruhy, ktefi nemaji prostor a chut se
zbyte¢né nechat nicit od velkych a tézkych
piistroji.

Vybrat si vlastni dalekohled rozhodné neni
jednoducha zéleZitost, ale nyni jste pfipraveni
vyrazit do stinl prodejen a ziskat zbyvajici
praktické zkuSenosti. B&Zte, zkousejte a divej-
te se, dalekohled, ktery vam skute¢né nejvice
padne”, je ten pravy.

Hodné krasnych zazitkii s dalekohledem
pieje
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