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Vladimir Nosek, tficetipétilety chirurg z Jablonce nad Nisou,
vylezl letoSniho 19. kvétna spolu s Radkem JaroSem
z Nového Mésta na Moravé jako teti a étvrty Cech
v celkovém pofadi na nejvysii horu svéta, Mount Everest.
Dvé pomérné neznamé horolezecké tvaie (oba na fotografii vpravo,

xack h (] L

V. Nosek

) tim piel

Y scénu,

jejiz cetni matadon se o Everest v minulosti netispésné pokouseli.
Vystup byl o to cennéjsi, Ze byl uskuteénén v ramci malé expedlce,
bez pouzm kysliku a navu: Ze severu, z tibetské strany severnim

a hieb

povaZovdna za tézsi cestu neZ Klasicky vystup z Nepdlu pies ]lzm

Tedy trasou, kterd je

sedlo, kterym dosdhla Everest naprostd vétSina z jeho dnes jiZ

stovek tspésnych dobyvateli. V. Noska jsme vyzpovidali na Malé

Skdle, kam si odsko¢il ze své obvyklé mountainbikové projizdky
po Jizerskych horach.

Vladimir NOSEK:
EVEREST

ZE SEVERU A

Usp&sna everestska expedice neby-
la pFili§ pocetna. Jak vlastné vznikla
a jaké méla ¢leny?

Expedice byla sloZend ze ¢lent jablo-
necké TJ Everest, kterd vznikla pred je-
jim usporadanim. Clenové tohoto TJ
viak pochdzeji z raznych mist Cech. Do
Nepilu nés odjelo osm, vedoucim expe-
dice byl Zdenék Hruby z Prahy, ddle zde
byli kromé mne a Radka JaroSe Petr
Skalka z Mladé Boleslavi, Tomas§ Kozdk
z Prahy, Vladislav Drda z Bezuchova na
Moravé, Bohumil Blazek z Mladé Bole-
slavi a Jaroslav Hlava z Bozkova.

Na samotné sténé jsme se nakonec
stfidali ve tfech dvojicich, protoze po-
sledni dva jmenovani onemocnéli, a tak
nam perfektné poskytovali potiebny
.servis® v zdkladnim tabofe.

Jak byla expedice financovina?

Neméli jsme Zddného celkového
sponzora. Kazdy si platil d¢ast sdm, pii-
padné shanél osobni sponzory. Tomu sa-
moziejmé odpovidalo i naSe materidlni
zabezpecenti, rozhodné jsme neméli v z4-
kladnim tdbote dZipy a vlastni sprchy, ja-
ko fada expedic, kterd tam v té dob& by-
la s ndmi.

Jit bez kysllku na Everest je v prvé
fadé zaleZitosti dobré akli
Jak probihala ta vase?

Vyjizdéli jsme z Kdthmandd do Tibe-
tu a prvni noc stravili ve vysce 2500 met-
ri. Dal3i noc pak ve 3,7 tis. metrech a zde
si udélali maly aklimatiza¢ni vystup do
4500 metra. Poté jsme stravili dvé noci
ve 4200 metrech, zde jsme si udélali rov-
néz 600metrovy aklimatizaéni vystup.
Pak jsme 13. dubna se Serpy a ndkladi-
kem dorazili do zdkladniho tdbora ve
vysce 5200 metrd. 18. dubna jsme byh
v pfedsunutém zdkladnim taboie ve -
ce 6400 metrti. Sem materidl vynesli jaci.
V této vySce a vySe jsme pak strdvili 6
tydni, nebot jsme ho opustili 31. kvétna.
Z predsunutého zdkladniho tdbora je to
asi hodinu cesty pod sténu. 21. dubna
jsme postavili tabor ¢islo 1 v 7000 met-
rech, ten se sklddal ze dvou stand. 25.
dubna tabor ¢islo 2 v 7700 metrech —

P y tdbor s En

byl jeden stan. Poté jsme vynesli material
do 8000 metri a 6. kvétna jej jesté popo-
nesli do 8300 metrt. Chtéli jsme jiz vyra-
zit nahoru, ale pravé zadinal ,death-
stream®, smrtici vichfice. Urychleny se-
stup ndm asi zachrdnil Zivot. Vichfice
stany vSech expedic postavené nad 7000
metri smetla doli ¢i znicila k nepouZiti.
15. kvétna jsme znovu vyrazili a stavéli
ponicené tdbory. V noci z 18. na 19. kvét-
na bylo idedlni pocasi a s Radkem jsme
piespali s jednim spacikem ve vySce
8300 metrd. Ve Ctyfi hodiny réno jsme
vyrazili k vrcholu. V pil sedmé jsme by-
li ve vySce 8500 metrai a ve 14.30 na vr-
cholu. Mohu potvrdit, Ze na vrcholovém
hiebenu se kysliku skute¢né nedostdva
a na kazdé Ctyfi kroky jsme potiebovali
dychaci prestdvku. Za Ctyfi hodiny jsme
pak byli zpét ve vysce 8300 metrii. Dru-
hy den po nds pak vyrazil Zdené¢k Hruby
sam, ale kvuli opoZdénému odchodu do-
Sel pouze nad 8600 metri.

Jak viibec fungovaly vztahy v expe-
dici?

v pozadi.

Nebylo to Zadné vojenské taZeni, vie
fungovalo na zékladé dohody a vsichni
se stfidali na Cerné prace. Nebyly zde
praktické zddné osobni tfenice — po této
strdnce fungovala expedice naprosto per-
fektné. Vedouci uplatiioval svoji ,,moc*
spiSe zkuSenymi radami.

Jsi doktorem, mohl jsi provadét
Cetna sebepozorovani. Jak se na orga-
nismu podepiSe Sestitydenni pobyt ve
vySce nad 6400 metru?

Sest tydnii v této vyice je podle m&
maximum, co zde lze vydrZet, protoZe
neustdle fyzicky chatrdte. Je to naprosto
evidentni — ztrdcite vykonnost a vahu. Ja
sdm jsem podle svych odhadi ztratil me-
zi 6. kvétnem a 19. kvétnem tak 20 % vy-
konnosti. Co se tyce vahy, funguje tu tzv.
,;autokanibalismus* — télo stravuje svaly,
tuk jen v omezené mife. Dva kluci ztrati-
li béhem pobytu 18 kilo, ja 10 kilo. Nej-
méné zhubl Zdengk Hruby, ktery uZ
v tom umi chodit — ztratil pouze 9 kilo.
Vihu pfitom neztracite kvili vykonu, ne-
bot expedice na osmitisicovky neni trek,
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kdy chodite své penzum kazdy den. Zde
vétSinu Casu travite v zdkladnim tdbofe
a jednou za ¢as podite tézky vykon.

Chtél bych také fici, Ze jsme spolu
s dalsim doktorem v expedici nasbirali
spoustu dat o dehydrataci organismu ve
velkych vyskach, kterd nyni zpracovava
doc. Bunc z FTVS.

Délal jsi si coby doktor pied odle-
tem na expedici néjaké specidlni testy
vykonnosti ¢i pripravil specidlni tré-
nink?

Naposledy jsem si méfil objem plic
jesté na vysoké skole a mél jsem 7.2 lit-
ru. Jinak jsem Zddné testy nedélal. Nema
to redlny vyznam. Myslim, Ze schopnost
vylézt na tyto kopce je ddna za prvé ge-
neticky, ddle pak momentdlni fyzickou
a psychickou kondici. Co se tyce trénin-
ku, je to pro mé v mém povoldni obtiz-
néjsi, protoZe mdm Casté nocni i denni
sluzby. Co nejvice jezdim na kole a bé-
hdm v 1ét€ i v zimé& po Jizerskych hordch.

Je zndmo, Ze jsi pred Everestem na
Zadnou osmitisicovku nevylezl. Jaka
je vlastné tvoje horolezecka ,,biogra-
fie«?

Lézt jsem zacal po pfichodu na vyso-
kou $kolu v roce 1981. Ze za¢atku to by-
ly skdly okolo Prahy, poté zimni a letni
Vysoké Tatry, Rumunsko. Vydélavali
jsme si vySkovymi pracemi, a tak jsem
o prazdnindch hodné jezdil do Ruska —
byl jsem tam celkem 10krét, hlavné na
Kavkaze, tiikrdt na Pamiru, jednou na
Tan Sanu. Celkem sedmkrat jsem zde
byl na sedmitisicovych kopcich, véetné
Piku Komunizmu v roce 1986, coz byl
pied Everestem muj nejvyssi vrchol. Jes-
t& pied revoluci se ndm s oddilem poda-
filo dvakrat vyjet do Dolomit a Alp,
akdyz se oteviela hranice, tak jsme zaca-
li jezdit do Alp a udélali n&jaké ty klasi-
ky kolem Mont Blancu. Po roce devade-
sdt mi z rGznych pracovnich, rodinnych
Ci finan¢nich divodi uteklo nékolik ex-
pedic na osmitisicovky, i kdyZ jsem si
chtél zkusit, jak to pijde nad 8000 metrit
na né&jaké mensi osmitisicovce. Vyslo to
aZ letos.

V. Nosek spolu s domorodcem.

V dobé, kdy jste byli v zdkladnim
tabore, zde rovnéz pobyvala slovenska
expedice, jejiz dva ¢lenové vylezli na-
horu s kyslikem a vynesli tam vlajku
HZDS. Dalsi, Vlado Plulik, se vzboufil
a Sel nahoru sim bez kysliku, coZ mu
poté doma prineslo odsuzovaci kam-
paii v provladnich médiich, ale i ob-
rannou reakci deviti ¢leni expedice.
Citili jste, Ze ve slovenské expedici je
napjati atmosféra?

Mezi nami a slovenskymi lezci pano-
valy vyborné vztahy, vzdjemné jsme si
pomdhali. Ostudné bylo vedeni expedice
reprezentované panem OndruSem. Z pfi-
mé konfrontace s politickymi manyry
leadra HZDS v horském prostiedi ¢lové-
ka mrazi v zédech. Vlado Plulik byl v do-
bé vystupu nejlépe fyzicky disponova-
nym ucastnikem slovensko—¢inské expe-
dice a bylo dobfe, Ze se rozhodl jit na
vrchol bez pouziti umélého kysliku.
V letosni jarni sezoné ze severu kromé
Vlada, mne a Radka na vrchol bez kys-
liku nikdo jiny nevystoupil. Pfed ndmi
vystoupilo ze severu bez kysliku na vr-
chol pouze 16 horolezci.

Co plinuje$ do budoucna?

Mne samotného 1dkd v nejbliZsich le-
tech vystup na nejvy3si horu Antarktidy.
Nage skupina rovnéZ pldnuje expedici na
K2. MILOS KUBANEK
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Jan Eskymo Welzl na stylizované ateliérové fotografii.

ARKTIDA V SRDCI

Jan Welzl se narodil 15. srpna 1868
v Zabiehu na Moravé a détstvi proZil
v hokynéfstvi maminky v domé na Hor-
nim ndmésti. Z téch dob také pochazi je-
ho prvni piezdivka: Tvarohovy Hanes.
Jenda viak u ,tvarohu” nezustal, vyucil
se zdmec¢nikem a po smrti rodi¢a (v roce
1893) se vydédva na svou impozantni ces-
tu svétem. Welzl nejprve vyrazil pésky
do Janova, odtud jiZ jako ndmoinik do
Severni Ameriky, nazpét pies Atlanticky
ocedn podél pobieZi zdpadni Afriky ke
Stolové hofe a Indickym ocednem do
Vladivostoku, Port Arthuru, a odtud k si-
bifskému jezeru Bajkal. Zde pracuje jako
zdmed¢nik na stavbé transsibiiské magis-
trily mezi Irkutskem a Vladivostokem.

Na jafe roku 1895 vyrazil Jan Welzl
s dvoukolovou kdrou tazenou konikem na
velkou cestu napfi¢ Sibifi: pfes Krasno-
jarsk, Oleminsk, Jakutsk, Verchojansk,
Sredne-Kolymsk, NiZzne-Kolymsk. Zde
vyméiiuje konika za sobi spieZeni a putu-
je k Medvédim ostroviim a pes Koljucin,
Tadeusz, Kotelnyj az do Beringova prili-
vu k ostrovu sv. Vavfince, aZ se kone¢né
usazuje na Novosibifskych ostrovech.

V letech 1898-1924 Zije Welzl na No-
vosibifskych ostrovech v dimysIng upra-
vené umélé jeskyni. Spole¢né s Eskymaé-
ky, velrybdii a dobrodruhy lovil koZesi-
novou zvéf, vénoval se zdme¢nické praci
a isp&$né obchodoval. Na dlouhych ces-

fnity

. 7 i

Vlastnoruéni Welzliv ndkres jeho perpetua mobile.

tach prosel Arktidou. Se psim spfezenim
rozvizel postu a zdsoby, plavil se po ka-
nadskoamerickych fekédch, na Aljasce ry-
Zoval zlato. V roce 1903 se stal dokonce
nécelnikem Eskymaku v oblasti Nové Si-
bife. Podnikavy Welzl ¢ile obchodoval —
s koZeSinami a mamutimi kostmi, s vlast-
ni zruénosti: obchodoval a bohatl.
Dramaticky zvrat nastal v jeho Zivot&
v roce 1924, kdy se svym Skunerem Se-
ven Sisters, plné naloZenym vzdcnymi
koZesinami, ztroskotal u pobiezi Aljasky.
Americké dfady zjistily, Ze muz, ktery
piiplul z Nové Sibife a vyddva se za esky-
mdckého nécelnika, nevlastni prazidné
doklady. Proto ho vyhostily z USA jako
neZddouciho cizince. Jan Welzl se tak do-
stal zcela bez prostfedki do hamburského
pristavu, kde se Zivil v docich jako piile-
Zitostny déInik. Uz v Hamburku pofadal
pfednasky o svych cestdch a dobrodruz-
stvich, pfipravil vystavu Mapy severnich
oblasti a sestavil slovnik arktickych nafe-
Ci. Pres Ceskou ambasddu navazal pisem-
ny styk se spisovatelem Rudolfem Tésno-
hlidkem z brnénskych Lidovych novin.
Na zdkladé jejich korespondence vyddva
Tésnohlidek v roce 1928 v nakladatelstvi
Fr. Borového knihu ,,Eskimo Welzl*, kte-
rd o rok pozd&ji vychdzi i ve Francii.
Welzl za honoraf odplul zpét do Ame-
riky, ale na cestu aZ na Novou Sibif peni-
ze nestacily. Proto pfezimuje v Ontariu,
kde pracuje na bobii farmé. Za nasporené

Vyprava u piileZitosti dvojiho vyro¢i Jana Eskymo Welzla

POLARNI PES
DO RODISTE POLARNIKA

penize odjiZdi opét do Evropy. V roce
1929 je v Ceskoslovensku, v Praze se po-
kousi navézat spolupréci s Pavlem Eisne-
rem, ale k napsani knihy nikdy nedoslo.
Welzlovo jméno se stivd zndmym, byl
piijat i prezidentem T. G. Masarykem.
Potom odjizdi do rodného Zabiehu a do
Brna, kde se setkdva s redaktory Lido-
vych novin Edvardem Valentou a Bedfi-
chem Golombkem. Téméi Ctyfi mésice
spolupracuje s novindfi a priibéh rozho-
vorli stenografuje pani Golombkova.
Z vypravéni vznikaji knihy ,,Tficet let na
zlatém severu“, ,,Po stopich severnich
pokladu®, ,Ledové povidky* a ,,Trampo-
ty eskymdckého ndcelnika v Evrop&“.
Welzl o svych arktickych dobrodruz-
stvich vypravi i na vefejnych vystoupe-
nich a v brnénském rozhlase. Knihy maji

Kapitan Jan, Jan vyndlezce,
Arkticky Bismarck, Moojak Ojak,
Pojida¢ medvédi — to vSechno
jsou pseudonymy Jana Eskymo
Welzla, jednoho z nasich
nejlegendarnéjsich dobrodruhi
viech dob, ktery v leto$nim roce
mad hned dvé vjznamnd

jubilea: 130. vjroéi narozeni

a 50. vyroéi dumrti.

u Ctendft obrovsky tspéch. Za honorife
odjizdi Jan Welzl v ¢ervnu 1929 do Ame-
riky. Pfes Montreal, Skagway a White-
horse se dostdva do legenddrniho Dawso-
nu. A¢ se pokousi dostat na Novosibifské
ostrovy, nemd 500 dolari na kauci za
prichod Gzemim USA. Proto se vraci do
Dawsonu, ktery lezi v severni Kanadé na
hranicich s Aljaskou.

V roce 1932 vychdzeji v angli¢tingé
knihy Valenty a Golombka a i v zemi ne-
omezenych moZnosti se setkdvaji s ob-
rovskym Ctendfskym ohlasem. Kniha
,Thirty years in the Golden North* do-
konce obdrZela cenu Book of the month
— 10 000 dolari. Renomovani novinaii
z New York Times cestuji do Dawsonu,
aby si ovéfili identitu Jana Welzla.

V letech 1935 az 1948 Zije Cesky do-
brodruh v kanadském Dawsonu ve srubu,
ktery si vlastnoru¢né postavil, a se svymi
eskyméckymi psy. Casto vyjizdi se psim
spiezenim na lov, v 1ét€ se vénuje rybolo-
vu. V kraji je povazovidn za genidlniho
opravife, ktery zvladne vSe od Sicich
strojit po lodni motory. Naplno se vénuje
své dalsi vasni — vyndlezu perpetua mobi-
le. Udajng v téchto letech vznikd jeho
manuskript ,,An der Reise um die Welt
1893-1898* jako prvni ¢ast sagy Welzlo-
va putovéani svétem. Rukopis byl psin
v néméing kurentem. Tuto knihu pfipravil
do tisku Rudolf Krejéi, profesor Univer-
sity of Alaska ve Fairbanksu. V krdsné

grafické tipravé ji v roce 1997 pod titulem
,Cesta kolem svéta 18931898 vydalo
nakladatelstvi Paseka.

19. zéfi 1948 Jan Eskymo Welzl umi-
rd v nemocnici Svaté Marie v Dawsonu
a je pochovdn na mistnim katolickém
hibitové.

PESKY NA NAVSTEVU

Pondéli 20. dubna 1998. Vrchol pi-
vabného kopce, kterému obyvatelé Racic
dali prozaické jméno Krchovék (nebof se
klene nad mistnim hibitivkem), je zalit
rannim sluncem. Startujeme v plné polni:
sedmiletd alja§skd malamutka Beryl od
tlustého eskymadka a moje mali¢kost. Be-
ryl krésli sponzorsky dar od firmy Sirius
— psi bradny, ve kterych si nese dalsi
dérek od firmy Akino — krmivo Kiddo

tvrdil, Ze vi o muZi z tohoto mésta, ktery
Zije na severu Kanady. Od té doby stopo-
val Welzlovy osudy takika detektivné.
Kvili korespondenci na Aljasku pozd&ji
vyslychala pana Lolka StB.

Ctibor Lolek vlastni nejvétsi sbirku
fotodokumentace a korespondence nase-
ho arktického dobrodruha. Mezi jeho po-
klady najdeme i nakresy a mapky, ktery-
mi Welzl doprovazel své vypravéni. Pri-
zndm se, Ze kdyZ jsem je drZel, chvély se
mi ruce vzruSenim. Pan Lolek md ve své
sbirce i pavodni kiiZ z dawsonského hro-
bu (dnes je v Dawsonu novy nahrobek).
V dob¢ mé navitévy byla uZ vétsina ex-
pondt peclivé sbalena a pfipravena na
vystavu (vernisdz vystavy o Zivot¢ Jana
Eskymo Welzla se uskute¢nila v Zbfehu
11. ¢ervna).

Dnes jiZ neexistujici srub, ve kterém Zil Jan Welzl v kanadském Dawsonu.

Energy. Energii v§ak budeme potiebovat
oba. Z Racic nds ¢eké poctivych 160 ki-
lometri lesnich cest aZ do Welzlova ro-
disté Zabfehu na Moravé. Jeden den
z nasi pétidenni cesty nds bude kvili fo-
todokumentaci provizet jeden z nejlep-
§ich svétovych ultramaratoncti Tomds
Rusek, ktery protentokrat vyménil beh za
horské kolo.

Nagse cesta ,,na sever* vede romantic-
kym ddolim Rakovce, je teplo a musim
dévat pozor, aby Beryl i s bra§nami ne-
skoncila ve chladnych vodach. Ale to nds
uz vitd Moravsky kras, ktery z:
vou Zlutych a bilych sasanek. Prvni noc
na zficeniné HolStejna je ,welzlovsky*
mrazivd. Rtuf teploméru klesala na mi-
nus 4 stupné Celsia a spacdky dostaly
krajku z jinovatky. Druhého dne jsme
dali vale Moravskému krasu a pivabnym
Gdolim Luhy zamifili pfes Horni St&p4-
nov na Pohoru. Zati veler Beruska
tréavila Kiddo Energy a jé instantni polév-
ku, saldm a chléb, natiral jsem si otlaky
gelem, jehoZ tubu mi zanechal proziravy
Tomas. P¥i pohledu na mapu jsem podlé-
hal lehké depresi: za itinerdfem jsme to-
tiZ znacné€ pokulhdvali. Tfettho dne jsme
se to s Beryl rozhodli zménit a hrdbli si
pod nasimi bégly na dno sil: cesta pfes
Zkamenély zdmek, Javofi¢ské jeskyné,
Bouzov aZ na romantickou ziiceninu
Cimburk méfila poctivych 60 kilometra.
Spokojené jsme usnuli ve hradnim skle-
peni a povéstnym cimburskym stra-
Sidlim nedali Sanci.

Predposledni den naSeho pésiho puto-
vani by nepochybné nadchl i lovecké
srdce strycka Eskymdka. V liduprdzd-
ném piirodnim parku Bohdalov-Mar-
tinkov jsme uprostied lesnatych kopci
na travnatych holindch pozorovali aZ tfi-
cetihlavé stdda jeleni zvéfe. Péatého dne
nds meandrujici Moravskd Sdzava pfi-
vedla do Zabiehu na Moravé.

WELZLOLOG
Ve Welzlové rodisti jsme s Beryl na-
vitivili devétasedmdesitiletého Ctibora
Lolka. Pan Lolek se s Janem Welzlem
osobné setkal jako devitilety hoch, kdyZ
Eskymo navstévoval jeho babicku. Wel-
zl dokonce slibil malému Ctiborovi, Ze
mu posle koZesinu ledniho medvéda. Ta
viak dodnes do Zabiehu nedorazila.
Ctibor Lolek se osobnosti Welzla za-
¢al intenzivné zabyvat od roku 1938, kdy
do Zabiehu piijel jakysi ndmoinik, ktery

Codmilofs Beryl s panetk

pfi pomysiném startu nad rlfau"'ic'lry’m
zdmkem.

..V leto$nim roce kromé vystavy o Ja-
nu Welzlovi vzpomene Zibieh na jeho
vyznamnd vyro¢i umisténim pamétni
desky na domé na Hornim ndmésti, kde
méla Welzlova matka hokynafstvi.
A v par¢iku u $koly bude odhalena 170
cm vysokd socha Jana Eskymo Welzla
v Zivotni velikosti“, informoval m& pan
Lolek a hladil Beryl po hlavé. A propos:
ta socha z maletinského piskovce bude
vlastné nadZivotni, nebof Welzl méfil
pouhych 160 cm.

EPILOG
Nasi cestu jsme zakondili v restauraci
Boriny, kde kdysi Jan Eskymo Welzl po-
pijel pivo a pokufoval svoje povéstné
krétké doutniky, kdyZ astoval zabiezské
Stamgasty svymi neuvéfitelnymi piibé-
hy. Ija jsem si zapalil dymku a vypil jed-
no na pamét véhlasného poutnika. Kruh
se uzaviel: poldrni pes (nyni spokojené
pospdvajici pod hospodskym stolem) na-
vitivil rodi$té nadeho nejslavnéjsiho po-

larnika.

JAROSLAV MONTE KVASNICA
Foto: Tomas Rusek
Reprofoto: Vlastimil Homola
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Lofiského roku jsme v é&isle 2 p¥inesli
reportdZ o cyklistickém Iditasportu, ktery
se kond v okoli aljasského Anchorage.
Hljaska je rdjem extrémnich zdvodi

a jejich pocet zde se zvySuje. Letos
poédtkem biezna se zde pofddal druhy
roénik kuriézniho IDITASPORT
EXTREME. Zévodi se v ném, tak ¥ikajic,
»bez rozdilu vah®. Na startu

v zasnéZeném Kniku se seSlo Sestadvacet
borci (z nich jedna Zena), z tohoto
poétu bylo 18 cyklisti, 4 bézkati,

3 zédvodnici skijoringu (musher

+ maximdlné 3 taZni psi) a jeden béZec.
Tento zdvod neznd kategorie, rozhoduje
pofadi v cili. Trat kopiruje legendarni
trail zdvodu psich spfeZeni Iditarod.
Odvdzlivce délilo od cile v McGrathu
neuvéfitelné tvrdych 350 mil. Jedingm
béZcem na startu extrémniho
vytrvaleckého podniku byl jeden

z nejlepsich americkych ultramaratonci
a mezindrodné zndmd outdoroova

osobnost, pétaticetilety TOM POSSERT
ze Cincinnati, kterého jsme p#i jeho

ndavstévé v Brné s chuti vyzpovidali.

Na startu v Kniku. Tom Possert zcela vlevo.

TOM POSSERT:
NEJDULEZITEJSI JE SE NEZPOTIT

Tome, ultramaratonu se vénujes$ uz
péknou Fadku let. Které zdvody pova-
Zuje§ za své nejlepsi?

Predevsim vitézstvi na 1000 mil v New
Yorku v roce 1991. Ttikrit jsem také zvi-
t&zil v zavods na 230 km z Udoli smrti na
nejvyssi vrchol Spojenych stati Mount
Whitney. V Toledu jsem v roce 1993 vy-
hrdl 24hodinovku vykonem 254 km.
A velmi si cenim i vit€zstvi o rok pozdgji
na Moravském ultramaratonu, ktery pora-
dd Tomas Rusek. Bylo to 10 maratont za
10 dni. Mam-li byt upfimny, za svij nej-
vési vykon viak povaZuji Gcast na letos-
nim Iditasport Extreme na Aljasce.

Cim je tento zdvod specificky?

Kazdy ucastnik musi podepsat, Ze se
zdvodu zicastiiuje na vlastni nebezpeci.
Navic feditel podniku muZe vyloucit z4-
vodnika, o kterém si mysli, Ze na
Iditasport Extreme nemd zkusenos-
ti ¢i sily. Zdvodnici si musi s sebou
nést bivakovaci vystroj, potraviny
a vie potfebné. Nad trasou neni
oficidlni dohled, kromé& kontrol-
nich stanovi$t (checkpointi), kde
jsou letadla, a kde je také moZno
doplitovat potraviny. Pokud se ti
néco stane na trailu, musi§ davéro-
vat v Boha, Stésténu nebo v pomoc
domorodci.

Jak byla trasa znacena a jak
Jsi nesl svou vystroj?

Trat byla zietelné projeta
snéZnymi skitry a oznaCena tyce-
mi s oranZovymi body. Navic
to vedla po fekdch Susitné,
Skwentné a Kuskokwimu, takZe
s orientaci nebyly problémy. Za se-
bou jsem téhl plastikové sdng, kte-
ré vazily 20 kilogramii.

Co pocasi?

V podstaté idedlni. Slune¢no, téméf
bezvétii, teploty se pohybovaly od minus
20 do minus 33 stupii Celsia.

Kolikrat jsi spal?

KaZdou noc osm hodin. Jako jeden
z méla jsem mél stan. Platilo pravidlo:
kdo chtél zvitézit, stan kvali vaze nemél.
Byl to risk, vZdyt mohla pfijit snéhova
boufe. Jakmile pfijmes cizi pomoc, ¢ekd
t& okamzitd diskvalifikace. Ja chtél pie-
deviim zdvod dokoncit.

Stiidal jsi béh s chuzi?

Ano, pul na pal.

Co bylo nejtéisi?

Nejhorsi bylo pro mne moje astma.
Vysadil jsem 1éky, které béZné uzivam.
Moje Iéky se totiZ musi aplikovat teplé.
Potom mé v noci probudily zdravotni

Tom si , liZe rdny“ na jednom z checkpointi.

problémy, dusil jsem se. Musel jsem 1é-
ky ohf4t. Jakmile jsem je opét zacal uzi-
vat, bylo po problémech.

Co jsi jedl?

Neodhadl jsem jidlo, jedl jsem mdlo
kaloricky. Kvili dspofe Casu s vafenim
jsem pojidal pouze energetickou nemrz-
nouci stravu v tubdch. A pil studenou vo-
du. Jediné teplé jidlo jsem si koupil na
jednom checkpointu — 3 hamburgery.
Kazdy stél na Ceské penize 250 K¢&. Ale
byly fakt dobré.

Chtél jsi nékdy vzdat?

Pomyslel jsem na to na jezefe Finger
Lake. Ten usek byl t&Z5i, nez jsem pred-
poklddal. Byl hluboky mékky snih. KdyZ
jsem si vecer pfipravoval vecefi, tak
jsem pii tom usnul. Vyspal jsem se a by-
lo po krizi. Dopoledne jsem piedbéhl 5
cyklisti a dostal jsem se na jede-
nécté misto v absolutnim pofadi.
V ¢em jsi béZel?

V botaskach.

Proboha. A kolik jsi mél pono-
Zek?

Jediné, ale goretexové ponozky.
Pii pohybu jsem vlastné nikdy
mrazem netrpél.

Jaka je nejduleZitéjsi taktika pro
uspéch v Iditasport Extreme?
Rovnomérné tempo, nesmis se pie-
hrdt. NejduleZit&jsi je se co nejmé-
né zpotit. Pfi béhu na Aljasce jsem
poznéval sim sebe. Béhem zdvodu
je tfeba nemyslet na nic jiného nez
na samotny zdvod. Nerozptylovat
se.

Jak jsi nakonec v zivodé dopa-
d1?

350 mil z Kniku do McGrathu
jsem zvlddl za 6 dni a 3 hodiny.

BIKEK

Tom Possert na trati Iditasport Extreme 98.

Skoncil jsem celkové 17. Prvnich 10
mist obsadili cyklisté (jedind Zena byla
na 7. mist¢). Pfede mnou byli jest¢ dva
cyklista. Pét u¢astnika vzdalo.

Tome, ty nejsi urcité v Ceské re-
publice nahodou?

Prijel jsem na pozvani svého kamara-
da Tomdse Ruska. Chci se zde zdCastnit

dvou jeho vynikajicich zdvodi -
Transmoravského masochistického te-
rénniho b&hu na 167 km a dnes uZ pro-
slulého Moravského ultramaratonu — 7
maratont v 7 dnech.

Co chystas pro pristi 1éta?

Piedev§im bych se chtél zrychlit.
V piistim roce chei zab&hnout 100 km
pod 7 hodin. V pfistich letech bych chtél
absolvovat Westfield v Austrdlii. Je to
t&zky zdvod na 1000 mil non stop ze
Sydney do Melbourne. Také se pfipravu-
ji na Pacific Crest. Trat vede z Kanady
po hiebenech Skalistych hor a Kordiller
do Mexika a mé&if 2000 mil.

A na co se, Tome, téiS v nejblizsi
budoucnosti?

Na srpen. S Toméds$em Ruskem jsme
utvorfili dvoudlenny tym na mistrovstvi
svéta v orientaéni 24hodinovce, ktery se
béZzi v kanadské Britské Kolumbii.

Diky za rozhovor a mnoho $tésti.

Tobé a Ctendfim Dobrodruha taky.
(Post scriptum)

11. Cervence ve 2 hodiny rdno odstar-
toval v Olesnici Transmoravsky maso-
chisticky terénni béh na 167 km s cilem
ve Vsetiné. Témér po celou trasu neko-
necného a tvrdého zdvodu béZeli spolu
nejlepsi Americana s nejlepsim Cechem

— Tom Possert a TomdS Rusek. Zdvér
vSak patfil o patndct let mladsimu Ame-
ricanovi. 'V cili byl prvni Tom Possert
v case 19 hodin 5 minut 45 sekund, dru-
hy Tomds Rusek dosdhl casu 19 hod.
28 min. 10 sec. Treti misto vybojoval
Viastimil Dvordcek v case 21 hod.
45 min. 30 sec.

JAROSLAYV MONTE KVASNICA

CENTRR

Kultovni prazsky bikovy obchod
nabizi kromé mountainbikau, ,,freestyli®, ,hikechopera“, bikové médy a soucastek také

Trekkingova kola a vyhaveni

Objedndme,

zkomponujeme €i osadime
jakékoliv kolo dle VaSeho prani
Zasildme kola i soucastky
rovnéZ na dobirku.

Navstivte Katmar Bike Center,
40 metru od stanice Hrad¢anskd
trasy A metra,

ulice Pod Bastami 3, Praha 6
telefon: 02/32 85 33

V nasem barovém videokoutku

muzete zdarma shlédnout bikové filmy dle Vaseho
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BACKPACKEROVY SVETOVE

AFRIKA

MAROKO, UDOLI MGOUN

Ctyfi dny trvd cesta prasmykem
Mgoun, ktery byval frekventovanou ces-
tou pro karavany pievézejici datle, henu,
zlato a sul od Sahary k severnim piista-
viam. Nyni ho pouZivd jen hrstka mist-
nich obchodniki. Prochdzite kolem ves-
ni¢ek, které maji biblicky vzhled
a v nichZ se pohybuji muzi se zahaleny-
mi hlavami a vlajicimi dbory jako za
dévnych ¢asu. Kfovim a jalovéim pokra-
Cujete vzhiru ke snéhu. Zimni paprsky
jsou 3ikmé a rozptylené. Po Sesti hodi-
nich dosahnete dalstho prasmyku, Ti-
zi-n-Ait, kterému se iikd ,,Prasmyk Ov-
ce s Cernyma o¢ima“. Tady stojite tvai{
v tvaf fantastickému bilému hiebenu pies
3500 metra vysoké pohoii Mgoun, sou-

Vystup na africké KilimandZdro dnes

&ast Atlasu. O dal3ich par hodin pozdgji
vystoupite do vesnice Talat Righane.
Nizké okrové zbarvené domy vypadaji,
jako by samy vyrostly ze zemé&. VSichni
muZi nosi $edohnédé beduinské plasté,
Zeny maji na Cele komplikované indigo-
vé tetovdni a barvi si dlan& a prsty henou.
Visaci ndugnice, stifbrné, tyrkysové
a jantarové, se jim pfi chizi kyvaji. To-
hle je srdce marockého Vysokého Atla-
su, velikého pésu hor, ktery oddéluje se-
ver Afriky od Sahary. A nepochybné se
jednd o jednu z nejfantasti¢t&jSich turis-
tickych cest na celém kontinentu. Nejen-
Ze traverzuje velkou oblast, ale pokracu-
je dola ddolim Mgoun, tak izolovanym,
Ze tam nikdy nepronikla Zadna cizi sila.
Je to cestovani zpét Casem, do kultury
a zpusobu Zivota, ktery nijak nesouvisi
se Zapadem a nemd Zddny vztah ke 20.
stoleti.

TANZANIE, KILIMANDZARO

Samotné jméno KilimandZaro zazvo-
ni silou a vystup na legendérni horu je
nepochybné africkou klasikou. Vrchol je
sice 5895 metra nad mofem, ale nejde
o technicky ndro¢né lezeni, spi§ o zdlou-
havé pachténi se do kopce. S vé&nou
snéhovou korunou je KilimandZiro
uprostied africké krajiny ohromujici. Je
to jedna z nejdramatiét&jsich hor na ze-
mékouli. Lézt po jejim tboci a stanout
na ,stieSe Afriky* znamend mit konti-
nent rozprostfeny u nohou. Nejpopular-
n&jsi je Sest dni trvajici cesta Marangu
Route, na niZ mijite horské chaty. N4-
ro¢né&j§i Machame Route, na které musi-
te pouzivat jen stany, je atraktivn&jsi.
Vine se mezi ledovci na jizni strané ho-
ry. Zdkon vyZaduje, aby nosi¢i nesli ves-
kerou vyzbroj a potraviny bez ohledu na
vaSe pfani.

ZAMBIE, (DOL LUANGWA

Nérodni park Severni Luangwa je
ukézkou toho, jakd Afrika kdysi byvala.
Krajina plnd lovné zvéfe, bez silnice
a bez rozvoje. Diky usili Ameri¢ani
Marka a Delie Owensovych, autoru ,,Pla-
Ce Kalahari“ a ,,Sloniho oka“, si zvifata
opét zvykaji na lidi beze zbrani. Kromé&
n&kolika piistupovych tras tu nejsou Zad-
né silnice a vSechny vypravy za pozoro-
vanim zvéfe se konaji pésky. Cestou
vzhiiru proti proudu feky Mwaleshi mii-
Zete natrefit na buvoly, lvy, slony, Zirafy,
kudu, zebry, pakoné, hrochy, krokodyly,
vzécné Cerné antilopy a mnoho dalsich
zvifat. Maji tu své vlastni podminky
a své vlastni vztahy. Doporuuje se na
safari vyclenit alespon ¢tyfi dny.

jiZ v osaméni nelze podniknout.

Zndmy§ americky trekafskoturisticky &asopis
Backpacker uvefejnil sviij pfehled nejzajimavéjsich
trekii ve svété. PfestoZe Ameri¢ané fadu véci vidi
jinak neZ oko Evropana, neni bez zajimavosti

se na tento piehled podivat. A to tim spiSe,

Ze pét z osmndcti mimoamerickych treki nasel

ASIE

NEPAL, OKRUH ANNAPURNA

Cestou do prasmyku Thorung, 5180
metrti vysoko, miiZete potkat nejriazn&jsi
turisty oblecené do svetri rucné plete-
nych z jaci viny a do batikovanych kosil
zdobenych obrdzkem Buddhovych o¢i.
Je to tradi¢ni odév vice jak 5000 cesto-
vatelu, ktefi obchdzeji masiv Annapurny
kazdy rok. Mezi pyramidami z kameni
se tfepetaji buddhistické modlitebni pra-

e iR

porky a po celé délce horizontu se tdhne
Dhaulagiri Himalaya. Vrcholy se vypi-
naji do vySe 7900 metra proti obloze
tmavé jako inkoust. Jsou zubaté, v mlze,
ledové hrozivé. Zlaty orel krouZi unden
vzdusnymi proudy, stido modrych ovef
spasa divokou trdvu mezi protéZemi
a kefiky jalovce. Himalaj se tdhne 1500
mil od Pamiru v byvalém Sovétském
svazu, pies Afghdnistdn, Pakistdn, se-
verni Indii, Tibet, Negél, Bhiitén a zales-
néné svahy zdpadni Ciny. V téchto po-
hofich jsou nejlepsi trasy v Asii a prav-
dépodobné na celém svété. A mezi nimi
kraluje Annapurnsky okruh. Na této ces-
t& urdité nezaZijete pocit, Ze jste prvni
sahib objevujici Asii; ale divody, pro
které byste méli pravé tuhle trasu zvolit
za svou prvni vaZzné minénou cestu, mo-
hou byt pravé ty, pro néZ se stala nejna-
vitévovanéjsi na celém kontinentu. Na
dvacetidennim okruhu blizko hlavniho
mésta Nepdlu Kdthmandu najdete dobie
vybaveny fetéz malych vesnic a mist-
nich ¢ajoven, jakoZ i horskych chat, kte-
ré vaSe prvni lezeni velmi usnadni. Do-
ma mozné radi chodite i lezete daleko

Z klasického treku kolem Annapurny.

od lidi, ale ndvstévnici nepdlského Hi-
malaje si zamiluji jeho obyvatele stejné
jako jeho scenérii. Na cesté mezi vesni-
cemi, z nichZ nékteré sedi na okraji hro-
zivych strzi, budete prochézet terasovy-
mi ryZovymi poli, prasmyky dost vyso-
ko poloZenymi na to, abyste pocitili
piichut horolezectvi. Projdete mezi dvé-
ma z nejvysSich svétovych velikdnd —
Dhaulagiri a Annapurnou. Ob¢ maji pres
8000 metra. Pro rozdilné kultury, budd-
histickou a hinduistickou, a horské vy-
hlidky si moZn4 tuhle cestu zapamatuje-

te vic nez kteroukoli z t&ch, co jste kdy
prosli. Bude trvat tii tydny nebo i vic,
zdlezi na vaem tempu.

INDIE, VELKY PRECHOD
ZE ZANSKARU DO LADAKHU

Prechod z niZin hinduistické Indie
pres horské hiebeny do tibetské buddhi-
stické zemé Ladakh byl vZdy jednou ze
zdsadnich himdlajskych cest. Politické
problémy v Ka¥miru nuti nynf turisty za-
¢inat cestu vychodnéji neZ dfive, divoky
rdz klasické trasy se tim v3ak nijak ne-
méni. Na této namédhavé pouti prekrodite
devét vysoko poloZenych prasmyka,
piebrodite prudké feky, projdete malymi
vesnicemi, které dosud spatfily jen malo
lidi ze Zdpadu. UZasnete nad budd-
histickymi klastery z desétého stoleti,
které ukazuji nekone¢nost Casu v této
krajing. Jako vétSina lezcu si pravdépo-
dobné najmete tibetské poniky a jejich
jezdce, aby vezli vas ndklad. Jen obcas se
ukdZe backpacker, ktery ohnuty pod vel-
kym ndkladem dokazuje, Ze takova cesta
je moznd i bez cizi pomoci. Potfebujete
na ni Sestnéct az dvacet dni.

Backpacker v Evropé! Tim ndm Evropanim
pfipomnél mnohdy zapominanou skuteénost,

Ze na$ maly ¢lenity kontinent nabizi jako Zadny
na tak malém prostoru tolik p¥irodnich skvosti
(i kdyZ fadé mist v Evropé je lépe se vyhnout).
Zde je tedy prvni &ast Backpackerova piehledu:

PAKISTAN,
CESTA DO ZAKLADNIHO TABORA K2
Druhé nejvy3si hora svéta, 8611 met-
i vysokd K2, se ty¢i nad svymi sousedy
v Karakoramském Himadlaji severniho
Pdkistdnu a jizniho Tibetu. Na pé-
kistanské strané leZi ve vy3ce 5000 met-
ri zdkladni tdbor. Cesta k nému vede
isldmskymi vesnicemi, klesd do ledovco-
vé morény a znovu stoupd obrovskou fe-
kou ledu. Na ledovci si ddvejte pozor.
Mohli byste si vykloubit sanici, tak vich-
vatnd je scenérie. Podél cesty vystupuji
nejlctyhodnéjsi skdly a ledové stény na
svété, az do Concordie, kde se na tpati
K2 setkdvaji tfi ohromné ledovce. Na
okruzni cestu potiebujete alespoti 12 dni,
ale doporucuje se nékolik dni navic, aby
vds nezaskoCily vymoly na cesté nebo
Spatné pocasi a abyste si prohlédli také
okoli zdkladniho tdbora.

SEVERNI THAJSKO

Po del$im cestovani Himalajem byvéa
zvykem ohfdt se pfed ndvratem domu do
Ameriky ¢i Evropy na pldzich Thajska.
S poslednim zbytkem energie odjizd&ji
horolezci do severniho Thajska 1ézt
v niz§ich nadmotskych vyskéch. Dokon-
ce ani odbornici nedoporucuji Zddnou
konkrétni zdejsi trasu. Navrhuji bliZe ne-
urceny lezecky zdZitek v jedné z nejkrés-

oblasti Asie. Najdete zde horskou dZzung-
1i s dizkymi cestami, budete pfechdzet fe-
ky a pujdete proti proudu, polezete po
piikrych stranich bambusovym lesem do
izolovanych kmenovych osad mezi ryZo-
vymi poli a opiovymi plantiZemi. NeZ se

TREKY

domluvite s mistnim pravodcem, ktery
vis povede ode vsi ke vsi, miizete bydlet
v levném hostinci v Chiang Rai, Mae
Hong Son nebo Pai. Typicky vylet trvd 3
az 7 dni.

ANTARKTIDA

SUCHA UDOLT

Dvacet mil je dlouhd cesta tdolim
Taylor, jednim z unikétnich suchych
ddoli v Transantarctic Mountains. Cesta
vede vétsinou po holé zemi, krajinou,
kterd vypadd jako vymrazené Udoli smr-
ti. Pod suchymi horami s popragkem sné-
hu leZi pisené duny. Ani stéblo trvy,
ani kfidélko hmyzu se neobjevi v této
mési¢ni krajing, kde moZnd neprielo od
konce pleistocénu a kde letni teplota je
—200 stupiit Fahrenheita. Dal v uddoli
Taylor vds prekvapi zndmky Zivota. Me-
zi skalami uvidite chlupaté stvofeni veli-
kosti zlatého retrivra, jednoho z nékolika
mumifikovanych ploutvonoZcii objeve-
nych az 50 mil ve vnitrozemi, vic neZ
600 metri nad mofem. Vypadaji, jako by
zemfeli minuly tyden, ale pomoci radio-
aktivniho izotopu uhliku C 14 bylo staif
nékterych z nich ur¢eno na 9000 let. Ant-
arktida nemd Zddné pozemni predatory
ani hmyz, a tak zmrzlé zdechliny nevy-
dévaji Zadny zdpach ani ndznak rozkla-
du. Zatim si ticha bez ledu v suchych
ddolich uzivalo jen péar védcu a turistd.
Stékani poldrnich ledovych &epicek do
mofe tu bran{ hory. Nebezpe¢i, Ze by vds
piepadla noc, nehrozi. Na 78. stupni jiz-
ni Sitky uZ jste vstoupili do kralovstvi,
kde den trvd 24 hodin. Vzduch je tu tak
Cisty, Ze rusi schopnost odhadnout vzda-
lenosti. Dnes délku vaseho pobytu ovliv-
fuje doba, jakou pockd lod. NejbéZnéjsi
piistup je helikoptérou z lodi. Brzy vak
podnikatelé nabidnou del3i vylety do té-
to oblasti.

OSTROV JIZNI GEORGIA,
SHACKLETON ROUTE

Sir Ernest Shackleton, vysazeny na
bieh v Antarktid€ spolu s 28 ndmotniky,
doplul v roce 1916 v otevieném ¢lunu na
velrybaiskou stanici na ostrové Jizni
Georgia pfes 80 mil divokym mofem.
Ostrov je 100 mil dlouhy a ledové hory
se ty¢i skoro 3000 metri nad mofem.
Shackleton v3ak bohuzel pfistal na $pat-
né strané ostrova. Vybral si proto dva
tvrdé namorniky a vydal se na cestu p&s-
ky, bez spacdki a se zdsobami pouze na
tfi dny, s patndcti metry lana a tesaiskou
teslici. Po 36 hodindch chize divokym,
drsnym terénem a spousténi se po vodo-
péadu s ledovymi sténami po obou stra-
néch, dosdhli velrybéiské stanice v zali-
vu Stromness. Tak skoncila jedna z nej-
vétsich expedic v historii, v niZ byli
vichni nakonec zachrdnéni. Pokud si za
sviij Zivot prectete jen jedno expediéni
vyprdvéni, vyberte si knihu Alfreda
Lansinga ,,Vytrvalost: Shackletonova
neuvéfitelnd cesta”. S dne$nim moder-
nim vybavenim a znalosti terénu se
Shackletonova cesta stala klasickym, byt
ponékud exotickym pfechodem
alpinského typu. V zalednéné oblasti bu-
dete potiebovat macky a cepin. Cesta je
dlouhd asi tficet mil a je potieba ofeké-
vat divoké boufe, které uz zvitézily nad
silnymi vypravami. Doporucuji se tii az
Ctyfi dny, mdte-li poCasi na své strané.
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EVROPA

FRANCIE B SPANELSKO, PYRENEJE

Cedule s ndpisem ,,Fromage* ukazuje
k pastyiské chysi primitivné postavené
z kameni. Kozi syr ostfe pachne. Tak né-
jak muiZe zadit cesta z Lescunu do Ga-
varnie ve Francii. 70 mil fascinujici py-
renejské vysokohorské cesty, kterd cel-
kem méif asi 500 mil, od Atlantiku ke
Stiedozemnimu mofi. Vybrany tsek je
horskd trasa, na niZ prochdzite pod Stity
svétlych vapencovych vrcholu, kolem
severskych velikdni a pod ohromnymi
ledovcovymi kary. Pujdete po uzkych
klikatych pé&Sinkédch, Casto po hiebeni.
Na severu zalesnénd udoli padaji do mlz-
né Francie, na jihu suché zaprasené rok-
le bézi doli do teteliciho se horka suché-
ho Spanélska. MiZete si vybrat z cest po
obou strandch hranice a jednoduse si od-
skocit do $panélského slunce, kdykoli ve
Francii zaprsi. Casto vSak mraky visi pi-
mo nad hranici a 3edivéd sténa odd€luje
jednu zemi od druhé. Podél cesty je fada
alpskych chat s palandami, jidlem a moz-
nosti setkat se s ostatnimi. MuZete dat ale
pfednost osamélému kempovani. Pokud
vam zbyde energie, vylezte na nékteré
vrcholy podél cesty, tieba na Grande Fa-
che (3000 metra). N&které z nich viak
vyZaduji lezecké znalosti a vybaveni. Na
Spanélské strané se miZete pustit do hlu-
bokych kationii, nddherny je zejména
Ordesa Canyon jizné od Gavarnie, s ma-
sivnimi vrstvami 1000 metri vysokého
vdpence ve Zlutém, fialovém a Cerveném
provedeni. MuZete tu strdvit tyden nebo
celé léto.

SKOTSKO, 0D POBREZI K POBREZ{
Nejhez¢i putovani v Britdnii je ve
skotské Vysocing. A nejlepsi zpusob, jak
ji poznat, je procestovat ji od pobiezi
k pobieZi, od Irského mofe k Severnimu
mofi. Hory, tesknd pobfeZi, zddumcivé
feky a jezera, hluboké lesy, rozeklané

ko cizince, protoZe Svédi nosi vysoké ze-
lené gumdky, vyvinuté kdysi pro pouZzi-
véni v hordch. Lovecké chaty podél
Kungsleden vdm umoZni cestovat bez
vystroje, ale GZasnd mista pro stanovani
délaji z této oblasti rdj backpackera. Vy-
razit maZete na mésic nebo alespoii na
tyden.

FRANCIE, TOUR DE LA VANOISE
Francie je protkand dlouhymi cestami
s ndzvem Sentiers de Grand Randonnée
(GR). Tato cesta, tvofend tseky GRS
a GRSS, béZi asi 50 mil krdsnymi Va-
noiskymi Alpami, efektni oblasti se 107
vrcholy nad 3000 metry. Miji ohromujici
zasnéZené hory, prochdzi rozpadajicimi
se ledovci, hlubokymi roklemi, elegant-
nimi lesy a starymi vesnicemi. Klasicky
itineral zustdvd vysoko a v divocing.
Cesta je dobie znaCend, ale misty piikrd
a neschidnd, zkritka opravdovéd horskd
trasa. Kolem jsou malé chaty, zvané
tdtulny ¢i boudy. Vétsina cesty vede né-
rodnim parkem Vanoise, takZe kempova-
ni tam neni dovoleno, i kdyZ nendpadné
bivaky na pfenocovdni stranou cesty jsou
obvykle tolerovdny. Rezervujte si tyden.

KORSIKA, VYSOKOHORSKA CESTA
Korsika je velky ostrov ve Stiedo-
zemnim mofi. Patii k Francii, ale leZi jen
50 mil od italského pobieZi. Hfeben ro-
zeklanych skalnatych hor vysokych aZ
2700 metrii probihd celym ostrovem. 150
mil je dlouhd Vysokohorskd cesta
(GR20), kterd vede od Conca na jihu do
Calenzany na severu. Je to obtiZnd trasa
s mnoha prudkymi vystupy a v jedné ¢ds-
ti je nutné lézt po Etyfech s pomoci fix-
nich lan. Podél cesty jsou boudy a rovnéz
kempovani je povolené, pokud respektu-
jete omezeni na ochranu Zivotniho pro-
stfedi. Zulovd scenérie je dramatickd,
skalni véZe a jehly se ty¢i nad zalesnény-
mi tdolimi, kterd vypadaji jako propasti.
Hory jsou pokryté snéhem polovinu ro-
ku, pfestoZe tu panuje teplé stfedozemni

Momentka z novozélandského Milford Track.

rokle a divoké ostrovy, to vSechno uvidi-
te v jediném dni. Ve Skotsku je zvykem
napldnovat si svou vlastni cestu podle
mapy, a tak neexistuje Zddnd oficidlni
trasa. Méte mnoho moZnosti v niZsich
i vys$Sich polohdch. MizZete kempovat
venku, ale hostely, lazka, snidané, hote-
ly, to ve se da zafidit. Na Vyso¢iné po-
citite Sever, dotek divoké Arktidy, pocit
prostoru a svobody. Je tu také historie,
od prastarych brochs, okrouhlych ka-
mennych pevnosti, po vypracované hra-
dy z pozdé&jsich dob. 10 aZ 14 dni zpra-
vidla posta¢i.

SVEDSKO, KUNGSLEDEN
Nejveétsi nezni¢end divodina v zdpad-
ni Evropé leZi na sever od severniho po-

larniho kruhu ve $védském Laponsku.
250 mil p&si cesty bézi ze severu na jih,
srdcem této krajiny snéhem pokrytych
hor, obrovskych jezer, mohutnych fek,
himicich vodopadi, hustych bfezovych
a borovych lesi. Kunsleden, Krilovska
cesta, kterd prochdzi ¢tyfmi ndrodnimi
parky a pfirodni rezervaci vétsi neZ Lu-
cembursko. Mosty se klenou pres hlubo-
ké feky ¢luny ¢i ndkladni lod€ vds pieve-
zou pies jezera. Cesta je pomérné suchd,
ale i tak vds lezecké boty hned odhali ja-

klima. Léto miZe byt nicméné velmi
horké, a tak budete za zbytky snéhu spis
vdécni. Doporucuje se stravit tu 2 az 3
tydny.

AUSTRALASIE

NOVY ZELAND, MILFORD TRACK
Peter Hillary, syn slavného pokofitele
Mt. Everestu, tvrdi, Ze nikdy nevidél nic
krasnéjsiho neZ zdejsi scenérii: fady ro-
zeklanych vrcholi, vycnivajici ledovee
prudce klesajici doli do fjordi plnych
kiistdlove Cisté moiské vody Cefené del-
finy. KdyzZ se téméf neustdly dést zméni
v oslnivé modrou oblohu, kaZdou rokli-
nou protékaji kaskddy vodopadi. Mil-
ford Track je nejzndmé&jsi a nejpopuldr-
n&j3i turistickd trasa na Novém Zélandu,
kterou projdete za ¢tyfi dny. Ackoli je tu
opravdu provoz a sprava parku reguluje
zdej$i turistiku, pofdd jesté je to tak nad-
herné misto, Ze jeho ldkdni neodold ani
takovy svétobéZnik jako Hillary. Moto-
rovym ¢lunem se dostanete pfes hluboké
jezero k mistu, kde cesta za¢ind. Dva dny
pujdete vzhuru tdolimi, kterd teprve ne-
dévno opustil velky ledovec. Z buki visi

drapérie strasidelnych liSejniki; 7

ije tu

jediny horsky papousek kea. Pocasi na
Novém Zélandu je mokré, preruSované
jedine¢né modrou oblohou a mirnym

teplem, stejn sto vSak divokymi bou-
femi, které proméni svislé stény ddoli ve
fantastickou sbirku vodopéadu, nejizas-
n&j3i na této planeté. Takové meteorolo-
gické extrémy se mohou odehrat béhem
jediného dne. Na cesté do Milford Sound
dlouhé 33 mil vdm poskytnou pfistfesi tii
chaty. Spréava parku v itinerdfi poZaduje,
abyste se zastavili v kazdé z nich. Zajisti
se tim, Ze se nesrazite s turisty, ktefi jdou
pfed a vami a nebo vds nésleduji. Diky
tomu ziskédte iluzi relativni samoty,
i kdyZ sem piijizdéji tisice turista z celé-
ho svéta. Zalezi-li vim naopak na vétsi
svobodé, tu vam poskytne jind velkd tra-
sa v ndrodnim parku Fjordland. U prali-
vu vds Cekd hotel a miZete se rozhod-
nout, zda zpdtky poletite nebo pojedete
Clunem.

RUSTRALIE,
CESTA BLAHOVICNIKOVYM LESEM
Trasy v Blue Mountains nad metropo-
li Sydney ukazuji, co v izolaci za 4100
miliont let dokézala fléra a fauna v jiz-
nim Pacifiku. KdyzZ opustite Mt. Victoria
a budete klesat podél velkych Cervenych
stén piskovce do ndrodniho parku Blue
Mountain, pajdete kolem stromi, jejichZ
listi vypadd jako modrozelend kuZe. Po-
tkdte malé medvidky, ktefi nosi mlddata
v Sikovnych kapsdch, koaly. A stanete
tvaif v tvaf stvofenim podobnym hlodav-
cum, ktefi vazi pies 200 liber a dovedou
vds preskocit. Jsou to samoziejmé kloka-
ni. Z vrcholki hor se zahledite hluboko
do modrého oparu z eukalyptovych par,
které se vznaseji nad témito kopci a di-
vaji scenérii impresionistické zdani snu.
Cesta trvd dva dny.

TASMANIE
Pokud milujete pobyt venku, vis vy-
let do Austrdlie by mél ur¢ité zahrnovat

i ndvstévu ,Jable¢ného ostrova“, Tasma-
nie. Cesta z Cradle Mountain do Lake St.
Clair v ndrodnim parku Cradle Mountain
vede po p&Sindch, které se v urcitych ¢as-
tech roku méni v nesnesitelné bahno. To-
mu se nejspi§ vyhnete od listopadu do
bfezna. V Tasmdnii miZete pit z jiskii-
vych jezer a ples, pfejit Sikmo po tbo¢i
strmych hor a s otevienymi sty zirat na
prastaré sukovité borovice. KdyZ budete
mit §tésti, b&hem péti dni zahlédnete
i $kodolibého tasmanského dibla, jak se
prohéni mezi stromy.

Pristé: prehled nejznaméjsich
trekit v Americe

V PRISTIM CISLE
NAJDETE:

©® Rozhovor se svétovou
horolezeckou legendou
Peterem Habelerem

a dalsich vice neZ 20 &ldnki
o outdoorovych sportech
a cestovani

POTREBY PRO POBYT V PRIRODE

B

Nové modely ATAK

< lehké dvouvrstvé ,kopule®,

< nepropustnost tropika az 4000 mm dle druhu materialu,
podlahy pfes 10 000 mm sloupce vody,

< horkovzdus$né ,,zalepené“ Svy,

< duralové konstrukce, rychla stavba,

< nizké ceny, zimni slevy a zaruka 24 mésicu!

HORIZONT

obleceni pro spori. turistiku a pobyt v prirode
NOVINKA - tkanina SUPER BRETEXy
< paroprodysny a vétruvzdorny material,
poddajny a trvanlivy i za nizkych teplot,
< nepropustnost i pfes 12 000 mm,
< horkovzdusné ,,zalepené“ Svy
na specialnim zafizeni firmy PFAFF

Kvalita pro naroéné, ceny pro kazdého!

JUREK S+R

vyroba a firemni prodejna

739 13 Kuncice pod Ondi. 304

tel.: 0656/85 00 32, fax: 85 01 08
http: //frenstat.cesnet.cz/~jureksr/
e-mail: jureksr@frenstat.cesnet.cz

VYCHUTNEJTE SUCHO A POHODU

f'\

CEMMA

o L_J 1 o D TR

VYBAVENI DO PRIRODY
OPRAVDU PRO KAZDEHO

» BATOHY - rada klasik a special

» STANY - nové materidly testovany
> expedici Nova Guinea 1997
> francouzskou expedici Cho Oyu 1997

> VODOTESNE VAKY
> vodacké a speleo vaky
> canyoningoveé pytle
» SAMONAFUKOVACI MATRACE

Zastoupeni firmy THERSATERT pro CR
GEMMA BRNO

Velkoobchod tel.: 0602/79 18 69
Prodejny * zasilkova sluzba
Mendlovo namésti 15a, tel.+fax: 05/43 21 68 93
Pekarska 25, tel.+fax: 05/43 21 24 75
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SKOLICKA PRAKTICKE ORIENTACE

(dokonceni z & 3/98)

Neni toho malo, co by se dalo
povidat o orientaci. Ahy se to
ve§lo do Dobrodruha, musime

PRO DOBRODRUH

piistoupit na tichou dohodu. Ta piedpoklddd, Ze zdkladni véci
o orientaci jiZ zndte, nebo je budete umét nalézt ve stozich

existujicich broZurek. Viele doporucuji léty provéfené p¥irucky

od nagich autori, napi.: Na vylet s turistickou mapou, Pernice M.,
Rohlik J. (Olympia), 0 mapé a podle mapy, Rogl V1. (Azimut),
Sprdvnou stopou, Rogl V1. (Olympia), Topografickd busola, Tichy 0.
(SPN), Turista éte mapu, Nigrin B. (STN), Skola orientaéniho béhu,
Ko& B. (Olympia), Mald $kola orientaéniho béhu, Lenhart Z.

(Olympia). Nasledujici text je souhrnem praktickfch poznatki,
které jsem poshiral na tratich orientaénich zdvodi, p¥i turistickém
touldni, horolezeckych a skialpinistickfch vypravdch. Snad vim

také budou k nééemu dobré.

JAK SE NAUCIT CIST MAPU?

Stéle ji mit u sebe, divat se do ni, kon-
frontovat skutenost s mapovym obra-
zem v auté, autobusu, ve vlaku. Divat se
z okna a pfedvidat, co pfijde. Ani krok
bez mapy. Zkouset orientické zavody.
Zndt dokonale mapové znacky. Obrov-
sky diileZité je pochopit vrstevnice. Cho-
dit po svét€ se zkuSenym ,mapafem*
a donutit ho, aby ffkal v3e, co mu tdhne
hlavou kdyZ se orientuje, ¢eho si v§imd,
jak uvazuje, jaké md ,,zardzky“... Rikdm
tomu cviceni ,,PROPOJENI MOZKU*.
Doma zkouSet s kamarddem cestovani
PRSTEM PO MAPE: kamarid &te ve
své mapé postup cestou necestou, prosté
kudy se mu to zrovna libi a my se snaZi-
me ve své mapé jeho cestu usledovat. Na
konci bychom méli vichni ukdzat v ma-
pé stejné misto, kam jsme dosli. Z pocat-
ku ,,chodme™ spiSe po cestich, pozd&ji
i po vrstevnicich, idolicky a po hibetech,
lesem na zépad aZ k potoku, po snidani
za sluncem aZ k rybniku a podobng. Cim
rafinovan&jsi slovni popis cesty, tim to
bude zajimavéjsi a pro pochopeni mapy
piinosnéjsi.

VZDALENOSTI V MAPE

Casto posta&i pouhy odhad. Na mno-
ha mapéch je KILOMETROVA SIT, te-
dy ¢tverecky, jejichZ strana je rovna 1 ki-
lometru ve skute¢nosti. S pomoci sité se
da rychle odhadovat, jak dlouhou cestu
mdme prfed sebou. SeverojiZni Ciry na
orientdckych mapdch jsou od sebe vzda-
leny 500 ,,skute¢nych® metri. Praktické
je odméiit trasu v mapd POMOCI malé-
ho PAPIRKU, jehoZ jednu stranu
ustiihneme tak, aby odpovidala napft. 500
metrtt v méfitku mapy. Zjistime, kolikrat
se papirek vejde na nasi trasu a jednodu-
chym vyndsobenim ziskdme vzddlenost
(viz nésledujici obrdzek). Dlouhd cesta

*\ ‘ F --k':'
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se d4 odméfit PROVAZKEM nebo Lpro-
jet“ KRIVKOMEREM. ODPICHO-
VATKA sice slouzi k pom&mé presné-
mu zmé&feni vzdalenosti, navic k tomuto
ucelu byvala na mapéch vyhotovena tzv.
pri¢nd méfitka, ale pro praxi je tato pres-
nost zbyte¢nd a odpichovitko tedy neni
v batohu nezbytné. SKUTECNE VZDA-
LENOSTI budou vZdy o néco delsi. Jed-
nak jsme pifi méfeni nasi trasu trochu
,narovnali“ (nepiplali jsme se s kazdou
serpentinou) a jednak jsme méfili
VZDALENOSTI VODOROVNE. Jestli
mate ¢asu nazbyt, pak si maZete spocitat
vSechna pievySeni na trase a vzdélenost
vodorovnou si pak piepocitat na skute¢-
nou, ale osobné to povazuji za zbyte¢né.
ZkuSeny borec dokdZe pii pldnovéni od-
lisit pét kilometri v Polabi od péti kilo-
metri z Liberce na Jestéd. Myslim si, Ze
cilem neni naucit se precizné presné mé-
fit a pfepocitdvat vzddlenosti z mapy, ale
ziskat ,.CIT PRO MERITKO*. Komu se
to podaii, miiZe zapomenout na uvazové-
ni v Cislech.

4 G et

VZDALENOSTI V TERENU

V drtivé vétsiné piipadia jsme schopni
vystacit s hrubym ODHADEM. Na krat-
ké vzdilenosti dohlédneme, stovku
i Ctyf'stovku zndme z atletického ovalu
a delsi vzdélenosti potfebujeme zjistovat
jen vyjimecné. Bojime-li se, Ze by cit
a odhad nestacil, nezbyvé, nez KROKO-
VAT. Na roviné pro chiizi plati pfiblizné
co krok, to 75 c¢m (asi 67 dvoukrokd na
100 metrit), pro béh asi 125 cm (40

dvoukroku na 100 metrt). Orientici, ale
i turisté nékdy pouZivaji KROKOVE
MERITKO. Touto mérkou si pak odmé-
fuji z mapy rovnou vzdalenosti v kro-
cich. Kazdy md jinak dlouhé nozky,
a proto by kazdy mél mit své osobni kro-
kové méfitko. Do kopecka bude nutno
pér kroku piidat, dolii ubrat. KROKO-
MER (pedometr), ktery pocitd nase
dokroky, je efektni a pomérné spolehlivy
pfistrojecek, rozhodné se ale bez né¢ho
obejdeme.

V prudkych stranich krokuje jen kroko-
vaci maniak, zde je 1épe se orientovat po-
dle situace a pfedeviim vrstevnic. Ur¢ité
se v8ak snazte v prvni fadé ziskat cit pro
vzdélenost, protoZe v chumelenici na ly-
Zich Zadnou ,,brozurkovou* méfici meto-
du neuplatnite a ve sjezdech neumi kro-
kovat ani ten krokovaci maniak. Na ko-
lech miZeme pouZivat ,pocitadla®, ale
protoZe jezdime pfevdZzné po velkych
cestdch, zvlddneme odbocovat v pohodé
i bez nich.

TEREN NA MAPE — mal§ p¥ispévek
k lepSimu pochopeni vrstevnic

Na stafi¢kych mapach jsou namalova-
ny kopecky tak, jak je mapaf vidél ze
svého kopecku, pozdéji chytré hlavy vy-
myslely $rafovédni, pomé&mé dokonalou
metodu zndzornéni terénniho reliéfu,
avsak stdle to jest¢ nebylo ono a mapy
hornatych kraji byly malo ¢itelné. Proto
ty nejchytiejsi hlavy vymyslely VRS-
TEVNICE.

JAK BYLY VYMYSLENY VRSTEVNICE?
Vrstevnice je ¢dra, kterd vzdy spojuje
mista o stejné nadmoiské vysce. Vrstev-
nice je mozno vykonstruovat v libovol-
nych vyskovych rozestupech (ekvi-
distancich). Cim je ekvidistance mensi,
tim vrstevnice zachyti vice terénnich de-
taild. Vrstevnice jsou nejspolehlivéjsi
sloZkou mapy, protoZe terén se d4 ménit
jen buldozerem a to jesté dost pracné. P&-
Sinky zarUstaji, silnice a domy se stavi,
lesy kdceji, ale kopce a doliny zustdvaji.
KdyZ vam pfi putovéni piestanou souhla-
sit vrstevnice, ur¢ité jste ZAKUFROVA-
LI Tento vyraz se pouZivd pro situaci,
kdyz jste jinde neZ jste chtéli, ale nevite
kde. Jesté se ke kufrovani vratime.
Vrstevnice se do mapy maluji hnédou
barvou. Obcas je vrstevnice pieruSena
a je do ni vepsdno Cislo, které fik4, v ja-
ké nadmotské vySce vrstevnice vede.
Cislo ndm pomiiZe, kdyZ potiebujeme
zjistit, kterym smérem svah stoupd a kte-
rym naopak klesd — je napséno ,hlavi¢-
kou* do kopce. Sklon terénu poznédme ta-
— S
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ké podle potoku, fek a rybniku, které by-
vaji az na vyjimky ,dole”. Té&émi
vyjimkami jsou napf. umélé kandly a nd-
hony (mohou vést i po vrstevnici sva-
hem), precerpdvaci nadrze (na kopcich)
nebo raselini§t€ a mokiiny (ve vrcholo-
vych horskych partiich).

Abychom poznali, co je kopecek a co
prohlubeii, pfikresluji se k vrstevnicim
kritké &drecky, SPADOVKY. Sméfuji
vZdy od vrstevnice doli. Sklon svahu na
nésledujicim obrizku tedy muZeme urcit
jak podle spadovky, tak podle pramene
a vytékajiciho potoka nebo vepsané koty.

)

Rozpoznat hibitek od ddolicka chee tro-
chu cviku, ale pomiZe i znalost zdkona,
, Ze vhloubené a vypouklé tvary
se museji stifdat. Mrknéte na to, znamén-
ko plus oznacuje hibitky, minus ddoli¢ka.

Kazda patd vrstevnice miZe byt zesi-
lena, to proto, aby se ndm lépe pocitalo
pievysSeni. Malé terénni tvary, které by
nebylo moZné v pouzité ekvidistanci
dobfe zobrazit vrstevnici, se do mapy na-
maluji specidlnimi zna¢kami (lomy, rok-
le, ryhy, hraze, zévrty...) nebo se pouZi-
je vrstevnice ,,doplitkovd®, vedend v po-
loviéni ekvidistanci a malovand je
dlouhymi ¢arkami. Pfedev§im pro
vykresleni tvaru plochych vrcholi si ma-
paf nékdy troufne pouZit i ,,pomocné*
vrstevnice, vedené libovolnou nad-
mofskou vySkou (maluji se kratkymi ¢ar-
kami).

Cim jsou vrstevnice vice nahustény,
tim je svah strm&jsi, ¢im jsou ,.kudrna-
&3, tim je terén Clenit&jsi.

S vrstevnicemi si muZzeme hréit. Je
mozno malovat si profily krajiny, a to
z nejrazn&jsich sméra pohledu, sestrojit
si profil zamySlené trasy, spocitat metry,
které vystoupeme a sestoupeme, zjistit,
zda z vyhlidky bude vidét kopeCek na
vzddleném horizontu, nebo zda ho zakry-
je blizsi kopec. Pokud se nespokojime se
zméfenim ,,vzdusnych vzddlenosti, mu-
Zeme si je za dlouhych zimnich vecera
piepocitdvat na skute¢né.

Nejdulezitéjsi je viak vrstevnice ,,vi-
dét“ v terénu a umét je vyuZit pro orien-
taci. Pfedem si feknéme, Ze dobry mapaf
by umél putovat i podle redukované ma-
py, ze které by zbyla jen hnédd barva.
Vyuzival by tzv. CARY A BODY TE-
RENNI KOSTRY. Bezpetné by tedy
chodil UDOLNICEMI — nejniZ$imi mis-
ty uddoli (vétSinou zde tefe voda),
HRBETNICEMI — po nejvyiich mis-
tech hibeti (vétSinou zde byvé pésinka)
a UPATNICEMI — misty, kde tdoli pre-
chézi do dbo¢i. Body terénni kostry (vr-
choly kup, sedel a nejniz§i mista
prohlubni) by mu slouzily jako jedno-
zna¢nd mista pro ureni polohy (piipad-
né i k sefizeni vySkoméru), a tedy mista
vhodnd pro nabréni jiného sméru, ktery
by si pojistil buzolou a soucasné by vé-
dél, jestli bude pokraCovat po vrstevnici
(bude ,,drZet“ vysku), stoupat nebo klesat
kolmo na vrstevnice (tedy pfimo nahoru
nebo doli) nebo pujde Sikmo svahem
(pfetinat vrstevnice pod ur¢itym thlem).
V prehledném svahu by odhadoval, jest-
li se nachdzi v jeho poloving, tietiné &i
podobné, na nejvyssi misto kopce by vy-
stoupal i poslepu. V ¢lenitém terénu by
mu nedé€lalo problémy urcit, co je hibet
a co tdoli, nebot kromé napovidajiciho
mapového kontextu uz vi, Ze udoli
a hibety nemaji jinou Sanci, nez se stii-
dat.

VOLBA POSTUPU,
ANEB KUDY TO VZIT?

Pokud naSe cesta md za cil krému,
vzdélenou odtud kilometr rovné po as-
faltce, neni co fesit. Jestli je nés cil za de-
vatero horami a devatero fekami, pak tu
mdme problém. Pokud se dobrodruzi nad
mapou nemohou shodnout na tom, kterd
cesta bude nejlepsi, nemusi to byt zdko-
nité tim, Ze jeden je chytry a ostatni tomu
nerozumi. Ne vZdy totiZ existuje univer-
z4lné nejlepsi postup, ktery by byl nej-
lepsi pro viechny a za vSech okolnosti.
Vétsinou se vyskytnou asi takovéto moz-
nosti:

— nejkrat$i, ale hodné mapové slozity
a riskantni postup, Casto mimo cesty
a s piekondvanim n&kolika ,.drobnych®
prekdzek (,jakdsi* ohrada, ,n&jaké*
skalky, ,.tro8i¢ku” baZiny, snad preskoci-
telny potok apod.). Byva prosazovan pod
ndzvem ,ZKRATKA® a jeho realizace
vyZaduje zpravidla né&jaky ten azimut
a velkou ddvku odvahy. Jeho velkou
piednosti je spise to, Ze pii ném bude
moZno zaZit nejvice dobrodruZstvi. Vzta-
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huje se na ngj zlaty vyrok: ,PobéZime
zkratkou, je to sice ddl, ale zato je tam
horsi cesta™.

— tzv. .HURA-POSTUP, coZ byvi
zdanlivé jednozna¢nd a jednoducha cesta
k dalekému cili, kterd je vymyslena tak,
Ze se piehlédne piekazka zdsadniho roz-
méru a ta je objevena az kdyZ rozjafené
dobrodruhy zastavi. Vzhledem k tomu,
7e dobrodruzi se neradi vraceji, byvd
piekdzka zdoldvdna i za cenu obrov-
skych (¢asovych a jinych) ztrat.

- POSTUP ,OPATRNYCH OBCHA-
ZECU*, byvé prosazen po n&kolika ne-
uspésnych predchozich ,zkratkdch® se
slovy ,,pékné pohodlné v klidku si to
obejdeme*. Obchédzecka se vétsinou ukd-
Ze jako kruté dlouhd aZz nekonecnd, cesty
jsou daleko horsi, nez se dalo ¢ekat a ve-
dou nezajimavymi az osklivymi misty.
Po dosaZeni cile, vétinou za tmy, jsou
kamarady, ktefi nepfestdvaji opévovat
néadheru, kterou vidéli na svém postupu —
malinové plantdZe, skvélé koupdni a ukd-
#1 i nalezenou hroudu zlata. Dobrodruh
,,obchdze¢* nemiZe dlouho usnout
a uzraje v ném rozhodnuti, Ze ve zbytku
Zivota bude chodit azimutem.

— postup po spojnici prosazuji ti, ktefi se
véera podle brozurek nauéili sejmout
z mapy azimut a radi by tuto dovednost
kone¢né nékde uplatnili. S demagogic-
kym tvrzenim, Ze neni tfeba ud¢lat ani
krok navic, zlomi na svoji stranu lin&jsi
kusy a uskutecni svij ,,AZIMUT ZA
KAZDOU CENU*. Zprvu se neobchazi
jedind tufika ¢i skalka a vira v magnetic-
kou stielku je bezmeznd. Pozdgji se za-
Cne obchdzet kde co a zatimco lenosi si
libujt. je jejich privodce rafinovany
a chytfe se vyhybd piekdzkdm, aby se
pak vritil do pavodniho sméru, ten je uz

naslepo a véfi leda v zdzrak a buzolu ma
v kapse. KdyZ se rozhosti tma, zabivaku-
ji a litujf ty, keeff $li témi delSimi cesta-
mi. Jen vidce vi, Ze se réno spletl o 180
stupiit a Ze se nachédzeji nékde daleko
mimo mapu.

— postup ,,NEROZHODNYCH* je kom-
binaci uvedenych postupt, pfi¢emZ jak

uZ to byvd, z kazdého je pouZita ta nej-
horsi . K rozhodnuti pfejit na jiny po-

stup dochdzi vzdy ve chvili, kdy nejhor-
§i misto pitvodniho postupu je pfekondno
a dokonceni by bylo bezproblémové.
Kdo to md ale tusit, Ze? Kombinace po-
stupl patfi k nejhor§im moZnostem.

JAK TEDY VYBRAT DOBRE POSTUP?
— na dlouhém postupu jsou zpravidla
mista, kterymi bychom méli projit (most,
soutéska, mezi rybniky, mezi kopci, kou-
sek vyhodné cesty...). Tato mista nim
dlouhy postup rozdéli na nékolik kratSich
dsekil a postup na téchto dsecich pak fe-
$ime samostatné.

Vymyslet optimdlni cestu z campu do

Na kopetk 4 nej-
prve odhalit dva klicové body A a B
a cely problém pak fesit jako volbu nej-
Iepsich postupii na vznikljch isecich
CAMP-A, A-B, B-REST. Pfi feSeni tiseku
A-B si musime vybrat ze dvou zdklad-
nich variant, bud jit pfes bod C nebo D.
Rozhodnuti by mélo padnout aZ po pro-
zkoumdni postupi ACB a ADB. Uplné
nakonec se budeme trdpit vymyslenim
postupu od mostu (B) k restauraci. Nd-
vrat do campu bude daleko jednodussi,
byt bude realizovdn tmou. Pravdépodob-
né se podafi prosadit nd-
sledujici postup: skutdlet
se pfimo do feky, nechat
se undset dravym proudem
aZ k Orlf skdle a zakraulo-
vat na levy bieh.

DALST CHYTROSTI

— zkuSenost ukazuje, Ze
vétSina cest, s vyjimkou né-
kterych lesackych svdznic
a uméle naprojektovanych
bézkaiskych trati, ma svoji
netdprosnou logiku. Vycho-
dili je lidé za mnoho a mno-
ho let a jsou vysledkem hle-
déni nejpohodIn: a nej-
krat3f spojky mezi n&jakymi
dvéma misty. Proto naSe
pokusy o zkratky byvaji jen
zcela vyjimecné uspéiné,
pokousime se totiZ o néco,
co tady jini vymy3leli a na-
kracovali cely svij Zivot.
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Jde o to, Ze mapa nékdy ke zkratkdm vy-
bizi, protoZe ne zcela perfektné ukazuje,
jak to v terénu vypadd a pro¢ cesta n&jaké
misto obchdzi. ReSenim je jit po cesté
a divat se, zda v misté logické zkratky
neodbocuje néjakd pésina (tim viak roz-
hodné& nechci nabddat ke zkracovéni ser-
pentin v chranénych oblastech!).
— postup dlouhym azimutem je ve stie-
doevropskych podminkédch vyhodny jen
zcela mimofddné (pokud se nejednd
o orienta¢ni zdvody)
— postup po dobrych cestdch je orientac-
né bezpecny, rychly a ekonomicky. Ze-
jména cykloturistim se vypldceji i zddn-
livé velké objizdky, protoZe rozdil mezi
jizdou a nesenim kola neni zanedbatelny.
—nejde-li to po cestich, pak se snazme
vyuZivat postupy po ¢ardch terénni kost-
ry, vSude jinde byvéd orientace
a prodiracky strmymi strdnémi stoji
mnoho sil a Casu
— sméfujeme-li k malému, téZko nalezi-
telnému objektu, muZe tato skute¢nost
ovlivnit i celkovy vybér postupu. Vybe-
reme postup, ze kterého bude ,dohle-
déavka* snadngjsi
— v boufce se vyhybdme hiebenim
a vrcholum, pii akutnim lavinovém ne-
bezpedi se drzime naopak na hibetnicich
(nebo doma v teple)
— v noci ddme pfednost orientané
jednodussimu, byt o par minut del§imu
postupu. Bloudénim se ztrdceji hodiny
anervy.
— KOPEC V CESTE, to je ugebnicovy
piiklad na volbu postupu. Obejit &
neobejit, tof otdzka. Odpovéd zédleZi na
tvaru a vysce kopce, délce obchdzecky
a kvalité cesty pfes vrsek, ale i na tom,
zda pospichdme nebo spiSe Setfime sily.
Jednoduchy ndvod neexistuje, musi s
nadélat zkuSenosti. Zde jen par postichu:
— v noci a v protisvétle vypadd kazdy
kopecek hrozivé
— pozor na kopce s ubyvajicim sklonem.
To, co vidime a pokldddme za vrchol,
byva jen prvni z fady ,.klamnych® ho-
rizontd. Tady ndm mapa prozradi vic,
neZ pohled z dpati.

Dobrodruh vlevo se poradil s mapou
a pochopil, Ze cely kopec a tedy ani
vrcholovou rozhlednu vidét nemiiZe. Ko-
pec vypadd docela malinky, ale je to
tim, Ze je k vidénf jen jeho tfetina.

— pii rozhodovéni se piili§ neohliZejme
na to, Ze cesta pres kopec je v mapé& zob-
razena jako horizontélni pramét, jeji sku-
te¢nd délka neni o tolik delsi, jak by se
zdalo. Spogitat si to umi kazdy, tady je
jeden piiklad:

Z Pece pod Snézkou (750 m.n.m.) do pol-
ského Karpacze (600 m.n.m.) je to vzdus-
né 8500 metri. V cesté stoji SnéZzka se
svymi 1602 metry. Tipnéte si, o kolik se
diky pfevySeni vzdusnd vzdilenost pro-
dlouzi. Haddte-1i pouhych 204 metri, pak
jste se trefili. Pfekdzkou je tedy prevyse-
ni samo o sobé&, nikoli prodlouZend vzda-
lenost. Teprve pii sklonu svahu 45 stupiit
je $ikmd vzdalenost o 1/3 delsi nez vodo-
rovnd, ale na takovou ,,stfechu® té¢zko po-
vede piima cesta. Pro pfedstavu: ,,Cerné*
sjezdovky ve Spindlu maji primérmny
sklon jen kolem 30 stupiii (Svaty Petr)
a 25 stupiii (Medvédin). Na kazdych 100
metrii pfevyseni (stoupdni) pocitejme asi
12 minut navic (s batohem a lenosi az
15), coZ je doba, za kterou ,,obchdzedi*
ujdou asi kilometifk. Takhle tedy muze
vypadat v turistické mapé (1:50 000, E:
10 m) kopec, ktery je st&jné rychlé obchd-
zet jako pfechdzet (viz obrézek vpravo).

REALIZACE POSTUPU PODLE MAPY

Kdyby orientacni béZec zakopl, sku-
talel se do rybnika a vynofil se z vody,
mél by stidle ZORIENTOVANOU MA-
PU, tedy pokud je to dobry orienta¢ni bé-
Zec. Pro dobrodruha by to méla byt také
samoziejmost: vZdy, kdyZ postupuje po-
dle mapy, musi ji mit zorientovanou. Za-
pometite na sloZitosti, mapa se orientuje

snadnéji, neZ vds nabddaji brozurky. Pro
nase potieby sta¢i drZet v jedné ruce ma-
pu a ve druhé ruce buzolu (vodorovng).
Z buzoly néds v tuto chvili zajimd jen
stielka. Podivame se, kam ukazuje jeji
severni konec a mapu nato¢ime tak, aby
jeji severojizni Cary mély severojizni
smér. Vic netfeba! Nyni ndm s postacuji-
ci ,turistickou” pfesnosti odpovidaji
i vSechny ostatni sméry v mapé se sméry
ve skuteCnosti a severni (horni) okraj
mapy muZe za¢it obrustat mechem a li-
Sejnikem, neb je vystaven severnim vét-
rim... Takto se orientuje mapa PODLE
BUZOLY, kdyz si ji rozslipneme, ne-
pohrdneme ani SLUNICKEM (zhruba
v 6:00 je na vychodé, ve 12:00 na jihu
a v 18:00 na zdpadg, v jiné Casy nékde
mezi). Orientace mapy PODLE SITUA-
CE, kterou kolem sebe vidime a v mapé
identifikujeme, je daldi moZnosti a pro-
vadime ji vlastné automaticky v prubéhu
pochodu. Stelka z buzoly a slunitko by
nds mély i nadéle Casto kontrolovat, ze-
jména ve smérové choulostivych situa-
cich, viz déle. Jisté jste zaznamenali, Ze
doposud jsme z buzoly potiebovali jen
stfelku, ni¢im jsme nekroutili a nic jsme
neodecitali na Zddné stupnici. Mnoho do-
brodruhii to nikdy potfebovat nebude,
a tak vysta¢i s malym kompdskem.
Kompdsek md navic jednu ,,pedagogic-
kou* vyhodu: déti a zaCdteCnici viibec
byvaji znechuceni sloZitostmi operaci
s buzolou, maji zamotanou hlavu dekli-
nacemi, inklinacemi a azimuty ,,z mapy
a do mapy*. Casto to stali, aby doZivot-
né zanevieli na vSe, co s mapou a zem-
skym magnetismem souvisi. S malym
prostym kompdskem se sprateli i mimino
a viibec nevadi, Ze ty sloZitosti mu zista-
nou utajeny az na pozdgji. Naopak! Dob-
rym cvifenfm na UDRZEN[ ZO-
RIENTOVANE MAPY je otdcet se ko-
lem své osy a mapu pfitom v rukich
protacet tak, aby zistdvala stdle zoriento-
vand.

KAZDY POSTUP SE DA ZAJISTIT,
nikdy nemusime jit jen ,tam n&kam®.
Vedou nds ORIENTACNI LINIE (cesty,
p&sinky, ale i potoky, okraje lesa, ploty
a Céry terénni kostry, viz. vySe), o pfesné
poloze nds ujistuji ORIENTACNI BO-
DY (kfiZovatka, odboc¢ka, domek, kii-
Zek, rybni¢ek a body terénni kostry).
Spojnice nékolika orienta¢nich bodi, na
které dobfe vidime, nds povede i v terénu
bez orientacnich linii. Pfi postupu po li-
nii bychom se neméli upnout jen na jed-
nu stranu linie (vétsinou to byva ta, kde
vyhliZime odbocku nebo to, co hleddme),
ale kontrolovat si pozici i podle strany
druhé. Vzdy mit pipravenu ZARAZKU,
nejlépe tak, Ze si polozime otdzku: ,.Co
by se stalo, kdybych pfesel, co bych vi-
dél, kdybych minul...?* Asi nejspolehli-
Vv&j§i jsou TERENNI ZARAZKY (,za
srubem se za¢ind terén svazovat™). Dob-
fe poslouzi markantni linie (jdouci kol-
mo na nas§ postup) Ci vyrazné body. ZA-
RAZKOU V ZALOZE je i POCIT
VZDALENOSTI, nebo piimo KROKO-
VANI, kdy? jiné zardzky neexistuji.

Pfi pohybu podle mapy plati zdsada:
BYT STALE V PREDSTIHU! Tedy ne-
fikat udivené: ,Ejhle n&jaky domecek,
ejhle néjakd studdnka, jestlipak je také
v mapé&?”, ale naopak:,. Ted za zatitkou
by mél byt po pravé strané n&jaky domek
a 100 metrt za nim vlevo pak pra-
men...".

Pfi absenci linii i bodd, které by nds
vedly, zbyvé pouziti SMEROVEHO PO-
STUPU. Nemusi to byt hned zndmy azi-
mut, nastaveny v buzole. Pro krafoucké
useky postaci peclivé zorientovand mapa
a smér podle ni ,,od oka“ prodlouZeny do
redlu, podepieny dal$imi moZnostmi, ja-
ko je odhadnuty ODRAZ OD POSLED-
NI LINIE (zdkladni tdhly 30, 45, 60 a 90
stupiit md kazdy v oku). Ponékud pfes-
n&j§ mozZnosti je SMER URCENY
HRANOU BUZOLY. Je to velice rychlé
a jednoduché, byt jednordzové urceni
azimutu. Del3{ hrana buzoly se pfiloZi na
mapu na smér, kterym

]
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chceme vyrazit a pak se mapa i s pfi-
tisknutou buzolou pe¢livé zorientuje po-
dle stielky. AZ se tak stane, bude hrana
buzoly docela piesné ukazovat, kam jit.

% .

Rychle si tento smér zapamatujeme a vy-
kro¢ime. Pokud bychom za chvilku po-
tiebovali smér jesté jednou urcit, musime
postup opakovat. Nastaveni PRESNE-

HO AZIMUTU popisuji snad vSechny
brozurky a také ndvody pfiloZzené k bu-
zoldm. Zde tedy jen pozndmecku: pfi od-
méfovani azimutu z mapy neni nutno,
aby byla mapa zorientovand ani vodo-
rovnd, jak se Casto pise. Jde jen o zméfe-
ni Ghlu v mapé a jeho nastaveni do buzo-
ly. Ten thel (mezi severojiznimi Carami
a smérem postupu) bude stile stejny,
i kdyZ bude mapa tfeba vzhiiru nohama.

PRESNOST dosahovand PRI PO-
STUPU AZIMUTEM a krokovinim ne-
ni takovd, abychom o hledany objekt
vZdy ,,zakopli* a musime po¢itat s mensi
odchylkou. V zavéru je dobré se hodné
rozhliZzet, ve vice lidech postupovat
v rojnici a pii netdspéchu zacit od dosaze-
ného bodu krouZit a zvétSovat polomér.
Na sto metrii dlouhém azimutu pocitejme
se Sitkou tichylky 10-15 metrd, na palki-
lometrovém to bude uz 30-40 metrd, po
kilometrovém azimutu miZeme skoncit
i vic neZ 60 metrt vedle bodu, ke které-
mu jsme sméfovali.

Pii hleddni pramene je poslednim jis-
tym bodem rozcesti s domkem a lesni
Skolkou (1). Vic neZ pravou stranu, kde
je jen odboéujici péSinka s nejasmym
zacdtkem (2) a prehlédnutelnd prohlu-
beii (3), je dobré si hlidat stranu levou:
lomik (4) by nasi pozornosti uniknout
nemél, stejné jako odbocka za nim (5).
Pozici na rovné cesté si lze kontrolovat
i podle toho, pod jakym ihlem vidime
vlevo vrcholek kopce (6). Konstatovdni:
,nesmim zaéit klesat! by mélo byt bez-
peénou zardzkou pro piipad prejiti
a svaZujici se terén by mél byt registro-
vdn uZ v predstihu (7). Pro dohleddni
pramene je vhodné pouZit smérovy po-
stup z mista 4 nebo 5. Vzdilenost je pak
ddna zaédtkem klesdni a neni potieba ji
Frok Mal zémémé odchylka vpra-
vo bude vhodnd.

Azimut byvd povaZovian za orientacni
modlu, za techniku ¢. 1, byvé vyucovin
a piezkuSovén ve Skoldch vSech stupiiti
a mnohdy jen mechanicky biflovan,
a proto okamZité¢ zapomindn. V prvni fa-
d& si myslim, Ze je potfeba tuto jednodu-
chou tdlohu POCHOPIT, ne se ji jen na-
udit, a v druhé fadé je nutno védét, KDY
AZIMUT POUZIT. Byl jsem svédkem
toho, jak dvé nestastné malé déti stdly na
veliké cesté a zoufale kroutily buzolou

ve snaze dostat se azimutem
k prvni kontrole, kterd byla
od nich vzddlena asi 300

.
metrit piimo po oné velké
cesté. Kdo pochopi podstatu

azimutu, bude ho umé&t odmé-

fit z mapy a realizovat v terénu,
stejné jako naopak zméfit v terénu
pfenést do mapy. Azimut
s obchdzenim piekdzky pak pro né-

VY N
¢ ho bude trividlnim geometrickym cvi-

Cenim, které vSak v praxi téméf nevy-
uZije.

'V mnoha pfipadech Ize s vyhodou vy-
uZit toho, Ze na§ zamysleny smér je nd-
hodou skoro shodny s nékterym za zi-
kladnich svétovych sméri (rovnobé&Znost
s kilometrovou siti) a nemusime nic na-

stavovat, prosté jdeme za stielkou (sever,
jih), nebo kolmo na stfelku (vychod, zd-
pad).
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oplocenky, 3=srub
Na druhou kontrolu staci klopytat ve
sméru jiZni stielky, ke srubu krédcet smé-
rem vychodnim. Nastavovat azimut je
zbyteéné.

Pii realizaci SMEROVEHO POSTU-
PU (azimutu) si vzdy vyhlédneme v co
nejveétsi vzddlenosti né&jaky vyrazny
a snadno zapamatovatelny bod (napf. bii-
zu mezi smrky) ve sméru, ktery nam uka-
zuje buzola. Potom jdeme k nému a na
buzolu se divime jen tehdy, pokud by
ndm bod mizel z o¢i. Vidime-li bod, ma-
Zeme dokonce v klidku klickovat a vy-
chylovat se ze sméru. AZ dojdeme k né-
mu, znovu zaméiime co nejpiesnéji buzo-
lou smér a hleddme dalsi vyrazny bod.

SMEROVY POSTUP V KRAJINE
BEZ VYRAZNYCH BODU, predeviim
po jednotvarné bilé plani (ale i v noci
s baterkou) je obtiZny, a proto je potieba
si vyrazny bod ,,vyrobit“ ze svého kama-
rdda. Vysleme ho napted aZ tak daleko,
kam vidime a kam dokii¢ime. Voldnim
,.doleva® nebo ,doprava“ ho umistime
piesné ve sméru naSeho azimutu a pak
vyrazime za nim. Kamardd na nds bud
pockd, nebo muZe udélat znacku a pokra-
covat dél ve sméru. AZ dojdeme do ,,jeho
mista®, vie se opakuje. Podobné postu-
pujeme tehdy, kdyZ pred ndmi stoji prud-
ké stoupani a my ho musime zdoldvat
serpentinami. Nechdme kamardda udélat
jednu ,klicku® a aZ se vrati do spravného
sméru, bud ho stopneme a dojdeme, ne-
bo mu piikdZeme, aby se v tomto misté
opét otoCil do dalsi klicky a dal3i postup
nds obou bude na chvili soucasny, az do
okamZiku, kdy dosdhneme misto kama-
rddovy obritky. Na ném se zastavime
a znovu ho nechdme nad sebou dojit do
spravného sméru.

Putujeme-li jako dobrodruh-samotaf,
pak mdme moZnost opravovat vychylky
ze spravného sméru jen tak, Ze se ohliZi-
me zpét a srovndvame se do sméru vzhle-
dem k poslednim mistim, kde jsme za-
méfovali a kterd jsme schopni n&jak iden-
tifikovat (stopy ve snéhu to umoziiuji).

V nékterych situacich je velice prak-
tické pouZit tzv. ZAMERNOU OD-
CHYLKU. Pfi realizaci smérového po-
stupu bud jiZ nastavime smér na buzole
malinko doprava (¢i doleva) od bodu, ke
kterému chceme dojit, nebo se pii postu-
pu stéle nepatrné a védomé odchylujeme
spiSe na jednu stranu. Vyhoda je v tom,
Ze pokud hledany bod v koncovce neuvi-
dime, budeme védét, kterym smérem od
nds téméf jiste lezi.

Pro DOHLEDAVKU MALYCH OB-
JEKTU lze pouzit také nasledujici triky:
— ,.zvEtsit“ si ho tak, Ze hleddme nejprve
vétsi objekt v jeho blizkosti (odrazovy
bod)

— ,.prodlouZit” si ho tak, Ze jeho polohu
vnimdme jako prodlouZeni sméru néjaké
blizké linie

— odhalit ,,gravita¢ni pole” objektu, po-
kud leZi na vrcholu terénniho tvaru nebo
naopak v nejniz§im misté, piipadné

v tdoli, které uZ zde zaCind, pak nds te-
rén dovede aZz k nému

OSEMETNA MISTR

ZkuSeny dobrodruh vi, Ze nékterd
mista jsou jako stvofend k tomu, aby se
v nich délaly orienta¢ni chyby. Umi je
piedvidat a umi si s nimi poradit. Jsou to
mista sloZitych kfiZovatek p&in, velkého
mnoZstvi podobnych orientatnich bodi
(hrozi PARALELNI CHYBA), terén bez
vodicich linii, orientace v husté zastavbé,
podle velmi starych map, v oblastech &i-
1ého budovatelského ruchu apod. Zdkla-
dem tspéchu je ROZPOZNANI SME-
ROVE CHOULOSTIVYCH SITUACI,
nebof to jsou chvile, kdy NEPOUZIT{
BUZOLY JE HRUBOU CHYBOU
a hrozi vychyleni ze sméru tfeba i 0 90
stupiii. JAK JE POZNAT? Jsou to:
— prostory bez zdchytnych bodi (pousté,
snéhové plang, jednotvarné stepi)
— ztiZend viditelnost, mlha, tma, vénice,
silny vitr
— odchod ze zatdcejicich se cest do vol-
ného prostoru
— orientace ve velkych kulatych terén-
nich tvarech
— sestup z kiivolakého hlavniho hiebene
za $patné viditelnosti v misté mnoha po-
strannich rozsoch a bo¢nich hebinki (da
se sestoupit na tplné opa¢nou stranu!)

— §irokd a nepiehlednd (zarostld
zejména stoupeme-li k nim $ikmo sva-
hem (hrozi, Ze mineme sedlo horem nebo
spodem, viz obrédzek, hrozi oto¢eni o 180
stupiii!)

NaLEZMT BoMxy v SEDLe MGTE
ZEOMPLIEIVAT MINUTIT SEPLA

HOREM
1| DOLEM, NALEZEAS SE V ,KULATCH"
TERENECH Bez Buzoty 8Y Bylo
HobNE su:luré.

— pohyb lesem pii zataZené obloze (chy-

bi slunce jako vztazny bod)

— bandlni situace feSené v obrovské tina-
vé a rychlosti

BLOUDENI, €ILI KUFR

Pokud zjistime zdsadni a ne-

omluvitelny nesoulad mezi

mapou a skuteCnosti, pak
jsme nejspi§ ZAKUFROVA-
LI. Nékdy to chvilku trvd, nez
i pfizndme, Ze tomu tak je
dlouho vzdorujeme, tka: ,Ta
sa uz moc nesedi, ale na mé& si
jdou, ja vim, Ze tuhle paseku
i neddvno, ta cesta uz asi za-
domek zbourali...”. N&ktefi
uzi dokonce chvilku pfemlou-
ky, aby tekly do kopce a pak
w, aby ukazovala jinam.

yan v 1oL0UDIT?

— okamZité buzolu ven z batohu, pokud
tam zahali

— zorientovat mapu podle buzoly

— podivat se kolem a pfedstavit si okoli
jako mapovy obraz, hledat ho v map&

— dedukovat, kudy jsme $li, kde to napo-
sledy souhlasilo, kde se dalo chybné od-
bocit, kde hrozila paralelni chybka

— jak to bylo doopravdy? Podivat se na
pravé absolvovany tsek upfimnéji, pred-
tim jsme si mnoho véci omlouvali a své-
déli to na chyby mapy

— zaméfit se na tvar a sklon terénu, kde
se prdvé nalézdme, moZnd podobnych
mist neni v mapé mnoho a vylou¢ime tak
prostory, kde ur¢ité byt nemizeme

— pokud i po kontrole buzolou jakZtakZ
souhlasi smér naSeho postupu, pokraco-
vat ddl na vyrazné misto, které se podaii
v mapé identifikovat

— v horském terénu pouZit vyskomér, je-
li k dispozici a byl-li pe¢livé nastavovan
— posledni mozZnost: vritit se zpét ,,po
svych stopach*

Zbyva udélat asi padesit let vlastnich
praktickych zkuenosti a jsou z vds mis-
tii orientace. Pieji vam spravny smér pii
cestdch za dobrodruzstvim!

PETR DOUBALIK
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Ve dnech 3.-6. 1. probihala

u Hienska akce ,,Labsky
traverz“. Slo v ni o pokus
piekonat rok stary

svétovy rekord v horizontdlnim
lanovém pi¥emosténi, ktery drZeli
délkou 840 m Slovdci.

Bkce se zdafila a horizontdlni
délku 953 metry piekonalo

na lané 60 muzi a 4 Zeny.

U akce nechybéli ani
piislusnici Skupiny

specidlnich a nestandardnich
¢innosti Oddéleni v{sadkové
piipravy a zdchrany Vojenské
akademie ve VySkové, ktefi ndm
o akci p¥inaSeji reportdz.

REKORDNI LABSKY TRAVERZ

ned po svém pifjezdu 2. 7. vecer
Hjsme byli zastupci hlavniho pofa-

datele — Speleologické zdchranné
sluzby Ceské speleologické spolecnosti
— zafazeni do pofadatelského tymu. Ten
tvofili pfevazné ¢lenové zdchrannych
sluZeb, se kterymi jsme se znali jiZ z dfi-
ch akci. Hlavnim organizdtorem
a feditelem celého podniku byl ing. Ra-
domil Matysek.
3. 7. ndm pocasi pieje. Slunicko, nebe
téméi bez mracku, mirny vitr. Pan feditel
nds pozadal, abychom zabezpeili kli¢o-
vy bod dnesniho programu, to je pfetaZe-
ni pomocné $hiry ke druhému brehu
vrtulnikem.

Jak se vlastné tahd 155 kg vézici
a 1200 m dlouhé lano pies skoro 1 km 8i-
roké tdoli? To se ,,prosté* vezme vrtul-
nik, pod ng&j se zavési Clovék, je pfenesen
na misto, odkud se natahuje pomocnd
Sfidra, tu si pfipne, vrtulnik bo¢nim letem
prekond tddoli a sloZi ho i se Sidrou
u druhého kotveni. Tam $iiiru pfevezme
dalsi parta a upevni ji do kotveni. Na pro-
tilehlém konci pomocné $iilry je uvaza-
no hlavni lano, a tak parta tahd a tahd.

Vrtulnik se pfesné na ¢as objevuje nad
horizontem. Prvni zadrhel se dostavuje
v podobé zji§téni, Ze md demontovdno
zafizeni pro podvés. Sestavujeme novy
plan na pretaZeni lana, podle kterého ko-
nec pomocné $itiry bude upnuty v kabiné
vrtulniku v prostoru vysadku. Jin Sokol,
Clovek s dvacetiletou praxi odlétanou ve
Vysokych Tatrach, velmi dobfe vi, o ¢em
mluvi. N4§ ndhradni plén piijimd pouze
s jedinou podminkou — na palub&é bude
pouze on a ja.

Startujeme. Jsme nad plosinou Belve-
derské vyhlidky a dostdvam od pilota
souhlas ke spusténi $iury, na které si
vtdhnu pomocnou $iitiru do vrtulniku (to
je snar, Ze?). Navadim vrtulnik do ko-
necné polohy ve visu a pravé v okamZi-
ku, kdy pozemni tym za¢ind na spusté-
nou $iiiru pfivazovat $iiiru pomocnou,
mi ve sluchdtkdch zazni pilotova klidnd,
ale durazné vyslovend slova: ,Musime
PRYC, mdme vitr v zddech!*. Na mé
sdéleni: ,,Za¢indm vtahovat Stitru!?*, do-
stdvam od pilota do sluchétka jen dse¢né:
LDELEJ!!!!*“ A tak d&ldm. Viechny pla-
ny na vzorné uklddani $iiary berou zasvé,
pouze hlidim, aby nevylétla z kabiny
a neohrozila vyrovndvaci (zadni) rotor
stroje. ,,Mdm — Pf{IPRAVEN!“, ,Jdeme

na to!* je mi odpovédi. Vzdapéti pilot pie-
Sel rychle do bo¢niho letu.

Shiira je v porddku, ale z polohlas-
nych projevi pilota a podle korun stromi
usuzuji, Ze md mirné fe¢no ,.,plné ruce
préce”. Ze mam pravdu, mi potvrzuji je-
ho slova asi 100 m od prot&jsiho biehu:
..Co se d&je tady (md na mysli proudéni
vzduchu), to jsem snad jesté nezaZil. M-
me tak sto metra k cili, tam to musi byt
FOFR!!*.

Vsechno je nachystdno, a tak je po
chvili pomocnd $itira upevnéna do kot-
veni. VyZaduji si svoleni k odfiznuti po-
sledniho pouta se zemi a vzdpéti jsme ve
vzduchu opét volni. Kritky prelet nad
ddolim a pfistdni. Blahopfeji pilotovi.
To, co piedvedl v danych podminkdch, je
excelentni.

Na obou kotevnich mistech probihd
usilovné natahovani hlavniho lana pfes
tdoli. Sily v pfetahovaném a zanedlouho
i v napnutém lanu nepfetrZit¢ vyhodnocu-
je méfici jednotka, u které je trvale obslu-
ha. Bez profesiondlniho nasazeni viech
aktéra by tato akce mohla dopadnout vel-
mi $patné, protoZe lano vede nad ru$nou
silnici, dvousmérnou elektrifikovanou Ze-
leznici a i na samotném Labi je pomé&rné
¢ily provoz. HOTOVO! Jesté prvolezec,
osobné feditel Labského traverzu, pan
Matysek, provéfuje piejezdem traverzu
jeho spolehlivost a miiZe se jit na rekord.

Nezbytné oficiality, regulérni premé-
feni délky traverzu, notdf'ské ovéfeni a re-
kordman Zdenék Kadlec se za potlesku
pocetnych piihliZejicich vyddvana 953,63
m dlouhou cestu, v nejniZ§im bodé vedou-
ci asi 180 m nad terénem. Leze z vychod-
niho bfehu na zdpadni, coZ znamend ,.do
kopce®, protoZe vySkovy rozdil mezi
kotvenimi je 27 m. To mu nebréni, aby
uprostied lana neudélal elegantni vymyk.
Inu, kdo umi... Rekord je piekonan a bu-
de zapsdn do Guinessovy Knihy rekorda!

Zajemci o piekondni rekordniho tra-
verzu je mezi pfitomnymi lezci dostatek.
Pied povolenim vstupu je vSak nutno
kromé legislativnich podminek dsp&iné
absolvovat jesté pfezkouseni na kratkém
100 m traverzu. Zde se k na§emu piekva-
peni objevuji i ,lezci“ s nejen velmi pro-
blematickym technickym vybavenim, ale
Casto i s velmi naivnimi pfedstavami
o néaro¢nosti tohoto tkolu typu: ,,No ji se
na to povésim v seddku, sjedu dolu a pak
ten zbytek doruckuju, né?* Pro informa-

Délka pfemosténi
Délka pouzitého lana
Vyrobni primér lana
Hmotnost lana
Celkovy pocet lezci
Pouzity vrtulnik

Rekordni &as lezce

Nejlepsi Eas Zeny

Nejstar$i osoba na lané

Potet Zen na lané

Potet zahraniénich déastniki na lané

TECHNICKE UDAJE LABSKEHO TRAVERZU

953,63 m

1200 m

1375 m

155 kg

64

PIL KANIA, Leteckd zdchrannd slizha
Ceské Budgjovice, pilot Jan Sokol
Petr Poldk 9:53 minuty

Lucie Huzénové 26:26 minuty, 26 let
Miroslav Vanék 30:06 minuty, 49 let
4 (C2)

3xSE1xD

ci Ctendfu si dovoluji podotknout, Ze
sjezd na tandemové kladce méfil kolem
300, maximdln& 350 m a zbytek traverzu
vedl cely ,.do kopce*.

Kazdému, kdo piekona velky traverz,
je méfen piesny ¢as. V cili je navic zva-
Zen lezec i s kompletnim materidlem,
ktery dopravoval s sebou. Ani ne tak
kvali zjisténi pifpadného zhubnuti, ale
protoZe soub&Zné probihaji i vyzkumnd
méfeni chovédni lana. Drtivd vétSina
lezcu voli ustroj v podobé kratasi, tricka
a botasek a pochopitelné nezbytny le-
zecky materidl. ,,Jdou na lehko®, a to
i dalsi den, kdy na slunce pouze vzpomi-
name a Casto jsme nepifjemné ,,0sv&Zo-
véni“ hustym de$tém.

Pravé v tomto ,,typicky Zenijnim“ po-
Casi nastupuje k piekondni traverzu nase
skupina. Na start se dostavujeme v polni
dstroji, kterou ostatné pouZivdme pro
viechny dny (nejsme pfece na vyleté).
V duchu ,,nestandardnosti* nasi skupiny
md navic kazdy z nds batoh s materidlem.
Jde o soucdst vycviku vojenskych za-
chrandi, af si mysli kdo chce, co chce.

Prvni jde na lano npor. ing. Vladimir
Kéa. Pod bedlivym dozorem pana Gus-
tava Stibranyiho se pfipind na lano. Zane-
dlouho dostdvé radiostanici povoleni ke
startu. Mohutnd dynamika jeho rozb&hu
a nasledny odraz od hrany propasti lehce
pocuchd nervy pfihliZejicim, ale neni di-
vodu k obavdm. Na néco takového ne-
chodime prece nepfipraveni. Vlida se
rychle vzdaluje za nartstajictho svistotu
kladky. Netrvé piili§ dlouho a i poradate-
1¢ s dalekohledy jsou zneklidnéni krycimi
schopnostmi naSich ,,maska¢a”. Na poza-
di lesa se jim né§ kolega ztratil! Ale za
chvili je vSe jiz opét pod kontrolou. V14-
da pofizuje nékolik fotografii ve vysce asi
180 m nad hladinou Labe (¢lovék se tam
pieci jen hned tak nedostane, Ze?), a pak
chvili ruckovanim, chvili tyrolskym zp-
sobem dokoncuje traverz. To uZ se ke
startu pfipravuje nrtm. Martin Kutil. Jeho
opusténi skalni plosiny po odstartovani
vskutku nezaostévé za Vladovym. Pohled
v pribéhu sjezdu na zem klame — rych-
lost se zdd mald. SviSténi tandemové
kladky pfinuti o¢i pohlédnout pfed sebe
a dostat tak pocity do redlu — jednotlivé
prameny lana rychlosti opticky splyvaji
v jedinou ¢ru! Dét pfi sjezdu ruku na la-
no nebo dokonce zavadit obli¢ejem by
bylo hrubou, krvavé zaplacenou chybou.
Toho si byl kazdy védom a velmi peclivé
se proto hlidal. Muj vlastn{ traverz se ni-
jak vyrazné nelisil od pfedchézejicich. AZ
na ten ¢as — 31:01 minuty. Sice stdle
v prvni polovin€ vysledkové listiny, no
ale kde je prikladnost $éfa? (Jo jo, ¢loveék
se fldk4, na lané foti, zkousi si rizné zpu-
soby traverzovdni...) Trochu m& uklidiiu-
je aZ stani na vaze, kterd ukazuje hmot-
nost piepraveného bfemena 101 kg.

A pocity pfi sjezdu ¢ pfi lezeni? Ne-
popsatelné. Nadhera? Svoboda? Uvolné-
ni? Nevim. Ale vim, Ze jsem se velmi
Casto prosté jen kochal tim v§im. To si
zkratka kazdy musi proZit.

mjr. ing. PAVEL CHVALINA

posledni tyden sudych mésici.
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MALOOBCHODY, PRODAVAJiCi ¢ASOPIS DOBRODRUH

PRAHA

HUDY SPORT, Na Perstyné 14, 110 00 Praha 1. Horolezectvi, turistika, trekking, bézky, voda.

HUMI, Karaliny Svétlé 3, 110 00 Praha 1

HUMI, Martinsk 2, 110 00 Praha 1

ITM Distribuce, Prodejna map a privodcd, Senovézné nam. 6, 110 00 Praha 1, tel./fax: 02/24221245. Mapy z celého svéta.
KIWI, Jungmannova 23, 110 00 Praha 1, tel: 02/241282, fax: 96245555. Mapy, privodce, navigace, Gasopisy, videokazety.
OLSON, Krakovskd 21, 110 00 Praha 1, tel: 02/22210138, fax: 96230133. Potépéiskd technika, Skola, servis, cestovani.
SALEWR Czech Sportcentrum DRAPA, Revolutni 1, 110 00 Praha |

SKAIP, Uiezd 31, 110 00 Praha 1. Outdoor, sportovni horolezectvi, turistika, skialpinismus.

GENTIANA v.0.s., Petrskd 31, 110 02 Praha 1, tel 02/24817854, fax: 24818970. Horolez., turistickeé, kemping. a sportovni potieby.
NAKLADATELSTVI OLYMPIA, reprezentaéni prodejna, Opletalova 59, 110 38 Praha 1

DEEP’N’DOWN, Balbinova 6, 120 00 Praha 2, tel./fax: 254038, 24234586. Sportovni potdpéni, zéjeady, specidlni fototechnika.
HUMI, Bélehradské 23, 120 00 Praha 2

MOIRA, Budeéskd 20, 120 00 Praha 2

WARMPEACE, Slavikova 5, 120 00 Praha 2

TESTUDO-Novotny, Jaromirova 26, 128 00 Praha 2

BIKER’S CAVE alias Jeskyn&, Seifertova 7, 130 00 Praha 3

DELPHIN SUB, Potépééskd technika, Téboritskd 13, 130 00 Praha 3

ALAE LUPULI Antala Staska 20, 140 00 Praha 4

FREUD, Hvézdova 2, 140 00 Praha 4

HIMAL SPORT, Nuselskd 13, 140 00 Praha 4, tel.: 6925953, Turistika, horolezectvi, voda, lyze, skialpinismus.

HG SPORT, Zhorovskd 60, 150 00 Praha 5, tel./fax: 02/535741. Vodni turistika, kanoistika, rafting, pfiroda.

HOLAN SPORT STRAHOV, Studentské koleje Strahov, blok 1, Vanitkova 5, 160 00 Praha 6

KATMAR BIKE CENTER, Pod Bastami 3, 160 00 Praha 6. Mountainbike, trekkingovd kola, obleteni, dopliiky, freestyle.
CENTRUM AKTIVIT V PRIRODE, José Martiho 31, 162 52 Praha 6

JASR RRCHERY DIRECT, Na Petynce 90/151, 169 00 Praha 6, tel: 02/24322997. Luky, kue, $ipy, servis, vjuka.
RQUAMARINE, Farského 10, 170 00 Praha T

HUDY SPORT, Strossmayerovo ndm. 10, 170 00 Praha T, tel.: 02/879992. Horolezectvi, turistika, camping.

PEKSPORT, Vrsovickd 466/62, 101 00 Praha 10 , tel./fax: 732628. Kola, lyze, boty, sport.potfeby, textil.

STREDNI CECHY

RDOP-SPORT, Sokolovskd 345, 250 88 Celakovice

SPORT JIRE FOJT, 7 parkem 866, 252 29 Dobrichovice, tel/fax: 02/9911218. Jzdni Kola, sport, prodej, apravy.

VELOCIPED SERVIS, Roémitalska 237, 261 02 Pibram VI, tel./fax: 0306/20385. Prodej a montéZ kol, dopliki, servis.
SPORTSERVIS MONTANA, Jaromir Vyskotil, Kmochova 406, 280 02 Kolin II, tel./fax: 0321/28718. Kola, lyZe, sport. potf, servis.
SHERPA SPORT, Bozeny Némcové 666, 293 01 M. Boleslav, tel./fax: 0326/722614. Horolez, turistika, camping, lyZe, voddc. potf.

ZAPADNI CECHY

PARK SERVIS SUMAVA, Dievén 3, 302 00 Plzei, tel: 019/7236605. Turistika, trekking, horolezectvi, jezdectvi.

PARK SERVIS SUMAVA, 0C Nord Luna, Skupova 24, 320 15 Plzei, tel: 019/271755. Turistika, trekking, horolezectvi, jezdectvi.
CYKLOSPORT OK spol. s . o., kpt. Jaroie 48, 339 01 Klatovy I, tel./fax: 0186/20561. Horsk kola Author Equipe.
SPORT BUMERANG, Dukelskych hrdind 98, 348 15 Pland, tel./fax: 0184/992665. Sport. a rybéské potfeby, horskd kola, servis.
JAROSLAV ANDRLE, Libusina 535/11, 353 01 Maridnské Lizné. Horolezectvi, speleologie, trekking, tébofeni, obleGeni.

JUINE CECHY

SPORT SERVIS NAVRATIL, Pohraniéni stréze 160, 354 T1 Velkd Hledsebe

SPORT KAMZIK, Sirok 19, 310 01 Ceské Budéjovice

BIKE SPORT JOMA, Viclavsk 544/3, 317 01 Jindfichiv Hradec, tel: 0331/23433. Prodej a servis jizdnich kol
CYKLOEXTRA, 1. mdje 108, 385 01 Vimperk, tel: 0338/313093. Cyklo, ski, turistika, tenis, sport.
CYKLOEXTRA, ndm. Svobody 3, 387 01 Volyn, tel.: 0338/313093. Cyklo, ski, turistika, tenis, sport.

S SPORT, Klokotskd 108, 390 01 Tabor. Turistické, horolezecké potieby, paragliding, cestovani, VHT.

SEVERNI CECHY

HUDY SPORT, Bilinské 3, 400 01 Usti nad Labem, tel./fax: 047/5209625. Turistika, trekking, horolezectvi, potpéni, fitness.
KUR SPORT, Décinska 554, 407 22 BeneSov n. P, tel.: 0412/945205. Cyklosport, prodej, servis, pijtovna, leasing.

SPORT EXTREM, Pokratickd 202, 412 01 LitomsFice, tel: 0416/741971. Paragliding, lyZe, trekking, snowboarding, obleZeni.
BLPIN SPORT, U nédrazi 5, 415 01 Teplice, tel 0417/47780. Horolezectvi, turistika, lyze, Moira, plavky.

HPM SPORT, Alejni 1, 415 01 Teplice

STRIX-DuSan Dufka, prodejna sport. potieb, Méstské ldzné, Bezrugova 4252, 430 02 Chomutov

SPORT COCHTAN, Kamenns 16, 466 00 Jablonec nad Nisou

SPORT PRUDERA, Krile Viclava 120, 471 63 Staré Splavy

DELTA, Diim sportu, Prokopa Velikého 1002, 473 01 Novy Bor, tel./fax: 0424/34049. Dim sportu.

VYCHODNI CECHY

SPORT/TURIST, Kotérova 828, 500 02 Hradec Krdlové, prodejna pro voddky a turisty.

ATOM, Travnice 153, 511 01 Turnov, tel./fax: 0436/21625. Cyklistika, IyZovéni, horolezectvi, turistika.

BC SPORT TERMIT, Jirdskova 126, 511 01 Turnov

SPORT HENYCH, Doleni 54, 514 01 Jilemnice

VIKING, Kavénova 177, 514 01 Jilemnice, tel./fax: 0432/3523. Vie pro pobyt v pfirodé.

GENTIANR v.o.s., Pernitynskd 13, 530 02 Pardubice, tel./fax: 040/6530370. Horolezecké, turistické, kempinkové a sport. potfeby.
CVOK - Cestovni voddckd kancela¥, Jiriskova 29, 530 02 Pardubice

CK MATES, Barvifska 47, 541 01 Trutnov, tel./fax: 0439/6166. Trekking, horolezectvi, skialpinismus, voda, lyZe.

BOHEMIA YACHT-Adamcovd, Komenského 239, 542 01 Zaclét

SPINDL SPORT, Kekonoisk 32, 543 01 Vrchlab, tel: 0438/21824. Sportovi a turistické zbo, rent + servis.

FAMOS-B. FiSer, ul. T6M. 133, 549 31 Hronov, tel./fax: 0441/482888, pobot. Nichod — 0441/421888. V3e pro cyklistiku a hokej.
SPORTIV—REDPOINT, T. €ada, Horni 13, 549 57 Teplice n. Metuji, tel./fax: 0441/93229. Horolez., hor. kala, lyZovani, trekking.
BRMA Obchod Zales&K, Tyrsovo ndm. 1079, 560 02 Ceskd Tiebové

FIRMA AN ]nuism Malé ndmésti 338, 561 69 Kraliky, tel.: 0446/631236. Horolezeni, cyklistika, lyZovani, tdbofeni.

MP Sport a méda, Prazska 34/11, 566 01 Vysoké Myto. Turistika, trekking, batohy, spacdky, CK Pozndni.

ULTRASPORT, Kpt. Jarose 14, 568 02 Svitavy, tel: 0461/24461. Cyklopotieby pro ndrotné, fankéni spodni prédlo.

]'iZDNf KOLA LEDEC, Husovo nam. 13, 584 01 Lede€ n. Sézavou, tel./fax: 0452/621383. Kola, dily, servis, zdsilkovy prodej.
RALSPORT, Husova 34, 586 01 Jihlava.

TRAMTARIE-ODYSEA PRESStige, Inojemsk 8, 586 01 Jihlava, tel./fax: 066/7320053. Turistika, trekking, climbing, outdoor.

JUZNi MORAVA

R-STOP, I & P Ropkovi, Havlitkovo nam. 13, 591 01 Zdér nad Sazavou

GEOKART, Vachova 8, 601 68 Brno

GEMMBA, Pekaisk4 25, 602 00 Brno, Turistika, voda, lyze, speleologie, horolezectvi.

GEMMA SPORT, Mendlovo ném. 15a, 603 00 Brno. Turistika, camping, voda, horolezectvi, lyZe.
HUMI, Basty 2, 657 00 Brno

KET KUDRNA-WORLD, Nédraini 1 (podchod u hlavaiho nadra), 663 14 Brno
CYKLOCENTRUM HEGER, L. Janitka 9, 678 01 Blansko

PETR PEHAL-JIZDNI KOLA, Rybsiskd 30, 686 00 Uherské Hradisté

CYKLOSTAR HENCL, Zimecks 2, 695 00 Hodonin

BUZEK-BUZKOVA RNIHY, Masarykovo ném. 38,637 01 Kyjov

SEVERNI MORAVA

ELIASS sport, Nédrazni 24, 701 01 Ostrava 1, tel./fax: 069,/6124553. Turistika, horolezectvi, fitnes, vodni sporty, volny Eas.
JURAS-Ing. Sacha Jif, Soupala 1597, 708 00 Ostrava—Poruba, tel./fax: 0603447172, 069/430213. Jfzdi kola, yze, servis.
SPORT 47 AVANTI, Porubské 708, 708 00 Ostrava—Poruba, tel. 069/443426. Nejv&tsi sportovni prodejna v Ostravé.
VELOBAZAR SAFRATH, nédraini hala €D, 733 01 Karvind 1, tel./fax: 069/6013642. Kola + dopliky, opravy, komis, odévy.
M-SPORT p. L. Kolondra, Smetanova 8, 737 01 Cesky Tesin

AZ CYKLO-SPORT, Radnitni 1243, 738 01 Frydek—Mistek, tel./fax: 0658/626119, 20547. Cykl, turist,, lyZov., hokej, kompl. sport.
LAVINA SPORT, Ném. Svobody 30, 739 02 Frydek—Mistek

POTREBY PRO POBYT V PRIRODE, 739 13 Kunice pod Ondiejnikem 304

JUREK S+R, 739 13 Kuntice pod Ondiejnikem. Turistika, stany, obleéeni — turistika, sport.

slTHVHNC-Spoﬂ, Sokolovska 393, 742 21 Kopfivnice, tel: 0656/802069. Kola, lyZe, trekking, turistika, sportovni obuv.
ZDENKA ZE]NWK, Havlitkova 32, 744 01 Frenitét pR, tel./fax: 0656/836184. Kola, zbrané.

PROGRES—CENTRUM, 1. mdje 1260, 753 01 Hranice na Moravé

TRANGO-NOVA, Mosteckd 348, 755 01 Vsetin, tel.: 0657/615565. Horolezectvi, turistika, voda, kuleénik, ipky.
HUDY-SPORT Petr Némec, Vodni ul. 453, 760 01 Zlin, 1/1217067. Turistika, camping, horolezectvi.

OBCHODNI DUM GRAD, J. Strov, Vodni 52, 767 01 Kroméi, tel./fax: 0634/26517. Prodej, opravy a monté kol sport. poti.
SEDMIKRASKA, 1. méje 210/8, 67 01 Rromsfis, tel. sklad: 0634/350121. Turistika, tramping, horolezectvi, western, skauting.
HORTEZ, 8. kvétna 11, 772 00 Olomouc

HAS bike, Lidicka 50, 787 01 Sumperk, tel./fax: 0649/217182. Prodej, opravy cyklo + ski.

KRMMsport, Dr. E. Benese 16, 787 01 Sumperk

BIVAK SPORT, Hlavni némésti 14, 794 01 Krnov
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CYKLOSERVIS

Sest let sviiného psani o éeském i svétovém mountainbikingu

GAIA - cestovni
a vzdélavaci agentura

Drahobejlova 52, 190 00 Praha 9
tel., fax: 02/684 84 07

&7

PRO VSECHNY MILOVNIKY
DOBRODRUZSTVI, ROMANTIKY
A EXOTIKY NABIZIME V ROCE 1999
> MEXIKO Po stopdch indidnskych kultur
> NEPAL Od Annapurny po Chitwan
INDONESIE Jdva, Bali, Lombok, Flores, Rinca
ARMENIE Carovnd zemé Malého Kavkazu

leden—iinor

brezen—duben

%

kvéten—cerven

Cerven—cervenec

%

> BAJKAL Smaragdové priizracné dobrodruzstvi  erven—cervenec
> KAVKAZ Toulky pod Elbrusem Cerven
> UKRAJINA Poloniny Podkarpatské Rusi srpen
> BULHARSKO, MAKEDONIE, RECKO
Po hordch dosud neobjevenych zdrt
> VIETNAM Zemé ryZovych poli zdrt
> MALAJSIE Za pfirodou a lidmi zdrt
> PAKISTAN Hory a iidoli Karakorumu
a Hindiikuse zdrt
> INDIE Trochu jinak aneb kam cestovky nejezdi listopad

PRIJDTE, PISTE, TELEFONUJTE, FAXUJTE!

RADI POSKYTNEME KATALOG
A PODROBNE INFORMACE.

Horolezecka $kola
Vit Novik
— ADRENALIN SPORT
porddd celorotné vycviky
a sportovni akce:
vysokohorska turistika
skalni lezeni :

horolezectvi

Informace Zddejte:
Partyzanska 2496
390 03 Tabor
tel.: 0361/344 85 (zdaznamnik)

listota pohybu.

Horolezeck4 Skola — Cesky raj

Vam nabizl

KURZY HOROLEZECTV{
Horolezeck privodcovska Cinnost
Mgr. Ji¥f Odnoha, Rybnf Dill 754,
294 01 Bakov n./Jizerou
Tel.: 0329/761453

Jisté 6 kompetentnlm partnerem

o
B3

SPORT CESKY RAJ

Horolezecké a outdoor vybavent

Speleologie, Canyoring, Vyskové préce

Odborny poradensky servis
Slevy 3-10 %

Nerudova 616, 293 01 Mlada Boleslav

Tel.: 03261722384
(vehod z Cechovy ul./250 m od aut. nédr.)

14, mezindrodni valatrh Spn ich potf

= vystavbw cosloviani a turlstiky

LETNi DOVOLENA
10.041 ~ 18.00 hod.

45 A pes anchadel gy ¢
* B T3 Wbk pro velejnast T

4.-7. 3. 1998

PRAHA / Veletrine areal - STRAHOV

TERINVEST

TERWVEET , Legarova 15, 120 00 FRAHA 7, {F
Yol D2/THRST AT, Fou: G2/T199T110
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PRESTIZNI SURVIVALOVY ZAVOD ZKU§ENYCH/DOBRODRQHI°J
LETOS V ORLICKYCH HORACH

Cesticku k vitézstvi hledaji nejzkusen

ro¢nou cestu drsnou piirodou, plnou

piekdzek a nepohodli? Zakrnély
viem nozky, nebo tu jesté jsou vytrvali
piirodni atleti, které vabi cesty s nedo-
hlednymi konci?

Jisté, je mnoho lehkonohych bézcu,
vyjezdénych cyklisti, pavoucich horo-
lezcu, genidlnich orientdku, Spickovych
plavei i vodéki. Kolik je ale téch, ktefi
si troufnou na vSechno?

O¢ horsi zacétek, o to horsi konec, fi-
k4 jedno pesimistické pofekadlo. Jak za-
&al leto$ni ,,ZkuSentdk“? Ani se neptejte.
Reknu vim to sém: PfiSerné!

V sobotu kolem ¢tvrté rdno zahimélo
a nastal opak svitani. Do stanovych pii-
bytkt zdvodniki se opfel vitr a na oblo-
ze otevieli stavidla. Poslechl jsem si
predpovéd pocasi a chvilkami mél pocit,
Ze pan hlasatel se rozchechtd a fekne:
,,Chtéli jste survival, tak ho budete mit!*
Vim, jaké to je, kdyZ ¢lovékem protékd
potok pfi lezeni po skdle a co umi boui-
ka, kdyZ vés stihne pfi desetihodinové
jizd& na hiebenech hor. Vyméknul jsem
a zacal pfemyslet o ,,mokrych® varian-
tach traté.

KdyzZ jsem tu slabo§skou myslenku
zahnal a chtél bouchnout do stolu se slo-
vy: ,,KdyZ survival tak survival!“, pfisla
Sestd hodina a s nf rozuzleni. Mraky zmi-
zely nékam do Polska a presné v 8:00
pfijeli na kolech s dsmévem na rtech
a v plné sile posledni poradatelé. Zavod
mohl zacit.

Na trat sobotni etapy vystielilo, vy-
plavalo a vylezlo 24 dvojic muzu, 13
smiSenych dvojic a 4 dvojice odvédznych
Zen. Zacinalo se totiZ lukostielbou, pla-
vdnim a lezenim. Jesté nikdy nehrozilo
prefazeni do kategorie NJZZ (Ne Jesté
Zcela ZkuSent, tedy ti, kteff nesplinili né-
kterou z disciplin a automaticky se posu-
nuli na zavér vysledkovych listin) tak br-
zy po odstartovini, jako letos. Stacilo
viechny $ipy nasézet mimo ter¢ a bylo
to. A jak to dopadlo? Zvladli vSichni, ale
naslo se 8 dvojic ostrostielct, které za-
chranil jediny trefeny $ip! To musely byt
docela nerviky! Jirka Prokopec, vyrobce
luki a $ipi a netnavny ucitel lu-
i i, se nesta¢il divit, kolik styla
jesté neznd a jisté netusil, Ze $ip miZe
vyletét i opaénym smérem. Inu zkuSe-

Je tu n€kdo, kdo se neboji pieZit na-

Plavini nebylo dlouhé, ale studené.
Jeden vzdy plaval a druhy ho jistil na pla-
vidélku a vyplatilo se pospichat, protoZe
oproti minulym ro¢nikim se tentokrite
jednotlivé discipliny bodovaly podle po-

&j$i Zeny: A. Ciprovd a Z. Noskovd.

fadi, jaké v nich kdo zaujal. Pokud se dii-
ve nékdo misto plavéni spiSe koupal nebo
topil, nebylo to v kone¢nych mnohahodi-
novych vysledcich tolik znat. Dnes se da-
lo ziskat jeden, ale také pies dvacet boda
a z vysledka je vidét, Ze si to kazdy, kdo
chtél byt ,,slavny*, vzal k srdci.

Lezeni ddvalo prostor pro dvé taktic-
ké varianty. Dvojice se mohla rozhod-
nout, zda nasadi na lehkou cestu lepsiho
lezce a tim si nejspid pojisti setrvani
v kategorii zkuSenych, byt za cenu horsi-
ho umisténi v discipling, nebo to riskne
a na lehkou nastoupi slabsi a na t&zkou
lepsi lezec a budou doufat, Ze alespoil
jednomu z nich se podaii vylézt nahoru
v limitu. Taktikafilo se rizn& a aZ na tii
dvojice Gsp&iné.

Bouldering a skalni traverz dal nékte-
rym pofddné zabrat. Neplati to o borcich,
ktefi dotykové body piekamzikovali za
tii a pil minuty (Tama+TiSer), ale jist¢
o téch, kterym rozhod¢i po dvaceti minu-
tdch museli mdlem rozmlouvat bivak.
Vitézové lezeckych disciplin ve vsech
tiech kategoriich se shodou okolnosti
stali i celkovymi vitézi leto§niho ZZD,
ale to pfedbihdm, do cile je jesté opravdu
daleko.

Je potieba sednout na kolo a stoupat
do hor. Kontrolnf klesticky jsou v podze-
mi véle¢nych bunkri, u jednoho ze stov-
ky protitankovych zdtarasi (zkuseni vé-
déli u kterého, méné zkuSeni si pohleda-
1i) a pak uz ¢asovka na Anensky vrch. Ta
byla nejspi§ nejtvrdsi provérkou dne. Pfi-
blizné 4 km s pievySenim 244 metrd se
daly ujet za 20 minut 36 vtefin (opét Tu-
ma+TiSer). Dl se jelo podle mapy a bé-

Sesty roénik prestizniho a nejstarSiho
survivalového zdvodu v Cechdch se letos konal
o vikendu 21.-28. 6. v Orlickjch hordch. ProtoZe
hlavnim sponzorem a garantem zivodu se stal

Zelo podle slovniho popisu a ,télocvic-
nou” byl hieben Orlickych hor aZ po
Velkou Destnou. Aby nebylo tak tplné
snadné nalézt nékteré kontrolni klestic-
ky, znali zévodnici jejich misto jen podle
fotografie, ale ne v mapé&. N&ktefi to po-
nejprv povazovali za §patny vtip, ale po-
chopitelné bojovali ddl, aby se sami vza-
péti piekvapili, jak jsou dobfi. Chytif si
malovali tahdky, hazardéfi
spoléhali na svoji fotogra-
fickou pamét.

Na okruhu, ktery se bé-
Zel podle slovniho popisu,
byly tzv.,chybé&jici kontro-
ly* (prost& tam nékteré byly
a jiné ne) a kdo si véfil, tak
ty neexistujici nehledal moc
dlouho a nebyl tam pies ho-
dinu, jako jini.

Casovku ve sjezdu si vy-
chutnali a prezili vSichni
a pauzicku na obcerstvo-
vacce vyuzili také vSichni,
a tak to pokracovalo i dal:
problémy na orientaci méli
také vichni! Pro¢? Protoze
to nebyla jen tak n&jaka ori-
entace. ,,Kamarddovy po-
klady* byl tdkol, pfi kterém
jeden obé&hl trat podle
orientické mapy, ale druhé-
mu ji pak musel namalovat
na Cisty papir tak, jak si ji
zapamatoval. Na dalsi kon-
troly mohli oba najednou,
ale poradatelé Setfili a dali
zase jen jednu mapu (zku-
Seni ji pretrhli hned, ostatni
az za chvili). Disciplinka
LGchylky taznych ptaka“, to
byl dlouhy azimut, na jehoZ
konci viselo hodné klesti-

Chvili h
mapy.

chvili horole

¢ek. VSechny byly spravné, ale nékteré
byly spravnéj$i. BéZelo se, kam jinam,
na jih a za piili§ velkou dchylku se pla-
tilo Casovou penalizaci. Zbyvalo pie-
brodit Orlici, coz zde, pod Zemskou bra-
nou, byva jindy piijemnd zaleZitost, ale
ranni $plouchanec zvedl hladinu o 65
centimetril a to bylo zndt. Nebyt $éfre-
daktora Dobrodruha, ktery v zdjmu co

nejdrsnéjsiho pribéhu
zdvodu naboso dokd-
zal, Ze je to tkol splni-
telny, nejspi§ bychom
ho zavodnikim odpus-
tili. Rozhodné to viak
bylo na samé hranici
bezpecnosti a pii tros-
ce smuly jste dnes ne-
museli  Dobrodruha
¢ist, i kdyZ ho mite
predplaceného. Séfre-
daktor totiZ mohl, jak
uz to byvd v posled-
nich ¢asech zvykem,
skoncit nékde na dné
Pastvinské piehrady.
Nez piibéhli k brodu
prvni zdvodnici, voda
malinko opadla a bylo
to ,tak akordt®. Cil eta-
py byl na piehradé
v kempu Petriv palouk
a zdvodnici vypovidali
shodné, Ze toho bylo
,docela dost“, chodili
tak néjak podivné po-
malu a popijeli razné
jontacky, ale tvéfili se
spokojené.

Mapka podvodnického orientdku.

Hrdz Pastvinské ptehrady — idedIni
télocviéna pro dobrodruhy.

nas Easopis, byl zavod p¥ejmenovan na Zavod
zkuSenych dobrodruhi. Stejné jako loni p¥inasime
o zdvodu reportdZ hlavniho pofadatele, pro
zévodniky pak podrobnou vysledkovou listinu.

Noc¢ni etapa byla viceméné spolecen-
skou udélosti. BéZelo se od odrazky
k odrazce, bylo to kratoucké a byl to ja-
kysi test zdjmu o svét. Vysledek mél vliv
jen na zitfej$i pozici ve startovce, a tak
brzy po dobéhnuti se zalézalo do spacich
sdcki a upadalo do hlubokych spénkii.

Diky velkému pochopeni pana
hrazného Kocmdnka a vedeni a.s. Povo-
di Labe, za coZ moc dékuje-
me, bylo moZné vyuZit kras-
nou hraz Pastvinské pfehra-
dy k tomu, aby zkuSefidci
jesté jednou dokazali, Ze
vertikdlni pohyb jim necini
potiZe, ale naopak pot&seni.
A tak se v nedéli rdno lezlo
a slatiovalo a byla to moc
peknd podivand. Pak dtek
do schodi a v kempu piek-
vapivd ,,sokolskd* disciplin-
ka zvana ,kolovadlo®. Kdo
obkoloval buk tfikrat, byl na
tom nejlip a mohl si gratulo-
vat, protoZe vickrit to ani
neslo. Vzdu$ny lanovy tra-
verz mezi stromy s odjisté-
nim, pii kterém bylo vidét,
jak umi kdo rychle vézat uz-
ly, 1ézt po stromech i motat
lano a pak uZ ,,podvodnicky
orientdk™. Bylo krdsné po-
zorovat mapujici plavce.
Nepromokavd mapka zob-
razovala skalnaty bieh pre-
hrady a kontroly byly nad
i pod vodou. Tato mokrd va-
rianta orienta¢niho b&hu, pfi
které se misto b&hdni leze,
plave a potdpi, se zalibila
i zndmé filmové kaskadérce
Hance Dvorské, kterd se ji-
nak moc rada neorientuje.
Ve dvojici s Markem Ro-
Cejdlem, vitézem Camel
Trophy z roku 1995, tady
méli jednu z poslednich anci dostat se
do &ela zdvodu. Slo jim to bezvadné, na-
konec jim chybéla jen nejhlubsi kontrola,
ale stejné dobfe si pocinal i — po sobot&
prvni — David Chaloupsky s Editou Svo-
bodovou, ktefi dokonce nasli tolik sil, Ze
v zdvére¢ném plavani a béhu do vrchu
jesté zrychlili a prvenstvi si pojistili.

V muZich tto¢ili ze druhé pozice jed-
ni z nejzkusengjich zkusendku, kterymi
tato republika a okoli oplyvd — Roman
Tom¢ik a Jaromir Kejval. Na co sahli, to
se jim dnes dafilo. V poslednim trdpeni
na Studensky vrch (330 metrii se 100
metry pfevySeni!) by nikdo neuvéfil, Ze
Roman, feceny Bizon, leZel pfed dvéma
mésici v lese s propichnutym lytkovym
svalem a malem vykrvécel. KdyZ jsem se
ho na to ptal, fekl mi: ,,Jesté pfed mési-
cem jsem se na tu nohu nemohl ani po-
stavit a pak jsem si uvédomil, Ze koncem
¢ervna je zdvod a to se mi ta noha najed-
nou skokem zahojila, Ze doktofi nestaci-
li kroutit hlavou...*

Jejich fantasticky nedéIni vykon uZ
ale nic nezménil na tom, Ze prvenstvi
uhdjili Jaroslav Tuma s Jaromirem TiSe-
rem, borci, ktefi pfedstavuji absolutni
$pi¢ku mezi ,,survivalisty” uz mnoho let.

V Zendch by byl boj o medailové mis-
ta dramati¢t&j$i, nebyt vykloubeného
loktu Sléavky Chrpové, kterd do té chvile
s Katkou Rozmajzlovou byla na druhém
misté.

Zivod zkusenych Dobrodruht 98 je
za ndmi a md své vitéze. A neni jich mé-
lo. Spolu s témi, co se vesli na stupné vi-
&z, jsou to také vsichni, ktefi usp&§né
dokongili a jejich jména jsou k nalezeni
v Cestné vysledkové listiné zde. Podrob-
n&jsi vysledky, kde se naleznou i ti ne
jesté zcela zkuSeni, jsou na Internetu —
http://softprofes.cz/survival.htm.

Pfisti ,,Zkugetidk* bude opét posledni
vikend v Cervnu, tedy 26.-27. 6. 1999
a pak uz zacnéte trénovat na supertézky
rok 20007 Informace naleznete pozd&ji
v Dobrodruhovi a na softprofesdckém In-
ternetu. Mé&jte se p&kné.

PETR DOUBALIK
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¥, M. Kopéek, J. Tima, J. Tiser, R. Toméik, . Kejval.

welita®: M. N

4y

Objektiv zachytil témé¥ vSechny, kteii preZili. Ahoj za rok!

Diky firmé HUSKY, zastoupené Petrem Britnou,
Jjsme mohli predat na stupnich vitézit hodnotné ce-
ny. Opét se losovala cena ndhody ze vSech do-
konciv dvodnikii, stan HUSKY, a je snad i sym-
bolické, Ze ji los prisoudil poslednimu ze ,zkuSe-
nych*.

Dékujeme vSem, kteri ddle prispéli ke zdaru ak-
ce: VAR (M. Sedldcek), R.D.E. Pardubice, Jilmar
(D. Jilemovd), Jarda Derner, Bisport Neo (J.
Cervinka), Adventura (P. Hlubucek, J. Hocek),
Alberon Zamberk, Camping Gaz CS (R. Dolezal, P.
Spika), C.A.P. (J. Brinik), Luky a $ipy Prokopec,
Softprofes (J. Novotny, Zb. ToSovsky), T mapy (J.
Potstejnsky), Wild Sports Equipment (F. Sudre), Hu-
dy sport Hradec Krdlové (A. Mordvek), Yatte (J. Zd-
hora), GON (V. Zika) a sprdvni chlapi z CHKO
Orlické hory. Fotografie ve $pickové kvalité vyhoto-

vil Kodak Express No 200, V Kopecku v Hradci
Krdlové.

Dovolte mi jesté podékovat viem 32 poradate-
liim, bez nichZ bych byl jd, sdm sotva chodici, doce-
la bezmocny: Petusové Kasal a VySohlid a jejich ka-
marddi maji na svédomi vSechny vertikdly a mnoho
dalsiho, Soria a Jenik Wdowkovi zmapovali kde co
a také skalky pod vodou, Radan Kamenicky kraloval
orientaci, Jirka a Danca Veselych zpracovali vy-
sledky, moje Verca méla na starost mne a prezenta-
ci, Jarda Matula se vynoroval jako dobry duch v.
kdyZ ostatni padli iinavou a nekompromisné odhalo-
val moje latentni prisvihy, Jindra Prchlik pro vds
vSechno nafotil, Alice Fejlkovd obcerstvovala a Lu-
bos Chlddek, to je ten, co prijede s tymem pofadate-
lii na kolech, i kdyby se certi Zenili. Veliky dik vdam
vSem, které zde uZ nestihdm vyjmenovat!

7 a E. Svobodi

— nejleps{ smi¥

dvojice v cili.

VYSLEDKOVA LISTINA — CELKOVE PORADI

1

2.
Eopéitel L. & Hovourf b 0L:1%:33 | A0 | 072400 | 2370 | 3070 | 3. | Cluodim Hredeo
Eobm 1. & Mandys I O1:11:00 | 900 | 03:24:00 | 1983 | 2884 | 4. | EIC Chondim
Dok M. & Rakones L. Q5445 | 1150 | 092005 | 1725 | 2675 | 5. | SOETmoov
Pokomg Z. & Entaj I OL06:58 | 1050 | (0:36:00 | 1760 | 2810 | 6. | UPFIERekrool Olem
Eareis M. & Elejna 1, OLI7:58 | 750 | CB:18:00 | 200,0 | 2750 | 7. | Viet Liberec
Bucira F. & Ticky M. L0615 | 1000 | 0%:10620 | 1715 | 2715 | 8. | WikiSponts Team
EwnlirE. & Exmwericich T, L1604 | 850 | 07:58:50 | 1775 | 2625 | 9. |SE8nkk
Postrwky B, & Waltioch 1, VLS | 950 | 01740 | 1455 | 2405 | 10, | VE Bleskc
Befl T, & My . L3633 | 450 | 0823537 | 192,0 | 2270 | 11, | Polotorracy Simcick
BlomukkF, & Strostn I, 012215 | 650 | 0O%17:30 | 1600 | 2250 | 12, | VESE Fenndfn
Cipun I. & Ficjt V. O124:58 | 550 | 0%:11:35 | 163,0 | 2140 | 13. | SYP Praba
Tk 1. & Vondu B 01:29:27 | 500 | 090601 | 1505 | 2095 | 14. | SVP Toch. Pritm
Vankk . & Mika J. QLG | 800 | 09700 | 1150 | 1950 | 15. | HOBavm
Wivrl L. & Viyroubal M. OLOASE | 600 | 0901 | 1145 | 1745 | 16. | Zenerek v lanech
Mu P & Doctik I. 02065 | 200 | 09:30:30 | 132,0 | 1520 | 17. | PAXN HOR Hexdenics:
Saifre T. & Skop M. 012800 | 400 | 10:01:00 | 1062,5 | 1425 | 18 | VEPFRITHE
Tirban H. & KHmaT. OLALAE | 350 | 114000 | 1655 | 1405 | 19, | Sanled
Boskidek J. & Kropitou P. L4202 | 30,0 | 11950 | 1085 | 1585 | 20. | SVEPnie
Sk b & § T. 020025 | 250 | LeSL00 | 110,0 | 1350 | 21 | oddll sewdin
Chuloopakf D. & Svobodovi E. | 01:0%:16 | 650 | 065%26 | 1215 | 1865 | 1. | VSPHE
Bodajll M. & Dvoriks H. OL:1G:38 | 550 | 07:09:25 | 1065 | 1615 | 2. | Msteny
Tanokik R. & Martjomkovi M. | 0122:35 | 400 | 06:41:18 | 1185 | 1585 | 3. | SACH Lomfioviosp. Bl
Breail M. & Brezikovd E. OL:14:58 | 500 | 07:22:00 | 100,5 | 150,5 | 4. | Homaniia Praha
Seditek Z f Sedlkowil. | 0107:30 | 600 | 09:40:26 | 39,5 | 1195 | 3. | Gonome
Rowek T. & Lundeikovs . OL:15:27 | 450 | 083712 | 70 | 1150 | 6. | VESK Bradfs
Baoec F. & Sedlm L. OL4G27 | 304 | 08:20:03 | 845 | 1143 | 7. | Bredy Sport M Teeb,
Beduch J. & Dvotikori E. OL2T48 | 350 | 82439 | 670 | 1020 | 3. | HomaritaPrabe
Hu D, & Thitibovi B OLAGIT | 250 | (B:AG3S | 760 | 1010 | 9. | MixHxrachov
Vildemmee T. & Dobei B lde:s | 200 | W10 | 600 | 390 | 10 | Ada Op
Ciprovi A & Noakovi Z, OL:4445 | 200 | 07:58:52 | 380 | 580 | 1. | Jabdooecn. Nom
Temtervi L & Fosifloovf B, | 02015 | 150 | 10s16:25 | 220 | 270 | 2 | ATLAS Opwa
Admlori E, & Sleaprond B, | 022005 | 100 | 0l4sds | 225 | 305 | 3 |PRRUE

VYSLEDKOVA LISTINA PRUBEZNA — ZAVODU ZKUSENYCH DOBRODRUHU — NEKOR 21. AZ 28. 6. 1998

PostScriot Picture
SOBOTA.EPS

Pozn + vysvétlivky: Koeficient pro vypocet casovych bodii v sobotu je 3x, koeficient pro vypocet casovych bodii v nedéli je Sx.

(-mm) ... ¢as v minutdch odecitany, (+mm) ... ¢as v minutdch pricitany.
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NA UKRAJINU A DO RUSKA

Nase putovéini do Asie zalind v prv-
nim asijském mésté — v Kosicich. Defi-
nujeme-li totiz Asii jako spolecenstvi li-
di, ktefi ostentativné odmitaji respekto-
vat jinak platné jizdni fady, aby si tak
zachovali volnost a pocit nezavislosti,
pak Asie zaCind opravdu jiZ tady. V Ko-
Sicich se totiZ nelze spolehnout na to, Ze
autobusy jedouci do UZhorodu rdno
v 9.00 nebo v 11.00 opravdu pojedou. Je
to sice vyborné spojeni, jelikoZ za dvé
hodiny jste v Uzhorodu a odtud vyjizdi
vlak do Kyjeva (plackarta za 280 K¢&) ve
13.35 a 15.50, do Moskvy pak ve 22.20
a do Charkova ve 23.03 (pozor viak — je
zde jiZ o hodinu vice!), ale pokud je né-
hodou né&jaky svitek a fidi¢ se rozhodne
jit radéji do kostela nez do prdce, s pie-
svéd¢enim, Ze béhem svatku slusni lidé
necestuji, pak budete na ndstupisti spo-
le¢né se skupinkou Ukrajinc Cekat zce-
la marng. Zachrédnit vds muiZe jediné ta-
xik, kterych je naStésti vzdy dostatek po
ruce.

Ukrajinské vlaky majf sice jen to nej-
zdkladn&jsi, Casto azZ asketické, vybave-
ni, ale u pokladen po vds nikdo nechce
pas ¢i jiny doklad a nebudou vdm vnu-
covat pfehnanou pfirdzku pro cizince (v
Rusku a v Ciné zcela b&Znou). Cesta
plackartou do Moskvy vds takto z Uzho-
rodu pfijde na 980 K¢, do Kyjeva na 280
korun. Mite-li namifeno na Sibif, na Al-
taj nebo do Tuvy, pak Ize s vyhodou vy-
uzit nidherné pomaly rychlik Kyjev—
Akmola (nyni jiZ Astana — nové hlavni
mésto Kazachstdnu, na starych mapéch
téZz Celinograd), ktery vyj Ctyfikrat
tydné. Plackarta napfiklad do Ilecka
1 (Zel. kfiZzovatka na hranicich s Ka-
zachstdnem) pfijde na 1.400 K¢, cesta tr-
vé dva dny. Z Kyjeva, ale i z Charkova,
jede vice zajimavych vlaki smérem na
vychod ¢i jih (Kavkaz) a urCité uSetiite
peniz i trochu nervii, pokud se rozhodne-
te minout Moskvu a jet jiZni trasou, kte-
rd navic vede romantickymi ruskymi
vesni¢kami skrz rozsdhlé borovicové
lesy.

Ukrajinci jsou jako vzdy vaéi na-
Sinctm pifjemni a zdvofili. Pro vstup do
zemé je nutno si zafidit na nasi pasovce
razitko do pasu ,,AB Abmen“ nebo ,,AB
SluzZebnaja®, které dostanete bez problé-
mi na jakékoliv razitko firmy, jeZ vés na
Ukrajinu tidajné vysild. Na hranicich no-
vé poZzaduji zaplaceni zdravotniho pojis-
@ni (asi 1 USD na den), mate-li ale ces-
tovni pojisténi z domova a dostatek
drzosti, pak se vam jisté povede sle¢nu
za okénkem pfemluvit, aby vdm to vase
uznala.

Badbusky zajistuji po trati perfektni kulindisky servis.

Ruskaé pasovi a celni sluzba doznala,
alespon podle mych kvétnovych zkuse-
nosti, neskute¢nych a pro mnohé zkuse-
né cestovatele jisté neuvéfitelnych zmén.
Celnici se naudili zdravit cestujici a cho-
vaji se jako lidé k lidem a ne jako dozor-
ci v lagru k odsouzenym. Ziejmé maji ta-
ké nasmérovano do Unie. Na nddraZich
i ve vlacich v Rusku vlddne vojensky po-
fadek. Ve vlaku nds kazdé dvé hodiny
kontrolovala Zelezni¢ni policie. Do Rus-
ka, budete-li tam méné jak jeden mésic,
vizum nepotiebujete, ale Zid4 z uniforem
vam to neuvéii, alespoti ne napoprvé.

Ubytovéni béhem cesty dnes neni na
Ukrajiné ani v Rusku Zddny problém.
Bud se rozhodnete pfespat pfimo na ni-
drazi v hale, kde vds celou noc bude hli-
dat mistni policie, nebo vyuZijete sluZeb
,.komnat oddycha* — ubytoven pro cestu-
jici, které jsou umistény pifmo v nddraz-
ni budové. Tfeti moZnosti, kromé pfedra-
Zenych hotelt, pak zistdva vyuZzit nabid-
ku nékteré z babusek, které postdvaji na
néadrazi s cedulkou v ruce a pronajimaji
pokoje ve svych bytech aby si vydélaly
na pieziti. Cena v Moskvé se pohybuje
kolem 8 USD za noc a ¢lovéka, v Kyje-
vé& pak kolem 5 USD. Neriskujete ani tak
zcizeni zavazadel, jako jejich zamofeni
tarakdny.

Ceny potravin zistaly proti minulému
roku stejné. Ve vlaku véds budou domd-

VLAKEM NA TAN SAN

Je to vice neZ rok, co jsme se na strankich
naseho &asopisu (1/97 a 3/97) podrobné vénovali

cestovani vlakem po Rusku. I

Ze Hlpy jsou pro naSince bliZze neZ Hltaj neho
Kavkaz, véfime, Ze mnozi z vds se rozhodnou
navstivit nékteré z nadhernych a divokych
pfirodnich oblasti na v{jchod od Copu. MoZnd
zrovna proto, Ze dobie védi, Ze to, co zaZiji tieba
ve Svanetii (Gruzie) nebo u jezera Issyk Kul
(Kyrgyzstan) v pfecivilizovanych Rlpach zaZit

kdyZ je ziejmé,

prosté nejde. B aby to vaSe cestovani na vjchod
bylo o néco méné komplikované, p¥ipravili jsme
pro vds nékolik nejéerstvéjsich (z kvétna t.r.)
informaci z Ukrajiny, Ruska, Stfedni Asie

a Sinfiangu (SZ Cina), tfkajicich se cestovani,
a to piedeviim vlakovymi spoji. Zcela
nezasvécenym Etendfim, ktefi se chystaji na
cestu do téchto konéin poprvé, doporucujeme
nahlédnout do jiz zminéngch &isel naseho
¢asopisu pro ziskdni zdkladnich informaci.

CAST I. - UKRAJINA, RUSKO,

jidlem zdsobovat bé-
busky. K méni jsou brambory s ko-
prem, okurka, zmrzlina, pirohy a vod-
ka. Bohaty obéd ve vlaku se timto
zpusobem dé pofidit za 40 K&, 1dhev kva-
litni vodky jiZ za 60 K&, piroh za 8 K&.

KRZACHSTAN

Z Tlecka se vam otvird cesta do Stied-
ni Asie, do zemi byvalého SSSR, které se
muiZou pysnit nadhernymi pamdtkami,
horami a pohostinstvim svych obyvatel.
To, ¢im se jiZ chlubit nemohou, je prohni-
14 a zkorumpovand policie, zfejmé jen
maly vzorek prohnilé a zkorumpovaného
statniho ufednictva. To je zfejmé jeden
z divodu, pro¢ v mistnich chandtech ne-
potkdte skoro Zddného turistu, ac tyto ze-
mé za nav§tévu rozhodné stoji. Podle in-
formaci z nezavislych zdroju je nejhorsi
situace v Uzbekistdnu a Kazachstinu,

STREDNI ASIE

Vizové povinnost do Kazachstinu ne-
ni, ale po tom, co bylo fe¢eno, je jasné,
Ze to vede pouze ke komplikacim. Kazdad
uniforma po vds chce vizum a navic re-
gistraci, kterd je pry povinnd pii pobytu
del§im nezZ tii pracovni dny.

Z Tlecka I jezdi vlaky do Taskentu
(Uzbekistdn), Biskeku (Kyrgyzstdn, by-
valé Frunze) a Almaty. Plackarta do
Almaty vds piijde asi na 900 K¢, cesta tr-
vd dva dny.

Kaza3ské vlaky jsou pifjemné, pri-
vod&i ochotni a inteligenti. Poprvé bé-
hem mého mnohaletého cestovéani vlaky
mi pravodéi dvakrat umyl okno potazené
vrstvou $piny, asi abych lépe vidél
a mohl pies ngj filmovat. Maji jenom

La¥déh,

najde pro

nejlepsi v Kyrgyzstdnu, v ostatnich re-
publikdch pak néco mezi tim. Prakticky
kazda uniforma se snaZi si na vds néco
piivydélat. Neustdle jste vystaveni kont-
roldam pasu a jizdenek, batoZiny a jeji
hmotnosti, obsahu kapes atd. Dikazem
toho, Ze tlohou policie zde neni hdjit ob-
¢ana pred zlo€inci, je i nae piithoda, kdy
ndm pii osobni prohlidce na nadrazi
v Almaty policista ukradl 100 USD.

jednu slabost — prodaji jizdenku viem,
ktefi maji zdjem. A tak se béhem dne va-
g6n nekolikrat zcela zaplni vesniCany,
ktefi cestuji jen do nejbliz§iho mésta ¢i
z n&j naopak zpét domu. Cena jizdenky
je u pravod¢iho vzdy o jednu tfetinu
men3i nez v pokladng, a tak vét§inou sa-
moziejmé zeji pokladny prazdnotou. Ce-
1y systém je znacné propracovany a jsme
nékolikrdt svédky toho, jak penize vy-

RUSKO-CESKY VYKLADOVY SLOVNICEK
POUTNIKA PO RUSKU

Pro tspé$né putovani vlaky, autobusy, tarantasy (stary kupecky
koddr) a viemoZnymi jinymi dopravnimi prostiedky po Rusku
je nutno dobie si osvojit nékolik zisadnich ruskych termini.
Hesla v nasem slovni¢ku jsou fazena didakticky tak,
aby bylo moZno jejich prostiednictvim co nejsndze proniknout
do svéta, ktery je jimi popsan i ovladan. VSechny uvedené prvky
(a ve skuteénosti jich je samoziejmé mnohem vice)
navzdjem neustdle interaguji a ovliviiuji se, ale nikoliv tak,
aby cestujicimu zp#ijemnily Zivot, njbrz tak, aby mu béhem cesty
zajistily co nejvice vzruSujicich zaZitka.

RUSKO, RUSOVE

Predstavte si, Ze rdno nastoupite
v Koling do vlaku, usadite se v kupé, vy-
tdhnete noviny, na které nyni kone¢né
budete mit dost ¢asu, a zeptdte se piichd-
zejiciho pravodciho, kdy v vlak dorazi
do cilové stanice, kterd na mapé stétu le-
Zi jen o néco vychodnéji nez Kolin. ,,Po-

Zitf{ rdno,” bude znit odpovéd. ,,A bude-
te si pidt pradlo na matraci?

Jede-li Rus za nékym ¢i né¢im, co je
umisténo v jiném mésté jeho vlasti, tieba
i relativné velice blizkém, je takovy vy-
jev pii néstupu do pfislusného vlaku,
u nds jisté zcela nepfedstavitelny, v Rus-
ku naprosto béZny. Neomezenost — to je

ziejm& nejpiiléhavéjsi adjektivum pro
Rusko.

Rusko je nejvétsi zemi evroasijského
kontinentu a svou polohou je pifmo pied-
ureno k tomu, aby zprostfedkovavalo
kontakt mezi Evropou a Asii. Rusové
zfejmé proto nosi ve svém srdci dvé du-
Se: dusi divokého mongolského jezdce,
zenouctho se bezohledné nekonecnou
stepi, a dusi zboZného kiestana, touZici-
ho najit tnik ze své vlastni divokosti
a odddvajictho se stejné divoce askezi
a hleddni cesty k v&cnosti a spase. Ob&
polohy své duse proZivaji Rusové s nej-
vétsi opravdovosti a Casto aZ do tplné
krajnosti. DokaZi byt dokonale zboZnymi
stejné tak, jako dokonale krutymi.
A moZnd jediné u Rusi se tyto dvé kraj-
ni polohy snoubi v jakési podivné har-
monii, kterd je ve v&t3i &i mensi mife pri-
tomna v kaZdém z nich a znalého poutni-
ka jiz nepiekvapi.

(Pokracovdni pristé)

brané od cestujicich bez vydéni néja-

ké jizdenky jsou déleny a odevzdavi-

ny na vyssi mista. Kazdy ve vlaku ma

zfejmé svij podil, vZdyt v zemi, kde
prezident je pry jednim z nejbohatsich li-
di na svété, ale piesto poradil duchod-
clim, aby se postarali sami o sebe, proto-
Ze stat na vyplaceni dichodi prosté ne-
mad prostiedky, se zkrétka n&jak Zit musi.

Vlak v nékterych frekventovanych
dsecich vypadd jako orientdlni bazar
a koupite zde skoro vSe od hodinek pres
obleky ¢i boty aZ po zlaté prsteny a sva-
té obrazky.

ALMATY

Byvalé hlavni mésto Kazachsténu
Almaty mé néco pfes milién obyvatel
a lezi piimo na tpati Tan Sanu. Odtud se
pfes zimni lyZafské centrum Medeo mu-
Zete vydat na pfechod hlavniho hiebene
smérem na jih k horskému
jezeru Issyk Kul, odkud
lze pokracovat dil k ji-
hu. Hrani¢ni pfechod
z Kyrgyzstanu do Ciny je
pry ale pro cizince uza-
vien. Z nového autobuso-
vého (,,n6vyj avtovagzal®)
nédraZi na periférii Alma-
ty se autobusy dostanete
do Talkentu, BiSkeku
i k jezeru Issyk Kul do
Colpon Aty. Je odsud rov-
néz spojeni do Ciny. Né-
kolikrdt tydné, vzdy v osm
rdno, jede ¢insky lehdtko-
vy autobus do Uruméi
(Urumgqi, 40 USD) a oby-
cejny kazassky do Guldzi
(¢insky nédzev Yining, 30
USD), oba dva pies pie-
chod u mésta Chorgos.
Pojedete-li kaza$skym au-
tobusem, pak muZete pod-
pofit soukromé podnikéni
a navic ugetfit 10 USD
a koupit si ,jizdenku® rov-
nou u fidi¢e za 20 USD,
které jdou pifmo jemu do
kapsy. Z almaty do Urumgqi 1ét4 i letadlo.

Almaty md dvé Zelezni¢ni nddrazi
a dvé nédrazi autobusovd, coZ trochu
komplikuje kupovani listkii. Zelezniéni
nédraZi v centru mésta se jmenuje Alma-
ty IT a kromé nékolika vyjimek odsud vy-
tieba vlak do Uruméi v Cing, ktery jede
pies prechod DruZba po zcela neddvno
dokoncené Zelezni¢ni trati, kterd umoz-
fluje pokraCovat z Almaty vlakem az do
Pekingu.

Jidlo je v Kazachstdnu pomérné drahé
vzhledem k tomu, Ze kaza$ské hospodai-
stvi je na kolenou a prakticky vechno je
nutno dovdzet. Litr mléka je za 50 K&,
litrové ldhev mineralky za 60 K&, syr 420
K¢ za kilo.

V Almaty je mozZno se ubytovat na
nédrazi Almaty II v komfortni ubytovné
za 180 K& nebo opét vyuZit sluzeb babu-
ek, které nabizeji nocleh za obdobnou
cenu, oviem Vétsinou se sprchou. Bude-
te-li mit $tésti, muZete bydlet v jednom
byté s babuskou a jeji dcerou, coZ miZe
byt zdZitkem k nezaplaceni, protoZe
Almatinky jsou v Rusku proslavené svou
krésou. A povést opravdu nelZe — dlou-
honohé vysoké krasavice s jiskrnyma
¢ernyma ofima korzujici po bulvdrech
zeleného mésta na tpati velehor jisté po-
&8 dudi kazdého dobrodruha. Zvlasté
-1i ddl na vychod do pousti a hor
v ¢inské provincii Sintiang.

Ale o tom aZ pristé.

Dalsi informace o cestovdni smérem
na vychod od Copu najdete na interneto-
Vvé strdnce cestovatelského Klubu Svena
Hedina www.uivt.cas.cs/~arnost/ksh/in-
dex.html. IVO F. DOKOUPIL




