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Jiri Havel:

PRES POLARNI URAL

Brouzdat v chladnfch baZindch severu v dohé
brouzddni po internetu a vesmirnych rachejtli
miize snad ¢lovék za trest, ve vyhnanstvi neho

v lagru, ale vzit si na to dovolenou? Leda,

Poldrni Ural — hlavni hieben.

Ze by ten tisicikilometrovy kus cesty

z Archangelska p¥es Polarni Ural do Azie chybél
do mozaiky pozndni. Budou ndm k tomu staéit

bicykly, repelent a sanddly?

MAPA VETSINOU NELZE

Pohled do mapy v oblasti poldrniho
kruhu je fadni jako projev politika. Zna
jen tfi barvy. Skoro vSechno je zelena
tajga, nahore je bila tundra a voda tra-
diéné za¥i modrou. Zeleznic poskrovnu
a silnic jesté poskrovnéji, osady nejisté,
nékteré Zilyje, jiné néZlyje, vSechny
dobrodruzné lakavé. Diky ruskym kar-
tografim civilnim i vojenskym nelZe
néjak vyrazné ani ruskd mapa, pokud
to ov§em necini kvili utajeni zimérné.
Smér k vychodu ale spolehlivé ukazuje
buzola, a tak miizeme bez obav §lapat
po Sedesaté rovnobéZce, nez se z pod-
macené tajgy vynoii tmavé obrysy Ura-
lu a za nim se zaleskne hladina Obu,
nejzapadnéjsiho sibifského veletoku.

KOLO NEUVEZE VIC, NEZ UVEZE

S touto Gizasnou moudrosti a hlavou
plnou zmatenych zemépisnych infor-
maci a jeSté zmatenéjsich prognoz des-
i, vétra, medvéda, komért, ndkupnich
moznosti a uprchlych trestancti doneko-
necna ztenujeme hromady nejnutnéj-
Sich potieb. KdyZz zbyva nezbytnosti asi
Ctvrtina, zastavd hlavni problém. Boty.
UZ jenom proto, Ze o neposlu$nych, sed-
mimilovych, toulavych a proSoupanych

botach se mluvi, piSe a dokonce zpiva,
zatimco Cepice, goretexy a trenyrky ja-
koukoliv romantiku postradaji. Holinky
a rozbahnény permafrost se jevi jako
vynikajici varianta. Osvédcené jsou také
atomkecky. Jedte v nich ale tyden ve
vlaku a na kole! Bez trekovych bot se
v kopcich nikam nedostaneme, ale kdo
se s nimi ma mésic tahat? Rozhodnuti
padlo dost pfekvapivé na sandily. Do
vlaku se hodi ur¢ité. Da se v nich docela
dobie brodit a pfechdzet baZinami a na-
vic se docela rychle vraci do ptivodniho
stavu. Dobfe se v nich také Slape na
kole. Optimisté dokonce tvrdili, Ze se
hodi i do zimy, protoZe se v nich zima
dlouho neudrzi. Hlavné ale nezabiraji
moc mista, zvlast, kdyZ je mate trvale
obuté. Mohou se ovSem rozpadnout, ale
takhle se uvazovat nedd. Rozpadnout se
muze skoro vechno, piedevsim bicykl.
Je zajimavé, Ze tato eventualita nim
vrasky nedélala.

SEVEROVYCHODNI PRUJEZD
Zustalo néco z jeho historie? Jen lou-
ky plny panelaka... Klaster Cholmogory
a stary archangelsky pfistav a jesté dfi-
v&jsi vybojna navstéva viking v osobé
= Pokracovdni na str. 2 a 3

HEDVABNOU STEZKOU NA MOTORCE YUKI

Nékdy o to ani nemusite
usilovat a dobrodruZstvi

si vs najde samo. Ze ne?
Ale to vite, Ze ano. Pfesné
tak totiZ vznikla md

lofiskd motocyklovd cesta
od Pacifiku k Atlantiku.
Expedice s ndzvem Yuki Silk
Way Adventure 2006.

Iété 2005 jsem si Fekl, Ze mam
nejvy3si Gas splnit si svij celo-

Zivotni sen historika a sbératele
veteranl a projet si trat nékdejsiho za-
vodu Peking-Pafiz, ktery se uskutecnil
v roce 1907. Kdyz se ¢lovék podiva na
mapu, je to docela slusny kousek cesty.
Z Ciny pres poust Gobi, Mongolsko, ko-
lem Bajkalu, pak Sibifi, Ruskem a pres
pobaltské staty do Polska. A odtud jesté
pres celé Némecko, pak Belgii, a kone¢-
né do Francie.

Pred prakticky sto lety se pét posa-
dek vydalo na tuhle trat se Ctyfmi ote-
vienymi automobily a jednou tfikolkou.
Ja po jejich stopach vyrazil na motocy-
klu Kawasaki W 650 s tradicéni ¢eskou
sajdou Velorex. A abych to mél trosku
t€z8i, dal jsem si tu legendarni trasu
dvakrat. Na misto startu, do Pekingu,
jsem se totiZ vydal z Ceskych Budgjovic
po vlastni ose. Znamenalo to zdolat za
tfi mésice néjakych mozna Gtyricet tisic
kilometrG.

B ERENN
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Z budéjovického namésti jsem vy-
jel prvniho ¢ervna - a jednatficatého
srpna jsem, v pravé poledne, skute¢né
zastavil pod rozkrocenou Eiffelovkou.

Fajn. Dokazal jsem to. A myslel v té
chvili, e jsem si uzil dost. Ze uz dam po-
koj. Takfikajic ,lehnu pod hadr a zanu
zase ve své dilné, kde renovuiji historic-
ké motocykly, dohanét, co jsem cestou
zameskal. Ale omyl! Stacilo, abych mou
cestovatelskou motorku vystavil na vy-
stavé MOTOCYKL 2006 a dalSi dobro-
druzstvi si mé naslo!

Expozici firmy Yuki, ktera dovazi ¢in-
ské motocykly, si na vystavu prijel pro-
hlédnout pan Cao, jeden z manazer( fir-
my QINGQI MOTORS z Jinanu. VSimnul si
mého motocyklu, samoziejmé i nalepky,
ze které bylo ziejmé, kudy jsem projel,
a vecer, na spolecné vecefi, pak prohla-
sil, Ze kdo se vyda na motorce pres poust
Gobi, toho u nich pokladaji za hrdinu.
Nebo za blazna. A kdyz kouka na to, kolik
mi je, tak Ze ja jsem oboji!

Nezbylo mi, neZ mu s pousmanim
fict, Ze min uz mi nebude. Ale Ze na
motorkach jezdim rad a vék mi nebréni,
abych kdykoliv vzal za fiditka a vyrazil
na poradnou cestu znova. A tak pan
Cao fekl, ze jeho tovarna by méla zajem
ukazat svétu, Ze nové enduro Qingqi-
Yuki 200 je velmi kvalitni motocykl
a zadny ,.Cinsky Sunt“, jak si porad jesté
spousta motorkari v Evropé mysli. Tak
co kdybych s jejich motorkou absolvoval
tfebas legendarni ,hedvabnou stezku“?

= Pokracovdni na str. 7
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Nez napadne snih.

= Pokracovdni ze str. 1

samotného Ericha Krvavé Sekery jsou
tak davnou minulosti, Ze na ni zapo-
mnéli uZ i historikové. Nezistalo nic ani
po Sebastianu Cabotovi, ktery z téchto
konéin vyrazil do Indie. Casem moZni
byznysmeni vyrobi repliku lodi Jeanette,
prodaji vam imitaci vikingské medoviny
a vnuti gula§ & la Nordenskjold. Pred
takovymi aktivitami je mozné v Archan-
gelsku prchnout do muzea nebo knihov-
ny, kde se turista dozvi naopak mnoho
zajimavého. Severské slunce pali jako
na rovniku v zimé.

Teplomér ukazuje 25 ve stinu. Sotva
vlacime bagaz z rozpdleného peronu na
travnik u nadrazniho domku, vyhraze-
ného tiedni ¢innosti ruskych Zeleznych
drah. Pétice bari$ni z ruské Kklasiky,
stfedniho véku, vyssi vahové kategorie
a s nejméné jednim zlatym zubem ma
srdce na dlani. Za zvidavé asistence,
pohodIné usazeni v nabidnutych tape-
cirovanych zidlich, vytahujeme z vakt
kostry, sedla, pedaly a nosice, abychom
je integrovali do puvodni pouZitelné
polohy. Damy Zasnou nad naSim roz-
hodnutim pfijet k nim na dovolenou
z takové dalky. Samy nejedou nikam,
ale snf o Cerném mofi. Pro¢, pochopili
jsme bystie hned rano, kdy se ustélilo
standardni pocasi, totiZ zima jak v Rus-
ku. Pfi montazi jsme bohuZzel neunikli
pozornosti nadrazniho fizla, ktery patii
k Rusku jako pivo ke gulasi. Odkud?
Kam? Pro¢? Po minulych zkuSenos-
tech vime, Ze neni tieba si s tim lamat
hlavu. Fizlové obvykle sami nevédi,
co maji v umyslu zakazat. Je to uz jen
slaby odvar dob dédvno minulych. Aby
se ten dne$ni piili§ neztrapnil, povysil
svlj zajem na péci o nasi bezpecnost,
tentokrdt nas minil ochranit pied ¢ecen-
skymi teroristy. UZasné.

Jizda Archangelskem na kole je uci-
ho, snad kromé pritjezdu Moskvou, jsme
nezazili. Ridi¢i sice nejsou vrahové, ale
zabijaci urcité. Neni se ¢emu divit. Cyk-
listu nikdy nevidéli a nikdo jim nikdy
nefekl, jak stra$né to boli, kdyZz ¢lovéku
vjede na zada nakladik. Odvaznému
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Stésti pieje a po straSnych hrbech, vl-
nach, dirach a jamach plnych blata, jsme
se nakonec z Archangelska propracovali
na jakousi vypadovku, éméf asfaltovou.
Milhavé jasnd, bezmadla tisicikilomet-
rova cesta subarktickou krajinou muze
zacit. Zpocatku bazinatou tajgou s dédi-

Geolog a nestviira.

nami par desitek kilometrai vzdalenymi
a s cestami neurcitého povrchu. Ted uz
ovSem vime, Ze asfalt pfechdzi s na-
rustajici zemépisnou délkou v prasnou
cestu, které tady fikaji gruntovka. Stava
se, Ze i gruntovka se proméni v desitky
kilometrii blata nebo piskovisté, kterym
se da kolo, ovésené v§im moZnym, sot-
va protla¢it. Nebyt protipoZarnich ryh
podél cesty, hrabali bychom se v pisku
snad dodnes. Nékdy se stane, Ze jinak
docela sjizdna cesta konci u feky.
Chybéjici most je napoprvé piekva-
penim, ale most pfece muze spadnout
a novy se sam nepostavi. StaCi vratit
se a oklikou najit jiny, dosud nespadly
most. Obdobna situace ale miize Clové-
ka potkat také s magazinem, kostelem,
sovchozem nebo i se samotnou silnici.
Jak to tady ti lidé délaji? Rus si v t&€zké
situaci vZdycky poradi, a protoZe tézka
situace je pofad, venkované na severu
jsou odolni a skvéle trénovani.
S praktickym piistupem k Zivotu
souvisi jeden duleZity talent, totiZ usidlit
se na bezpecnych, pfihodnych a k tomu
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Pastevci sobii.

pohadkové krasnych mistech. Néavstéva
ruské dédiny v tajze je vZdycky neza-
pomenutelnym romantickym zaZitkem.
Dievéné chalupy byvaji roztrouseny me-
zi biizami a borovicemi, kdesi uprostied
objekt — magazin. Tady, na plose zvici
dvou dlani, se dostane vSechno, co je
potieba k Zivotu i ke smrti.

Nevritit se z tajgy se lehce podafi,
ale co udélala s ruskou dédinou Oté-
Cestvennaja vojna? Kamenny pomnik
zvéstuje, Ze statisticky vzato se z kaz-
dého domu nevratili dva muZzici. S tou-
to skute¢nosti se Rusko doposud nevy-
poradalo, snad ani ne z hlediska dorov-
nani populace novymi generacemi, ale
socidlnim nastavenim tehdejsi nouzové
situace — zjednodusené na Zenskych
zlstalo Gplné vSechno. Ale vratme se
do magazinu, ktery je, jako vSude, jen
pro toho, kdo ma penize. Rozhodné to
nejsou mistni chlapi. VSechny dicho-
dy, podpory, severské pfiplatky a jiné
finan¢ni zdroje dostanou do ruky jen
Zenské a ty je dokazi ucinné vyuzit.

SAFMASAT T

MOTEN TIT. S

V Rusku panuje matriarchdt a nejen
kvili penézim. Zenské totiz vlidnou
v§im. Délaji déZurné ve vlacich, pro-
davaji svoje vypéstky, uci ve Skolach,
pracuji v nemocnicich, nosi kolejnice
a li¢i chalupy. Jen mimochodem perou
a vodi décka do Skoly. Kromé toho vse-
ho se snaZzi v mezich moZnosti vypadat
k svétu. Chlapi pfevazné dumaji, at uz
pied hospodou nebo v dumé.Viude na
sveét€ maji parlament, senat, sejm nebo
sném, jen v Rusku maji za tim icelem
zfizenou dumu. Duma se i na hibitové.
U kazdého hrobu stoji dfevény stolecek
a lavicka, aby pozistali mohli v klidu
posedét, pojist a rozjimat. Rusové jsou
citlivi lidé. Pfestoze naSe pocetna sku-
pina musela v tomto fidce osidleném
kraji pusobit jako invazni jednotka,
vzdycky nam nabidli k ve¢ernimu usa-
laSeni knihovnu, $kolu, kulturni diam,
neobydlenou chalupu, prosté¢ noc pod
stfechou. Neni nic protivnéjsiho, nez
stavét a bourat v deSti promoceny stan.

PREKVAPIVE VESELA VORKUTA

Na to, Ze Vorkuta je velké mésto
straslivé poveésti za polarnim kruhem, je
dnes docela civilizovand. Siroké ulice,
plavecky bazén, pestré obchody, neony,
no¢ni kluby a minisukné. Soucasnost
se prili§ nesrovnava s klinkdnim umi-
racku, ktery po 40 let zvéstoval tundie,
Ze tady se Clovék kromé dfiny, utrpeni
a chladného hrobu sotva néc¢eho docka.

Po lagrech nezbylo kromé pomniku,
par metrii ostnatého dratu a skrovné-
ho koutku v muzeu, nic. Mozna je to
tak dobfe. Do duse nékdejsich véziia
a bacharu, ktefi dodnes ve mésté Ziji,
jsme nenahlédli. Na to, Ze sem nevede
zadna silnice, fiti se po ulicich spous-
ta dopravnich prostiedkii s vyjimkou
jednostopych, a tak kromé& vod shiiry
dostavame pravidelné sprsky ze Spina-
vych kaluzi, abychom si kousek utrpeni
také uzili. Nutné potiebujeme razitko
cizinecké policie OVIR, coZ spoliva
piedevsim v jejim Gspé$ném nalezeni.
V takovém desti se ale neni koho ze-
ptat a projizdka méstem se protahuje.
Povinnd registrace nebyla ale pro pfi-
slusny organ viibec jednoducha. Jiného
pisma kromé& azbuky neznaje, opisoval
policajt dlouhé dvé hodiny veskeré
udaje z 11 past. Kak u vas? Zajimal se
nakonec o nasi domovinu, aby splachl
pachut fadniho tfedniho vykonu.
Prvotni pii¢inou v§eho mistniho zla
a utrpeni byli vlastné geologové. Kdy-
by nenasli v okoli v r. 1930 uhli, ... ale
historie Zddné kdyby nepfipousti. Také
v dne$ni dob& rozhodnou geologové
o budoucnosti Vorkuty. Neni prekvape-
nim, Ze pfi takové historické dulezitosti
maji sviij vlastni pétipatrovy paneldk,
ktery nam piatelsky nabidli v tak ne-
pfiznivém povétrnostnim obdobi. Pod-
macena tundra neskyta pfijatelné pod-
minky pro cyklistiku a tabofeni. Nizké
teploty a dést nam nepieji, ale nepreji
na $tésti ani komarim, muchni¢kam
a ovadum uralskym. Po dvou dnech
zlstavaji rousky a repelenty na dné
brasen, kdyZ severovychodnim smérem
opoustime Vorkutu, abychom se konec-
né dostali ke hradbé Polarniho Uralu,
ktery plynule klesda ke Karskym Vra-
tm, aby dal pokracoval pohofim Nové
Zemé. Soubézné s hlavnim hiebenem
teCe k jihu feka Velka Usa o pritoku
né&jakych 50 vtefinovych kubiki. Most
ani prevoznika tady nemaji, ale da se
dohodnout prichod na druhou stranu
télesem prehrady. Ostraha dila se skla-
da ze dvou sympatickych a ochotnych
mladiku, ktefi, kromé sluZebnich po-
vinnosti, podéavaji ze svych sou- mp-
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Tolik pisku u nds nemdme.

» krom}'fch zasob Caj. Pokladdme ho

za prljemny vyrobek nejvyssi kvality,
protoZe je pece jen trosku chladno.

POLARNI URAL

UZ nazev vyvolaval doma drkot zu-
bu, ale nebylo to tak zI€. Jakasi cesta,
pierusovana koryty fek a potoki se
zakusuje do kamenitych svaht, pro-
Spikovanych tolika chemickymi prvky,
Ze na né nesta¢i ani Mendélejevova
tabulka. Geolog samoziejmé prehani
a pfehdni to i s rukodélnym monstrem,
na kterém se piifitil odkudsi z tundry,
jako snad jediny ¢lovék v Sirokém okoli.
Neskute¢né predpotopni vozidlo s ma-
lym motocyklovym motorem, ale s koly
snad z nejvétsiho ndkladiku na svété, je
ovSem bez ohledu na nedostatek krasy
docela praktické a na rozdil od nas
hravé mizi na druhém biehu feky Mala
Pojpudina. Dokud je vody ke kolentim,
nic se nedéje,ale dal uz je hodné stude-
na. Hloubka zazitku samoziejmé souvisi
s hloubkou ponoru. Bez sandalu se feka
prebrodit nedd, zvlast kdyZ je potieba
ji kvili bagazi prebrodit nékolikrat. Je
neuvéfitelné, jak brzy se Clovék zase
zahfeje na provozni teplotu.

Zamichat se nendpadné do (il
cihlavého stada sobu se sotva podaii
bez bicyklu. Sobi pokladaji fiditka hor-
skych kol s nastavci za soukmenovce.
Dost mozné se nam to podafilo proto,
Ze jsou Castecné domestifikovani a pat-
fi rodin¢ pastevcl naroda Chanti, ktef{
v ¢umech na tboci Uralu vedou velice
romanticky, dobrodruZny, ale straslivé
nepohodlny Zivot. Cary mlh, netinavny
vitr a prostaticky dést pilné omezuji
nase lacné pokusy o néjaky estetic-
ky vjem. Vlhké stany vytrvale placaji
v matozném svétle severské letni noci
a jen mySlenka na jejich mokré baleni
ve vétru znepiijemiuje Zivot i ve spa-
cdku. Dolt z kopce to jde docela dobfe,
opusténou osadu Poljarnyj nechavaime
i my svému osudu. Cesta do Sibife pies

Taigo objevuje svét.

Most obéas spadne.

Charp-Severnoje Sijanije (polarni zaf)
nabizi prekvapivé vic nadé&je a pohodli
neZ strana evropskd. Dobyvéni Sibife
mélo pfece vychodni smér, ale v Rusku
je vSechno jinak. Pfi¢inou je tentokrat
poloostrov Jamal se svym plynem, ro-
pou a mineraly. Salechard a Labytnan-
gi vystavuji na obdiv svoje moderni
upravené ulice s domy pastelovych
barev a vozovy park zdpadniho typu,
i kdyZ ani sem Zadna silnice nevede.
Nejzapadnéjsi sibifsky veletok Ob, dva
kilometry Siroky, zdolava trajekt Ctvrt
hodiny a ani ndm nepfipada feka nijak
zvlastni. Je pozoruhodné, jak rychle si
¢lovék zvyka na jiné rozméry, vzdale-
nosti, teploty, ¢asova pasma a také na
lidi a jejich diskusni argumenty.

POLARNI KOCOUR MENI OBCANSTVI

Privé na polarnim kruhu se misto
medvéda vynofilo z tajgy rezavé ko-
Ci¢i détatko. Kocourek se veSel pravé
tak do chlapské dlang. Jestli ho v tajze
nékdo schvilné vysadil nebo naopak
zapomnél, vi uzZ dnes jen on sam. V kaz-
dém piipadé skoncil za nadry utlocitné

cyklistky. S kazdym spole¢nym dnem
a intimni noci ve stanu se vztah utuzoval
a bylo jisté, Ze pfi brzkém nastupu do
vlaku, ktery nas mél dopravit ze Sibife
do Brna, budou emociondlni problémy.
DéZurna podle predpokladu transport
zvifete Poldrni Stielou striktné zakazala.
Bez jizdenky a veterinarniho potvrzeni
je jisté takové cestovani s nékolikana-
sobnym prejezdem ostie sledovanych
hranic jen s obtizemi uskutecnitelné.
Snaha byla, ale pokladni nedokazala
vystavit odpovidajici jizdenku a Zadny
veterindf' nebyl pravé po ruce. Kocour
mezitim obdrZel i jméno, na poCest mis-
ta nalezu nesklonné Taigo. Kdyz zlobil,
fikali jsme mu daleko tvrdéji Tundro.
Zil v krabici s piskem a pred piejezdem
hranic dostal pod lékafskym dohledem
liznout piva. Za par mésicu je z ného
uZ Zivotaschopny dravec, podobny spis
tygru ussurijskému. A jaky osud stihl
nase polarni sandaly? Ty drazsi se bez
vlastniho zavinéni seskvafily u ohné,
zatimco ty levn&jsi se rozpadly. Stejné
to ale byla dobra volba.

JIRT HAVEL
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Proc funkcni ponozky pro sport?
lavni funkci ponozek, které doporucujeme pouzivat pfi sportu, chizi a jiné télesné aktivité je
H zajisténi maximalné mozného komfortu a pohodli pro uZivatele po celou dobu noSeni. Zakla-
dem je, aby jste méli z ponoZek pfijemny pocit jiz pfi prvnim kontaktu s Vasi nohou. Jak dlouho
si budete uzivat maximalniho komfortu ze suchych, pohodinych a funkénich ponozek je dano hlavné
pouzitim spravné kombinace materiali a technologii vyroby. DuleZita je vhodna obuv a Gdrzba.

Ponozky LASTING zabezpeduji tepelnou izolaci a transport vihkosti a potu od pokozky. Tim
minimalizuji riziko bujeni bakterii a vzniku otlakli a puchyrd. Tlumi néarazy, které pusobi na chodidlo
a ostatni namahané oblasti. Zde je dulezité inteligentni zesileni ochrannych vrstev nejvice namaha-
nych oblasti nohy. Kritické jsou napf. holenni kosti pfi lyZovani, kotniky pfi hokeji, ale také horni Sev
Spicky, napf. v cyklistickych ponozkach. Nesmime opomenout, Ze pfi celodennich tdrach jsou nohy
vystavené velké zatézi. Funkéni ponozky jsou spoleéné s vhodnou obuvi nejdllezitéjsi vybavou pro
treking a turistiku.

P¥i vyrobé ponoZek LASTING jsou pouZivany jak pfirodni, tak syntetické materialy. Podstatné
vsak je, Ze jsou vybirany vzdy ty nejkvalllneJS| LASTING nabizi zakaznikim ponozky z materialu
X-static. Ten je odbornou verej i femi ve svété an za nejlepsi antimikrobialni
vlakno. Dalsi prednosti je také, Ze tato ochrana nohou z ponozek LASTING ,nevyprcha“, v tomto
vlakné je totiz zapleteno Cisté prirodni stfibro. DalSi novinkou jsou napfiklad trekingové ponozky
TKO, které jsou vyrobeny z materialu OUTLAST. Ten obsahuje miliény mikrokapsli, které jsou tvoreny
kapalinou podobnou vosku. Tyto absorbuiji teplo, které vytvarite kdyz se teplota v boté zvysi a pozdéji
Jjej uvolfiuji kdyZ se teplota snizi. Teplo se tedy v tomto pfipadé neuchovava pomoci zachyceného
vzduchu, jak je obvyklé u vétsiny materiali kontrolujici zménu teplot, ale v mikrokapslich obsahujici
PCM. Pfi vyrobé ponozek LASTING jsou pouzity dalSi funkcnl materialy. LYCRA ktera zabezpecl
stabilni tvar (pfetaceni, sklouzavani). COOLMAX, Etyrkana é vlakno
efektivni transport a odpareni vihkosti. COMTEX MX1 polypropylenove mikrovlakno zabezpedujici
ideéIni tepelné klima. THERMOLITE, duté poly é vlakno se vz ymi kanalky pro zvyseni
tepelné-izolaénich vlastnosti.

Muzeme tedy fici, Ze Siroky sortiment ponozek pro riizné druhy sportu je opodstatnény a z nabid-
ky ponozek LASTING si vybere snad kazdy. Sortiment sportovnich a trekingovych ponozek LASTING je
svou §ifi ojedinély. V nabidce jsou ponozky pro treking, turistiku, horolezectvi, lyzovani, hokej, fotbal,
fitness a halové sporty, béh, tenis, cyklistiku, myslivost a rybafeni. Celkové vak vice nez 60 druhi
ve vice barvach a velikostech.

Jak pecovat o funkéni ponozky?

Pro zajisténi pIné funkénosti je dllezité ponozky pouzivat vzdy pro druh sportu, pro které jsou
vyvinuty. Je mozné kombinovat podobné druhy sport(i. Ponozky pereme v pracce nebo ruéné, béznymi
pracimi prostiedky, pfi teplotach do 40°C. Vyrobce doporucuje, aby ponozky béhem prani byly obra-
ceny rubovou stranou navrch. Nebezpegi pro funkéni ponozky vznika pfi kontaktu se ,suchym zipem*,
kdy se porusi vazba pleteniny. Neni doporucovano ponozky susit v horkovzdusnych susickach.

Sportovni ponozky LASTING Ize zakoupit ve sportovnich prodejnach - ALPINUS, DRAPA SPORT,
SPORT 2000, oddéleni sportu HM TESCO, HYPERNOVA a MAKRO. Dale v béZnych prodejnach se
sportem v celé CR a SR. Na internetovych strankach firmy LASTING lIze také vyuZit internetovy obchod
www.lasting.cz nebo www.lasting.eu

novinky na rok 2007

LENYE

...simply more

2 roky servis
ZDARMA!

EXPEDITION 8000 RD Novd expedicni bota s vnitini 67X hotickou a integrovanou kamasi, kferou
pouZivd i Radek Jaros. Bota ziskala prestizni ISP Outdoor Award! Swriek vysoce odolnd kevlarovd Cordura®,
podesev VIBRAM® TETON. Velikosti (jen celd ¢isla) 4 - 12 UK, DPC 20.990,- K¢

LADY GTX Spitkovd ddmskd trekingovd bota. Svizek hydrofobnf nubuk, podsivka GTX, Kiima systém, C4,
podesev VIBRAM® MVS SPS. Velikosti jen ddmské Ls 3,5 - 9 (UK), DPC 5.390,- K¢

RENEGADE GTX LO / RENEGADE GTX LO Ls Moderi nizkd bota pro outdoorové akiivty.
Sursek hydrofobni nubuk / Cordura®, podsivka GTX, podesev VIBRAM® VIALTA PRO, Klima systém. Velikosti 6,5 -
14, ddmské Ls 3,5 - 9 (UK), DPC 3.990,- Ke

P, T
www.prosport.cz + www.lowa.cz

Oficidlni zastoupeni LOWA pro R + VLASTNi MALOOBCHOD: PROSPORT PRAHA s.r.o.
Ke mlynu 1, 149 00 Praha 4 - Ujezd, tel: 241 483 338, fax: 241 483 335, e-mail: prosport@prosport.cz

AAUTORIZOVANE PRODEINY: BENESOV SPORTCENTRUM Tyrsova 2076 BEROUN KOLA SIRER V Plzeiiske brdné 1 BRNO DRAPA OC Olympia U Ddlnice 777, GEMMA
Mendelovo st 150, HERVS Gelere Vaikovka Ve Vaikovce 1, U 100 SPORT Husova 8o CESKE BUDEJOVICE KANZIK SPORT Sirki 19 HRADEC KRALOVE C0.0JU
Gotdrova 846 + 5. K. Newmanna 725, DRAPA OSC Futurum Brnénski 23, SEWER OUTDOOR Resslova 600 JABLONEC NAD NISOU SPORT 2000 0C Eveko JICIN DOBI
Husova 103 JINDRICHOV HRADEC DRUZINA Jroiovski 56/ KARLOVY VARY HERVIS Kot Jocse KLADNO HORAL Tid ..M. 105 KOLIN SPORTSERVIS NONTANA
Kmochovo 406 KUTNA HORA IR SPORT Rudni 675 LIBEREC SPORT 2000 Praiskis 13/19  Hodkovick 16 - Doubi, WIND SPORT Zimetncks 4/561 NACHOD.
UPEDOWN SPORT pss Kamenice NOVE MESTO NA MORRVE K3 SPORT Caphova 918 OLOMOUC HERVIS OC Olympia, HORTEZ 8. kyéina 11 OPAVA GEKKD
U Poty 2 OSTRAVA ALPSPORT Tyrovo 25, DRAPA 0SC Futurum Nvindisk 3178/bo, SKI CENTRUM WADEJA 28. fjn 227 PARDUBICE TRITON Cedkava 1582 PISEK
SPORT AVOLNY €A Hovlickovo némést 8, YT Vlké nimést 4 PLEEN HANNAH Americk 54, TREKING SPORT Nm. Republiky 21 PODEBRADY CYKLO.SPORTSERVIS
Mo Volch 54 PRAHA 1 ALPSPORT No Florenci 35, BOULDER SHOP Lidickd 35, HOLAN SPORT Krckovsk 18, J8 PORT Dléédénd 3, OUTDOOR CENTRUM ROCK POINT o
i 10+ Morinsks 2, ZBRANE STRELVO BRYMOVA Storoméstsk nimésti 8 PRAHA 2 WARMPEACE Slvikovo 5 PRAHA 4 HERVIS OC Chodov, PROSPORT Ujezd ke
Mijnu 1 PRAHA 5 DRAPA OC Crrfour Nowy Smicho Pleiski 5, DRAPA OC Glere Rk 117, ZPM SPORT Archeoloickd 2256 PRAHA 6 SPORT KULATAK Vetibul
Dejick PRAHA 8 BOATPARK Sokolvski 146/359 NAMCHE Heydukovo 6 PRAHA 10 HERVIS Europark $térbohly, PEK SPORT Visovckd 466, ZPM SPORT Svehlovo 1391
(INTERSPAR) PRAHA 18 DRAPA OC Teco Letany PREROV.FACE SPORT Mosn 13 PRIBRAM AV SPORT OUTDOOR Osvobozeni 306 RAKOVNIK PROCHZKA LOVECKE
POTREBY V Jomce 79 ROZNOV PEMI Palackého 2191 SPINDLERDV MLYN M.SPORT DUNKOYA Spindlri Mijn 159 TABOR AFARS Budjorickd 1020, BLAZEK SPORT
Husova 909 USTE NAD LABEM HERVIS OC orefour VODNANY POP CENTRUM Polockého VRCHLABI SPORT 2000 1T Centrum Krkonosské 16 ZABREH DENALI SPORT
28.ijno 3 ZLIN DRAPA OC Centro 3. kvéna 1170, HERVI OC Cepkov ZNOJMO TOP SPORT Hori Ceské 48 ZDAR NAD SAZAVOU K 3 SPORT Horni 6
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Dansky poldrni badatel

a cestovatel Knud Rasmussen
(1879-1933) je povaZovdn za
nejvétsiho znalce inuitského
(eskymdckého) zpisobu
Zivota a jeho historie

a kultury. Rasmussen se
narodil v rodiné misiondie

v grénské osadé Jakobshavnu,
kde prozil i své détstvi. Jeho
matka byla napiil Gréiiankou
a jeji vyprdvéni o loveckych

vypravach ne]severne]su:h
lidi po ledu i po mofi
vzbudilo v malém Knudovi
jeho celoZivotni zdjem.

l ; azdodenni  Zivot puvodnich
Groénani poznal odmalicka na
vlastni kazi — vzdyt jeho spoluza-

ci byli Inuité. Ostatné inuitsky umél jako

chlapec 1épe nez dinsky. Knud si od dét-
stvi zvykal na drsné severské klima a uz
jako sedmilety ovladal plavbu v kajaku

i jizdu se psim spifezenim. V roce 1895

zapoCal Rasmussen studium na danské

univerzité, aviak i pfi ném zistali jeho
nejvetsi védeckou vasni Inuité.

Hnacim motorem Rasmussenova Zivo-
ta se stala jedna inuitska baje, kterd jej in-
spirovala jiz kdysi v détstvi. Pro ¢tenafe ji
zachytil ve své knize Cesta bilym tichem:
.Bylo jednou, vypravi stard eskymdcka
povést, nékolik mladych muzi, ktefi chtéli
podniknout cestu kolem svéta. Byli plni Zi-
vota, zachtélo se jim dobrodruZstvi, a Zad-
ny cil se jim nezdal byt dosti velikym. Byli
mladi — pravé se oZenili. A tak tedy vyra-

Knud Rasmussen:

ZIVOT I SMRT NA BILE STEZCE:

Knud Rasmussen
podnikl mnoho
vyjzkumnych
arktickych cest.

Sané — univerzalni

cich a beletristicky svoje zaZzitky shrnul
v knize Den Store Slaederejse (Cesky
Cesta bilym tichem, kterd vySla v roce
1965). Piestoze Rasmussen taZné sever-
ské psy miloval (vZdyt pravé od néj
pochdzi ona pamatnd véta, kterd se stala
zaklinadlem a heslem mnoha musheri
svéta: ,Dejte mi zimu a psy a ostat-
ni si miZete nechat!”), obdivoval jejich
schopnosti, odolnost a respektoval jejich
potieby, v jeho knize se o nich mnoho
nedoCtete (a to navzdory tomu, Ze jsou
v jeho textu takika vSudypfitomni). Na
strankdch knihy narazite pouze na kusé
poznamky, jako: ,Zastavil jsem, abych

e g, A

dopravni prostiedek |

Inuiti. Clenové
Rasmussenovych
vyprav na nich
piepravovali vystroj
i zasoby pro lidi

a psy.

Clenové pdté Rasmussenovy vipravy na cesté.

zili do svéta vSichni pospolu; ale rozdélili
se tak, Ze jich $la polovina na jednu stranu
a polovina na druhou stranu podél pobiezi,
aby se sesli, aZ obejdou zemi. Cestovali
a cestovali. V 1ét¢ v kozenych ¢lunech,
v zimé na sanich se psim spfezenim.
Mijel rok za rokem, narodily se jim déti,
ale cestovali dal; nebof se nechtéli vzdat
cile, ktery si vytyCili. Nakonec zestarli
a jejich détem se narodily déti. Vypravi se,
Ze tenkrat, kdyZ se vydali na cestu, méli
velké, krasné nadoby z piZmonich rohd.
Ale cestovali uZ tak dlouho a tolikrat uz
Cerpali pitnou vodu z jezer a fek, Ze jim
nakonec zistala z jejich nadob jen drza-
dla. Konecné se jednoho dne sesli: kazda
skupina totiz urazila uZz svou polovinu

cesty kolem svéta. Ale to uz z nich byli
starci, které musely vést ddl déti jejich
déti. ,.Svét je veliky!“ fikali, kdyZ se sesli.
A my jsme cestou zestarli. Ale nas Zivot
byl bohaty, a tim, Ze jsme dosahli svého
cile, ziskali jsme védéni a moudrost piis-
tim pokolenim.” Toto dojimavé vypravéni
staré eskymacké povésti o tom, Ze mame
byt vérni idedlim svého mladi, ucinilo na
mne silny dojem, kdyZ jsem je jako maly
chlapec poprvé slysel. Ten silny a krasny
obraz vile mé uchvitil, nebot jsem uZ
tehdy mél velké a tajné pfani podniknout
jednou dlouhou cestu severnimi zemémi
a navstivit viechny Eskymaky. Toto piani
se mi splnilo na mé paté vypravé z Thule
Severni Amerikou.*

PRIPRAVUJEME DO

CISEL

PRISTICH CISEL:

LADAKH
ITALSKE AB

CESTOVANI{

JAK VYLEZT

RUZZY
V BARME

NA GROSSVENEDIGER
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A DALSI A DALST CLANKY...

Avsak nepfedbihejme: v roce 1901
procestoval Knud Rasmussen Laponsko,
studoval Zivot Laponci (Samt) a sbiral
etnograficky materidl. Od roku 1902 se
zacal naplno vénovat Gronsku. V roce
1912 vedl Rasmussen vypravu se psim
spiezenim, kterd za Sestadvacet dni pro-
jela pres gronsky ledovec od zdpadniho
pobiezi k vychodnimu. Rasmussen si pfi
tomto podniku ovéfoval moZnost Zivit lidi
i psy ulovenou zvéfi.

V letech 1916-1918 vedl Knud Ras-
mussen vypravu se psim spieZzenim, je-
jimzZ cilem byl prizkum Melvillova zéilivu
a severozdpadniho pobfezi Grénska (na
této vypravé zahynul dansky botanik T.
Wulff a na lovu zmizel v ledové pusti-
n& Grétian H. Olsen). Clenové vypravy
museli kvili ziskani potravy ulovit ¢tyfi
desitky pizmoiit a byli nuceni zabit polo-
vinu svych psi.

V roce 1919 prozkoumal Knud Ras-
mussen vychodni pobiezi Grénska a hor-
livé pii tom sbiral inuitské legendy, po-
vésti a pohadky.

V roce 1921-1924 uspoiadal Ras-
mussen svou nejvétsi vypravu, kterd na-
plnila sen jeho mladi, ktery byl inspirovan
starou inuitskou legendou: jeho expedice
pii ni urazila se psim spfeZenim 18 000
kilometrai Arktidou, coZ je dodnes pova-
Zovéano za nejvétsi lidsky podnik tohoto
druhu vibec. Kartografické, zemépisné,
geologické, archeologické, etnografic-
ké, historické, zoologické a botanické
vysledky své vypravy publikoval Knud
Rasmussen ve dvanécti kniZnich svaz-

ZP ALlPINA

cesty za dobrodruzstvim
UKRAUJINA!

Velky vybér tickych i turistickych
2zéjezd(, pod st ebo B ubyl
Vvétsinou s po\opemw "Ceny od'4

RUMUNSKO
Tydenni prechody opt
a krasnych hor - 6 t_g.rm

HORY TURISTIKA CYKLISTIKA FERRATY EXPEDICE

www.alplna.cz

rozehfal své zmrzlé tvire, kdyZz me jakysi
zvuk a ndhly nepokoj mezi psy vyburco-

val z klidu*; nebo ,,Méli jsme dobré psy,
a tak jiz pocitkem kvétna jsme dojeli do
Birket-Smithovy osady u Bakerova jeze-
ra, odkud se mélo poprvé vyrazit k vnit-
rozemskym Eskymakam®; &i ,,Méli jsme
nejvétsi potiz se zachovanim spriavného
sméru, a kdyZ poplaseni sobi zaCali béhat
dokola kolem nés, zdivoceli nam psi tak,
Ze jsme se jen stéZi vyhnuli rozbiti sani
o mnozstvi kamenu, které vycnivaly ze
snéhu.“ Soucasni Ctendfi obCas vyditaji
legendarnim polarnim badatelim jejich
,.konzumni* pfistup k taznym psim; zda

se jim, Ze polarnici psy povaZovali spi-
e za nastroje nebo prostfedky dopravy
a nékdy dokonce za ,ndhradni potravu®.
Tézko vycitat lidem, ktefi nikdy nezili
v krutych arktickych nebo antarktickych
podminkéch, jejich nepochopeni. (Pfi své
citlivosti /¢i snad piecitlivélosti/ bychom
vzdy méli mit na paméti uslovi typu:
.Kdo je bez viny, at hodi kamenem*
nebo americké pfislovi: ,Nesud souseda,
pokud jsi neproSel dvé mile v jeho moka-
sinech!*) Pokud Evropan studuje inuitské
béje a pohddky, patrné jej zarazi jejich
krutost* a ,,tvrdost. Pravidlo — vitézstvi
dobra nad zlem — v nich pohfichu neplati.
Logika reality je netprosnd: neustaly boj
s hladem a nemilosrdnymi pfirodnimi
Zivly se nutné odrazila i v mistni lidové
slovesnosti.

Svou posledni arktickou vypravu za
Inuity, obyvateli snéZnych plani, uskutec-
nil Knud Rasmussen v roce 1933. Nebyla
to jiz vyprava ,,ve starém stylu®, naopak
— vyuzivala modernich vymoZenosti: le-
tadel a spojovaci techniky. Ironii osudu
pravé pii ni Knud Rasmussen zahynul ve
véku pouhych Ctyfiapadesati let na na-
sledky otravy masem. Vyznam jeho celo-
Zivotniho dila vSak prezivd aZ do dneska
a nebude od véci si zopakovat zavére¢na
slova z jeho knihy Cesta bilym tichem:
,,Citim se Stasten, Ze mi bylo souzeno jit
od osady k osadé v dobé, kdy jesté ve
vSech myslich Zila pivodnost. Proto jsme
také byli svédky ¢ehosi zazraéného, skry-
tého ve faktu, Ze jsme na celé obrovské
trati své cesty z Gronska az k Tichému
ocednu nachazeli nejenom jeden narod
a jednu fec, ale i jednotnou kulturu, kterd
potrvd po vechny casy jako piiklad lid-
ské houZevnatosti, sily a kréasy.*

JAROSLAV MONTE KVASNICA
Foto: archiv autora

@\ JUREK $+R

Sezona uz zacala |
Vybaveni najdete na

WWW.JUREK.CZ

stany obleceni
spacaky navieky
plasténky ruéniky
karimatky sondy

556 850 032
info@jurek.c=

1. SPICBERKY NA LYZICH
Nejsevernéjsi lyZarsky pochod na svété
TERMIN: 26. 4.-7. 5. (12 dni)

CENA: 37 500,- K&

2. BAJKAL
A CHAMAR-DABAN
Pési turistika ve tFech oblastech u jezera
Bajkal
TERMIN: 25. 5.-17. 6. (24 dni)
CENA: 40 490,— K¢

3. GRONSKO - ARCTIC
CIRCLE TRAIL

Nejpopuldrnéjsi gronsky trek

s vystupem na vnitrozemsky ledovec

TERMIN: 20. 6.-7. 7. (18 dni)

CENA: 41 500, K¢

4. GRONSKO - ZA NEJRYCH-
LEJSIM LEDOVCEM

Jako Arctic Cicle Trail, navic s pobytem

v oblasti plovoucich ledovcit u Hulissatu.

TERMIN: 20. 6.-7. 7. (18 dni)

CENA: 52 500,- K&

POLARN{ VYPRAVY
MIROSLAVA JAKESE V ROCE 2007

5. OKRUH PO ISLANDU
Okruzni cesta autem po Islandu spojend
s kratsimi pésimi vylety.

TERMIN: 28. 7.-5. 8. (9 dni)

CENA: 36 500, K¢

6. LETO NA SPICBERKACH
Okruzni pési pochod po Zdpadnich
Spicberkdch

TERMIN: 9. 8.-20. 8. (12 dni)
CENA: 32 500,—- K¢

7. KOLSKY POLOOSTROV
A SOLOVECKE OSTROVY

Pést a vodni putovdni s pozndvdnim

starych pamdtek

TERMIN: 25. 8.-16. 9. (23 dni)

CENA: 27 990,- K&

8. ISLAND NA LYZICH
LyZarsky prejezd ledovce Langjokull.
TERMIN: listopad 2007

CENA: 26 900, K&

Pozndmka: Ceny a terminy budou u nékterych vyprav jesté upresnény!

Podrobnéjsi informace: ing. Miroslav Jakes, TadZickd 1422, 101 00 Praha 10,
tel: 272 744 158, 261 262 370, 731 347 579, e-mail: polar.jakes@volny.cz

-/
O
=
=

O
U



DOBRODRUH 6

Jezdite-li radi do zemi, které omyva severni Atlantik, pak jste
jisté narazili na mistni zvla$tni mo¥ské ptaky — papuchalky.
Jejich vzhled — néco mezi papouskem a tuéiidkem — i jejich
tiché neagresivni chovini jim zafidily stilou popularitu mezi
mistnimi i turisty. Papuchaléi kolonie (papuchalk ploskozuby)
najdete pfedeviim na itesech piibfeZnich ostrovii v Norsku,

Grénsku, Spicherkdch a na Islandu, kde jich dle odhadi Zije asi

PAPUCHALC] NA RUNDE

$est milioni.

otka papuchalka visi snad v kaz-
Fdé severské cestovni kanceldfi
a vylety k papuchal¢im koloni-
im patfi do jejich pravidelné nabidky.
VEétSinou se jedna o plavby lodkami
k ostrovnim ¢i pobfeznim ttestiim s tim,
Ze papuchalky pozorujete zdalky dale-
kohledy. To ma jisté také své kouzlo.
Prijdete vSak pfitom o to, co lze zcela
unikatné proZit pii pési navstéve ttesu,
na nichZ papuchalci sidli. Tito ptaci
totiZ nejsou plasi a dovoli vam pribliZit
se k nim i na vzdalenost n€kolika desi-
tek centimetrii. Pokud nedélate prudké
pohyby a jste zticha, stejné jako oni,
muZete s nimi proZit chvile, pfi nichz
maéte pocit, Ze jste splynuli se sever-
skou piirodou.
Papuchalci se Zivi lovem v mofi a pii
ném jsou schopni potapét se do hloubky
az nékolik desitek metri. Na mofi trévi

Mapy,

cely den a do hnizdist se vraceji k ve-
Ceru. V utesech maji vyhrabany dlouhé
nory, ale po navratu z lovu sedi pred
nimi a hieji se na slunci, které v 1ét€ na
severu takika nezapada. V kolonii jsou
jich stovky i tisice, ale neni to vecerni
sousedské povidani. Kdyz prochazite
kolem okolnich ttest, kde sidli terejo-
vé, kormorani, alkouni, racci, bouffidci
a dalsi druhy severskych mofskych pta-
ka, potiebujete skoro vycpavky do usi.
V papuchal¢im tdoli je ticho.

Pokud naSinec zatouzi papuchalky
vidét na vlastni o€i, pak idedlnim mis-
tem pro to je ostruvek Runde v souos-
trovi Malé Lofoty v Norsku (na nékte-
rych mapach téZ Rundoy). Idedlni hned
z nékolika divodu.

Runde (ktery lezi jizné od ,nor-
skych Benatek mésta Alesundu) je
povazovano za nejjiznéjsi veétsi sidlisté

(& .
vydrzi

vgechnol (e o) Vyd rzite VY!

Novd edice cyklomap Z Prahy na kole!
Prdvé vyslo 5 cyklomap Prahy

a prazského okoli v méritku 1 : 65 000
na odolném vodovzdorném materidlu.

EREOROAE

Zimni mapy Jizerek a Krkonos mdme
také vodovzdorné!

Kartografické vydavatelstvi Zaket

RS Slénska 381/10, 163 00 Praha 6
KL tel.:210083 570
2Ptk EvT e-mail: objednavky@zaket.z

papuchalkii v Norsku. Od nas je tedy
k nému nejbliZe a s nejméné kompliko-
vanou dopravou. Malé Lofoty, v&etné
Runde, jsou navic propojeny mosty,
takZe pro navstévu ostrova nepotiebu-
jete vyuzit trajekt. Pfimo na ostrivku
je i ornitologicky zaméfeny a na nor-
ské poméry levny kemp, v némz vam
majitel podd podrobné informace, kde
papuchalky uvidite a v kolik hodin v tu
kterou ro¢ni dobu prilétaji (v Cervenci
kolem devaté vecer).

A je tu jesté jedno plus této lokality.
Runde vystupuje piikrymi stametrovy-
mi srazy z more, takZe kolonie papu-
chalk (i dalSich ptaku) lze vidét pouze
zvrchu. Cesta nahoru trva asi hodinu,
ale pokud mate $tésti na slune¢né po-
Casi, je to hodina vyplnéné neuvéfitel-
nymi pohledy na ostrovy a mofe svitici
barvami, které dokaze vykouzlit pouze
severské slunce.

MILOS KUBANEK

Nizkonakladova samoobsluzna
dovolena
za tretinovou cenul!

ALPY, JADRAN
DOLOMITY
KORSIKA
SARDINIE
RUMUNSKO

hory, bajkovani,
cykloturistika, plazovani
ceny od 1600 - 4000 Ké
WWW.CAJENDA.CZ

tel.: 608 110 103

Pohled na Malé Lofoty.

Severni pobiezi Runde je obydleno.

PROFIPLAST RAFTCENTRUM TROJA

obchod * pdjéovna * ubytovani = poradenstvi

rafting, divoka voda, turistika,
seakayaking, vodni slalom

draci lodé

Enarvit - vyiiva pro sportovce
www.profiplast.cz

tel.fax: 233 542 B25, 224 324 T390, gsm: 603 964 776

Novinka
Technologie GIT

Firma Profiplast vyvinula novou technologii vyroby
padel pro divokou vodu GIT - Gas Injection Technolo-
gy. Listy padel nové generace jsou vyrobeny z termo-
plastu s uhlikovymi vidkny a jsou vyrazné vylehceny =
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Xena

dutym Zebrem vyfouknutym plynem pomoci technologie GIT. Zebro padia s dvojim
profilem navazujici na zesileni na konci listu zarucuje vysokou pevnost a material
s uhlikovym vlaknem velkou houZevnatost a odolnost proti otéru. V ramci techno-
logie GIT firma Profiplast predstavuje modely kajakarskych padel Xena pro divokou
vodu a extrémni sjezdy, model Ninja pro freestyle a model Trapper pro turistiku
a kanoistického padla Air pro freestyle. Nové tvary padel jsou velmi efektivni v za-
béru dopfedu i vzad. Zerdé k témto padlim dodavame duralové nebo karbonové.
Tvar novych typU GIT byl navrZen ve spolupréaci s odbornikem na divokou vodu a ro-
deo Kosatkou ze Sokola Troja a na'kanoistickém padle

Air spolupracuje freestylista Lukas Cervinka. Po pod-

zimnich zkouskach nové technologie GIT byly v pra-

xi vyzkouSeny nové specielni materidly a upraveno

Zebro listu. Od I. 4. 2007 budou vylepSena padla

nové technologie GIT opét v prodeji.

Novinka
Pumpa Rafter

Velmi vykonna a snadno ovladatelna pumpa pro
pouziti na rafty a veSkera nafukovaci plavidla.
Objem 5 litrQ.




w Dokonceni ze str. 1

Ve chvili, kdy bylo feceno, Ze po ab-
solvované cesté by mi motorka zustala
a mohla pfijit do expozice mého Jiho-
Seského motocyklového muzea v Ces-
kych Budgjovicich, jsem bez vahani kyv-
nul. Jednim z mych Zivotnich hesel je, Ze
»motocykli neni nikdy dost“ a kdyz mi
nékdo néjaky ten dalSi motocykl nabid-
ne, jsem ochoten ,udélat cokoliv“...

Cestu jsem mél jet sam. Byla napla-
novana jako dobrodruZstvi osamélého
jezdce. V Pyramidé Prahonice, kde je
sidlo firmy YUKI, mi zapUjCili tréninko-
vou motorku. Po pravdé feceno, kdyz
mi pan Cao na vystavé ukazal, s ¢im ze
bych tu hedvabnou stezku mél absolvo-
vat, trochu mi to vzalo dech! CeloZivot-
né jsem fanda na t€zké masiny. Jako
kluk jsem zacinal na dvanactistovce
Harleyi a tohle najednou bylo lehounké
endurko s pouhym dvéstékubikovym
jednovalcem! A na tom tvrdém a Gzkém

HEDVABNOU STEZKOU NA MOTORCE YUKI

sedylku Ze mam absolvovat néjakych
patnact nebo kolik tisic kilometra?!!

JenZe uz prvni zkusebni kilometry na
pujéeném stroji byly velmi pfijemnym
prekvapenim! Yuki, kterou jsem osobné
vybaloval pfimo z bedny, byla svizna
i bez néjakého zabihani a na tom oba-
vaném Uzkém sedle jsem se kupodivu
citil velice dobre. A uZ ve chvili, kdy jsem
mél za sebou prvni tii tisice kilometr(,
jsem instinktem starého motorkare citil,
Ze tohle bude motorka bezproblémova.

Mezitim mi plan cesty troSku zménili.
Tovarna si uvédomila, Ze to dobrodruz-
stvi by se dalo po reklamni strance
vyuZit lip, a tak cestu zménila na me-
zinarodni expedici. Najednou mélo jet
deset Cinskych jezdct a mezi nimi ja
jako ,star“. Hvézda! No tak v téhle roli
jsem v Zivoté nikdy nevystupoval! Délat
,hvézdu“ neumim. TakZe kdyz jsem od-
|étal do Ciny, se zabalenym plexisklem
pod paZzi, ttemi napakovanymi motocy-
klovymi kufry v rukou, fotdkem na krku
a notebookem pres rameno, byl jsem
docela zvédav, jak to bude
vypadat...

Uz navstéva v tovarné v Ji-
nanu byla pro mé necekanym
Sokem. VSechny nase tovarny
znam odjakziva. V Jawé i ve
strakonické CZ jsem byl mno-
hokrat. V mladoboleslavské
Skodovce jsem byl nékolik let
zaméstnan, kdyz jsem tam
zakladal tovarni muzeum.
A v té dobé jsem jezdil kaz-
dou chvili i do koprivnické Ta-
try. Jak tyhle tovarny vypadaly
zevnitf, si pamatuji dodnes.
V QINGQI MOTORS ale jsou
vSichni délnici v bilém! Na
linkach se déla v pfizovych
rukavi¢kach a z podlah by se
snad dalo jist...

Expedice byla odstartova-
na z Lianyungangu, pfistavu
na nejvychodngj$im pobrezi
Zlutého more. Tedy od Paci-
fického oceanu. A jejim smys-
lem mélo byt prekonani asij-
sko-evropského kontinentu az
k oceanu atlantickému. Cil?
V holandském Rotterdamui...

Mi ¢insti spolujezdci tvr-
dili, Ze podle jejich itinerafe to ma
byt asi jedenact tisic kilometrd. Ale to
jsem okamzité védél, Ze to moc dobre
organizacné pripravené nemaji. Nékde
v tom museli mit chybu. Mné to i jen
hrubym odhadem vychazelo na tako-
vych Sestnact tisic, ani jsem to pocitat
nemusel...

Prvni kilometry byly trochu ve zname-
ni smaly. UZ béhem slavnostniho proje-
vu pred startem zacalo prset. A hned
Vv prvni etapé jsme objizdéli mrtvého
motorkare, leZiciho uprostred kfiZovatky
pfed méstem Rizhao. Druhy den mél
téZkou havarii jezdec, jedouci za mnou.
Protijedouci dodavka nam z niceho nic
zahnula pres cestu. NedodrZeni pravi-
dla piimého sméru, situace, kterd je
v Evropé zcela nemyslitelna. V Ciné je to
ale na dennim poradku. Ja jesté uhnout
stacil. Startovni Cislo Sest, jedouci za
mnou, uZ ale ne, takZe Celni stiet.
Motorka UplIné znicena a jeho, hodné
potluéeného, odvezla sanitka. Tésné po
havérii nahodou projizdéla kolem. Takze
vylozila matku s ditétem, nejspis to byl
pfipad méné akutni, a nalozZila jeho,
rozbitého a krvacejiciho. Nas ostatni
okamzité hnali pry¢, co nejdal od mista
stfetu, protoZze nebylo nijak zadouci,
aby se propagacni expedice, ktera méla

tovarnu ukazat v priznivém svétle, spo-
jovala s nepfijemnostmi...

Normalné se Evropan s vlastni mo-
torkou nebo autem do Ciny nema $anci
dostat. Prosté ho nepusti pres hranice,
v Ciné cizinci se svymi vozidly jezdit
nesmi. Neplati tu dokonce ani mezina-
rodni Fidicské prikazy. A tak jsem byl
rad, Ze jsem tuhle Sanci dostal. Byla to
jedinecna prileZitost, jak nejlidnatéjsi
zem svéta poznat a nejen s privodcem
a zpoza okna turistického autobusu.

Trasa, kterou jsme Cinou projizdéli,
vedla z Lianyungangu pfes Xian, né-
kdejsi historické sidelni mésto Ciny,
dale pres Bao Ji a Din Xi do obrovského
mésta Lanzhou na Zluté fece, pres Ha-
mi do Turfanu a nakonec do obrovského
mésta Urumqi, které uZ lezi v oblasti
Gobi. Z Urumqi uz to znamenalo dojezd
pouze asi Sest set kilometr(i do pohra-
niéniho méstecka Alataw, kde jsme méli
prekro€it hranice do Kazachstanu a po-
kracovat vstfic Rusku a Evropé.

Xian je byvalé sidelni mésto Ciny,
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stfed davné Nebeské fiSe, nez se hlav-
nim méstem stal Peking. Jeho snad
nejzajimavéjsi soudobou podivanou je
odkryta ¢ast ,hlinéné armady“. V ne-
dalekém pahorku, kde byvalo cisafovo
letni sidlo, byla v pomérné nedavnych
letech archeology objevena zasypana
arméada slozena z mnoha tisic z hliny vy-
modelovanych cisarskych vojakud. Jsou
v Zivotni velikosti, Uchvatni tim, Ze ani
jeden neni stejny, jako by byli vytvoreni
podle skutenych osob. Stat jim tvari
v tvar a divat se na vyrazy jejich tvari
je hluboky zazitek. Znam to, zazil jsem
to pred nékolika lety. Tentokrat ale na
to nebyl ¢as. NaSe expedice se pouze
spole¢né vyfotografovala u obrovského
pomniku velbloudi karavany, postavené
uprostied mésta na pocest dobyvatell
,hedvabné stezky“. A pak se jelo dal.

V Din Xi nas pfi slavnostnim pfijez-
du vital soubor maZoretek v rizovém.
Vzduchem znéla ¢inska hudba a celou
ulicCkou se proti nam houpavym ryt-
mickym krokem bliZily buclaté damy,
z nichZ snad ani jedinda nebyla pod
Sedesat. Tedy let, ne kilo! Mam pocit,
Ze pro prijeti mezi zdejSi mazoretky je
dovrSeni Sedesatky podminkou...

Lanzhou se mi ukazalo v nejkras-
néjsim svétle. Doslova. Po velmi slav-

Cil Rotterdam

nostni vecefi, usporadané na
mou pocest, se mi dostalo
vyhlidkové projizdky nocnim
méstem. Jesté nikdy a nikde
jsem nevidél mésto takhle na-
svétlené. Mosty pres Zlutou
feku, vyskové domy i vSechny
kfizici se nadjezdy na dalnic-
nich kfizovatkach, véechno je
lemovéno girlandami Zarovek
a sviticich trubic. Jen hvéz-
dy ten vecer pro opar vidét
nebyly.

Za méstem lJia Yu Guan
jsme navstivili nejstarsi Cin-
skou dochovanou pevnost
a vidéli ¢ast pavodni hlinéné
¢inské zdi. Ta je trochu subtil-
néjsi, hlavné ale daleko star-
§i, neZ ta zed', ktera je dnes
znama. A ktera se u Datongu
obvykle ukazuje turistdm...

Turfan, nebo Turpan, v Ci-
né ale nejcastéji Tu Lu Fan, je
legendarni oaza hojnosti, skrz
kterou v minulosti prochazely
vSechny tfi vétve hedvabné
stezky. Jizni, stredni, i severni,
po které jsme jeli my. V centru
mésta je fada ulic, které vy-
padaji jako lazeriské promenady a jsou
prekryté loubim, porostlym vinem. Ale
ne psim, ozdobnym. Skuteénym! Hrozny
visi, kam se podivas, jen ruku vztahnout
a utrhnout. Bylo to, pro kocovniky trma-
cejici se pousti Gobi, opravdu mésto
zaslibené, oplyvajici nejsladsim a nej-
Stavnatéj$im ovocem. Dostalo se ho
bohaté i nam...

Poslednim opravdu velkym méstem
na nasi trase bylo nékolikamilionové
Urumgi. NaSe expedice v pribéhu ces-
ty méla organizacni problémy a nabira-
la zdrzeni. V den, kdy jsme do Urumqi
dojeli, uz jsme podle plvodniho itinera-
fe méli byt vlastné v cili v Rotterdamu,
o néjakych jedenéact tisic kilometrl
dall Tim samoziejmé doslo k tomu,
s ¢im jsem nepocital: propadla mi ma
predem vyfizena viza do Kazachstanu,
Ruska a Béloruska. A dokonce i mé
vizum ¢inské. TakZe jsem musel za
pomoci kamaradl z naseho Ginského
tymu vyhledat tamni kazasskou amba-
sadu a vyridit si vizum nové. Opustila
nas i nase jedina damska ucastnice,
sympaticka mlada dama, ktera to za
fiditky motocyklu uméla, ale ktera rov-
néZ s tak podstatnym prodlouzenim
expedice nepocCitala. Neméla uz dalsi
dovolenou a musela se vratit. A tady

NejstarSi pevnost

jsem se teprve dozvédél, Ze s nasi
expedici to neni nijak jednoduché. Ze
vlastné nikdo z jejich Gcastniki nema
v kapse pas a v ném pfislusna viza pro
cestu do evropskych stata!

TakZe jsem dojeli do posledniho més-
tecka na samé hranici a tady, uprostfed
pousté, zacalo nekonecné cekani, jestli
Cinské Ufady pro UcCastniky potfebné
doklady vyfidi. Po vic nez ¢trnacti dnech
prisla zprava, Ze ne a Ze tudiz expedice
konci! A mé se zeptali, jestli v tom pfipa-
dé chci vlibec jet dal?

Jaké chci? Ja prece musim!!!

Jednou jsem fekl, Ze hedvabnou
stezku na motocyklu absolvuji a doma,
v Cechéch, se o tom vi. Tak prece té
motorce nemohu udélat ostudu tim,
Ze bych s ni nedojel. Zvlast, kdyz az do
téhle chvile neméla jedinou zavadu! No
a sobé taky ne! Nemam zapotrebi, aby
nékdo fekl, ze Hostéalek téch par tisic
kilometru nevydrzel...

Dva a pul tisice kilometri Kaza-
chstanem jsem po vétSinou prasnych
a kamenitych ,gruntovkach“ ujel za dva
dny a dva puldny. V tom bylo i vyfizovani
nového viza do Ruska, to jsem musel
absolvovat v dneSnim hlavnim mésté
Astana (dfiv jim byla Alma-Ata). Ka-
zachstan znamenal prevazné prujezd
pousti. Nebylo tu ani co fotit, ani co
obdivovat, a tak jsem za to ,bral“ a uku-
soval si denni praméry i pres sedm set
kilometrd. Na dvoustovku je to hodné.
A tak jsem musel vydrZ té malé motorky
doopravdy obdivovat.

Velkym a necekanym problémem se
ukdzala hranice s Ruskem. Respektive
mé ¢inské doklady k motocyklu. Rusové
mi motocykl sebrali, vratili ho do zény
nikoho, mezi kazachstanskou a ruskou
hraniéni zévoru a pozadovali oficialni
preklad technického prikazu do rustiny.
S razitkem. A také to, Ze musim byt v pa-
pirech uveden jako majitel motorky ja!

V té chvili jsem védél, ze je zle. Kvali
tomu, Ze jako cizinec jsem v Giné ne-
smél byt uveden v dokladech jako ma-
jitel, byl m0j motocykl napsan na pora-
dajici ¢inskou organizaci. Na hranicich
velké ruské zemé jsem s velkou ruskou
byrokracii bojoval vic nez Gtyfi dny a me-
zitim se mi pred ocima rozplyvalo moje
tranzitni vizum, které mi v Astané vysta-
vili jen na pouhych deset dni. Nakonec
nezbylo, nez celou véc vyresit ponékud
nestandardné: Preklad jsem padélal, ra-
zitko coby zrucny grafik namaloval, risk-
nul, Ze si to nikdo nedokéaze precist a do
rubriky majitel uved| sebe - a nakonec
to celé podpofil zpl-
sobem, o kterém se
nemluvi.

Paty den mé na
rozlouenou jes-
t& oCuchali psem,
jestli nemam v kufrech motorky dro-
gy. Nasel jenom pres pét dni starého
bufta, kterého jsem mu, pres protesty
psovodu, vénoval. Protestovali, Ze jsem
narusil jeho sluZebni vycvik. Buitem,
itim, Ze jsem se od néj nechal pratelsky
oliznout po tvari. Ale to uz mi bylo fuk.
Byl jsem konec¢né za ¢arou a okamzité
poradné vzal za plyn. Jediné, co mé v té
chvili zajimalo, aby nepfivétiva hranice
byla co nejdal za mnou. Zdrzeni jsem za
ty Ctyfi dny nabral pofadné a zménilo se
mezitim i pocasi. Z horkého Iéta rovnou
do nastupu ruské zimy. Po ranu jsem
na motorce naSel jinovatku na prst
tlustou a dévCata v motorestu u cesty
mé informovala, Ze na Urale uz padal
prvni snih. No nazdar! Pravé tam jsem
mél namifeno!

Ale i pres misty naledi jsem dokazal
neuvéfitelné. Z Troicku pres Ural do
Bélgorodu jsem dojel za tfi dny. Ukrajin-
skou hranici jsem stihnul dokonce jesté
o den dfiv, neZz mi skoncila platnost
tranzitniho viza!

No a pak uz to bylo snadné. Pres
Karpaty huré na hranici se Slovenskem.
V prestavce doma prehlasit motorku
na Ceska Cisla a dojet do Rotterdamu.
Na plazi Atlantiku smocit kola ve slané
vodé, vzpomenout na ¢inské kluky, ktefi
se na cestu se mnou do Evropy tésili, az
breceli, a pak uz jen do Pruhonic, kde
mé v definitivnim cili ¢ekalo slavnostni
privitani.

Lehoucka dvoustovka YUKI GY 200
se predvedla v nejlepSim svétle. Jako
skvély a hlavné spolehlivy motocykl,
ktery svym vykonem staci i na cestu
kolem svéta. BEhem cesty jsem vymeé-
nil zadni pneumatiku, aZ na slovenské
hranici fetéz a po padu v Kazachstanu
rozbité pravé zpétné zrcatko. Primérna
spotieba byla 3,21 litru na sto kilometr(
a motor ochotné bastil i benzin s ok-
tanovym Cislem pouhych 80. Olej se
meénil po pétitisicovych intervalech, tedy
s prvni vyménou po 500 kilometrech
celkem Ctyfikrat. Ventilovou vuli stacilo
zkontrolovat jednou. Jedinou udrzbou
byla pravidelna kontrola dratd v zadnim
kole.

Dnes muzete tenhle motocykl, jehoz
vykony i jizdni vlastnosti byly pro mé
prijemnym prekvapenim, vidét v expo-
sici JihnoGeského motocyklového muzea
v Ceskych Budgjovicich. A o cesté si pre-
Cist v pravé vydané knizce ,Hedvabnou
stezkou na motorce Yuki“. VySla presné
rok poté, kdy mé tohle dobrodruzstvi
oslovilo.

PETR HOSTALEK
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PRAHA CYKLISTICKA

Pieprava jizdnich kol prostfedky vefejné dopravy je viznamnym Seznam cyklotras v Praze (a dalgich Stezek)

dopliikem cyklistické dopravy, protoZe umoZni pfekonat vétsi i a .
vzddlenosti, nepfijemnd stoupani, vodni toky nebo jiné pfekdzky  I. CYKLOTRASY ZAKLADNIHO SYSTEMU
(potasi, nepojizdnost kola apod.). P¥i pfepravé jizdniho kola

DOBRODRUH 8

v V.. : P u P Oznaéeni N ¢ p Z toho odd&lené od
prostiedky vefejné dopravy je nutné mit na védomi, Ze tyto trasy ORI i Délka trasy” 1, 5¢orové dopravy*™*
P1’°5t1’9dk‘! ]SOII u!ceny P!edevs“n PIO prepravu °s°b a l:rel"ava 1 Narodni divadlo - Karlin - Hrdlofezy - Kyje - Dolni Pocernice - Dubec - Kralovice 26,69 km 7,91km ©0000
]!Zd’llll](:h kol Je ,Ptt]emnym. }I:dit;n:alldeml'rorl‘;‘ také divod 2 Vytoh - Letna - Troja - hranice Prahy 13,50km 9,08km .
]lStyc ?mez'em P,!epraw‘,]lz l.lll:' ol ve viacic a, metru 3 Vyton - Podoli - Branik - HluboCepy - Chuchle - Radotin - Lipence 19,12km 9,02km ee000
a v souc¢asné dobé nemozZnosti pfepravy v tramvajich, autobusech

see . 11 Vyton, Hostivaiska prehrada 4,94km 4,62km ee000
(s vfjimkou linky AE) a lanovce.
0hleduplnost, slu§né a milé jednénl’ cyklistﬁ mohou vy'!azné 14 Hostavice - Dolni Pocernice - Horni Pocernice _ 8,80km 0,06km 00000
zlep§it vnimdni ostatm’mi cestuil'cl'mi i zaméstnanci dopravcﬁ, 201 Stromovka - StfeSovice - Veleslavin - Bfevnov - Repy - ZIi¢in - Sobin 16,56 km 3,25km 00000
coZ miiZe podpo¥it rozvoj moZnosti pfepravy jizdnich kol BR-LE Letnd - HradGany - Bfevnov 6:39km 305km  essco
v budoucnu. Opaény p¥istup miZe mit samoziejmé opaény HL-MS Mala Strana - Smichov - Hiubotepy 4,68km 0,0km 00000
efekt... HP-KL Horni Pogernice - Kiénovice 5,03km 2,50km

5 KO-FR KolGavka - Freyova 1,64km 1,50 km
,IJSChova. kOla KR-NE Kralovice - Nedvézi 2,45km 0,0km 00000
A% navaznost] na PID MO-BR Branik - Hodkovicky - Modrany 5,15km 2,09km ee000
RE-HL Hlubogepy - Jinonice - Stodulky - Repy 15,82km 9,78km eeec0

B+R (Bike and Ride) je obdobou systému P+R (Park and Ride) urce-
B+R ného pro automobily. V Praze v souc¢asné dobé funguji dva systémy SM-LE Rytifska - Staroméstské nam. - Cech(iv most - Letna 1,98km 0,93km 0000

Uschovy jizdnich kol.

TR-PT Troja - Pelc-Tyrolka 2,13km 2,08km
UJBR Branik - Kré - Chodov - Ujezd u Prahonic 12,67km 5,55km ee000
VE-DE Bubene¢ - Dejvice - Nebusice - Liboc 13,16 km 4,94 km 00000
‘ 14 rémci arkovigf P+R ZA-ZzB Zbraslav (nadrazi) - Zbraslav (Pelunék, ul. K Radotinu) 3,13km 0,0km 00000
p Klecany, pfivoz - Klecany - Sedlec - Pakoméfice - Hovorcovice - Tieboradice - Cakovice
blizkosti objektu obsluhy hlidaného parkovisté je umistén stojan na kola. Uzamé&eni Prasské - ﬁtr;?;siece’ V'E‘;L;ézr’““’}(’;‘f;;ﬁg””é ;‘;’ieym'cNeu;a’;'),a"%:f:&;jx;zed ”\'/!e-;seyc’ K:(')%i‘?‘j si'r(;:zlekm
ko!a e r’nozne ! Zamkem: ktery zapUjci Obs!l:'h? parko_wste p"’E‘, zaloze 29 Ke. Kiie Od_ kolo“ 8100 ce - Zlatniky - Libefi - Zvole - Vrané n. Vitavou - Jarov - Zbraslav - Lipence - Cernosice - | 124,1km 2,89km 00000
takoyeho zamku‘ se usch(fva u EJbsIL‘thy_parkowste a pykllsta obdrzi kor_]trolnl kartu, proti Solopysky - Roblin - Trebotov - Choteé - Zbuzany - Jinogany - Chréstany - Héjek - Jene | celkem
které bude po navratu opét vydan klic. Uschova kola je zdarma, na cyklistu se ale nevzta- - Dobroviz - KnéZeves - Tuchomé&fice - Statenice - Unétice - Roztoky - Klecany, pfivoz
huji tarifni vyhody spojené s parkovanim na parkovisti systému P+R (zvyhodnéna zpate¢ni
Celkem cca 199km cca 66 km 0000

nebo celodenni jizdenka v souvislosti s parkovacim listkem).
Sluzba je dostupna po celou dobu provozu parkovist P+R (4:00 - 1:00, tj. po dobu pro- .
vozu metra a vlaka). "

Jednosmérné Useky tras zapocteny primérem délek obou sméru.

Zapocitany jsou Useky po vyhrazenych stezkach, parkovych cestach apod., event. seky zklidnénych mistnich komunikaci se zcela minimalnim provozem
o Kazdy plny puntik signalizuje cca 20% kladného hodnoceni trasy z hlediska podilu trasovani mimo kontakt s motorovou dopravou.

Trasa HO-ST Hostavice - Stérboholy neni evidovana vzhledem k soubéhu s CT €. 1 (samostatné pokradovani neni ani v terénu dobfe znaceno).

II. VYZNAMNEJST CYKLOSTEZKY NA UZEMI PRAHY

Méstskd

st Orientaénf vedeni Délka trasy Navaznosti Pozn.
2,4 Nuselsky most 700m nejsou
3 lek,ov - okruhy na Parukéarce a Zidovskych 2,60km nepfimo CT &. 1
pecich
6 Liboc (McDonald's) - Vokovice - ()erveny Vrch 3,00km VE-DE
6 Roztocka - Sedlec (pfivoz) 1,96 km VE-DE, pfivoz, CT €. 2 Cast po silnici

Tip: pujcovna, obCerstveni

6 okruh na Brevnovské plani (Ladronka - Spiritka) | 2,40km BR-LE Ladronka

V uschovnach CD na nadrazich PP : e 2oL vEDe

a nadrazich jsou provozovany Uschovny zavazadel, ve kterych je Gschova jizdnich kol

o o X oval! S N 9 ! Liben (Povitavska - Voctafova), Thomayerovy nepfimo TR-PT, doporuéena
moznd v zévislosti na mistnich podminkéach. Cena se pohybuje od 10 K&/den (s dalsi 8 sady 1,17km trasa podél Rokytky
slevou pfi predplatném na tyden apod.). Podrobnéjsi informace ziskate na jednotlivych —— - —
nédrazich. g | Rohanskéndbiezi - Rohansky ostiov - LIbSMISKY | 4 4 CT &. Il (MC Praha 1), Rokytka
10 Zabéhlice z ul. Na lavce k Hamerskému rybniku 250m Greenway Boti¢ Tip: rekreacni a sportovni zazemi

pfi Hamerském rybniku

Chodov, podél ulice Roztylské, spojnice Roztyl-

u ska - U Kunratického lesa celkem 3,2km | UJBR
11 Opatov - sidl. Jizni mésto (tzv. Centralni park) 800m nepfimo UJ-BR
11 Hrnéife - Seberov (podél ul. K Hnitim), kryb- | oy 0y 1,03km | nejsou chybi dopravni znageni

niku Bradek (pokracovani ul. Mezi rybniky)

od ul. Komoranské ke kfiz. Generala Sisky-Ces-
12 koslovenského exilu a dale pfirodni pamatkou 4,84km MO-BR
Modranska rokle do Libuse

napojeni na MO-BR po zklidnéné
komunikaci

trasy KCT smér Satalice, Horni

14 Rajska zahrada - Cerny Most (po tubusu metra) | 1,05km Podernice, Dolni Podernice

16 Radotin - Lahovicky, cyklostezky Radotin celkem 3,60km | CT&. 3, ZA-ZB

V soucasné dobé je na Gzemi mésta zmapovano celkem asi 93 km znacenych cyklistickych stezek. V Eisle jsou zahrnuty dilci Gseky tras vedené po komu-
nikacich bez automobilové dopravy, jez nejsou formalné oznaceny dopravnimi znackami C8, C9, nebo C10.

p Bus s oo soc Do centra
Nézev B+R Metro Tram Bus mimo PID Navazujici CS Navazujici CT Navazujici DCT prostiedky PID
Béchovice (P+R) trat 011 < . - - ano (Nadrazi Béchovice) | - - - DCT smér Dube¢ / Dolni Pocernice | 21 minut

(Praha-Béchovice)
Cerny Most (P+R) - B - ano ano CS smér Rajska zahrada CT 0035 smér Horni Pocernice DCT (k CS) smér Dolni Pocernice 19 minut
Depo HostivaF (P+R) - A ano ano - - - - 15 minut
Ladvi (P+R) - C ano ano - - - ?g:osszfr Dablicky héj / Bulovka 12 minut

PR . trat 091 5 s DCT smér Stromovka, ZOO / Pelc- .

Nadrazi HoleSovice (P+R) (Praha-HoleSovice) Cc ano ano ano CS smér Argentinska - Tyrolka 6 minut
CT okruh Jihqza’padnim Méstem
Nové Butovice (P+R) - B - ano ano CS po Jihozapadnim Mésté& (200 m) | (200 m), CT RE-HL smér Prokopské | - 13 minut
adoli (300 m)
Opatov (P+R) - c - ano ano CS smér Katefinky; Haje CT ULBR smér Ujezd, Prihonice /| _ 16 minut
Branik
. trat 171 B _ PN - _ CS smér Lahovicky (400 m), CS tdo- | CT 3 smér Branik / Cernosice (200 DCT smér Pfedni Kopanina / Loch- .
Radotin (P+R) (Praha-Radotin) ano (Nadrazi Radotin) im Radotinského potoka (500 m) | m), CT ZA-ZB smér Zbraslav (400 m) | kov / Kosof 16 minut
Rajska zahrada (P+R) - B - ano - CS smér Cerny Most - DCT smér Satalice / Kyje 18 minut
Skalka (P+R) . A _ ano _ _ . DCT smér S}travsnK:e / Dolni Mécho- 13 minut
lupy / Hostivar
" _ B - PR, CT 201 smér Dejvice / Sobin, Uhnost | DCT smér Repy / Stary Zlicin / .
Zliéin (P+R) B ano ano CS smér Stary Zlic¢in (1,2 km) Stodlky / Trebonice 21 minut

Poznamka: V zévorkach u jednotlivych prostfedku jsou uvedeny nézvy stanic Ci zastavek v pfipadé, Ze nejsou shodné s nazvem B+R.
CS - cyklostezka CT - cyklotrasa DCT - doporucena nebo provéfovana cyklotrasa



