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Na jiZnich svazich Damavandu

Pobaltské zemé, to neni jen pis¢ité pob¥eZi, historickd hanzovni
mésta a rovina a rovina... Najdeme v nich i etné piirodni
parky. Jak jsme slibili v letoSnim prvnim éisle, v reportdZi o cesté

pies Litvu, Loty$sko a Estonsko do Petrohradu, pfindsime
informace o jednom z nich.

dkud jste?* privitala mé ply-
Onulou anglictinou pracovnice
informacniho centra v eston-
skem letovisku Parnu. ,Z Ceské repub-
liky,“ odpoviddm hbité na jeji dotaz,
a stéle nevychazim z Udivu, Ze mé pra-
vé zde, v Estonsku, vitaji anglicky. Stej-
né tak, jako ja ziram na jeji anglictinu,
ona se divi tomu, Ze jsem z Cech a na
zédech nesu ftficetikilovy batoh. Jsem
prvnim ¢eskym turistou v Parnu od za-
&atku roku. Je polovina ¢ervna.
Estonsko otevielo brany zahrani¢nim
turistdim ihned po padu sovétského blo-
ku, ale jesté dnes se zd4, Ze lidé moc
z&jmu o tuto zemi nejevi. Ano, pomysl-
né dvefe jsou sice otevieny, ale turisté
jimi prochazeji zfidka. A pfitom ma tato
pobaltska zemé skutecné co nabidnout.
0d hanzovnich mést Tallinn &i Parnu,
odlehlych a ve svém tradiénim rytmu Zi-
jicich vesniCek estonského vnitrozemd,
pres morské pobrezi plné pisecnych
presypli aZ k prekrasnym narodnim par-

kim a piirodnim rezervacim, v nichZ se
ukryvaji krésy estonské pfirody.

Samotny narodni park Rannametsa
jsem navstivil ndhodou. Plvodné jsem
chtél jet z Parnu viakem do LotySska,
ale po zjisténi, Ze Zeleznice uZ dvacet
let nefunguje, jsem prehodnotil plany.
V informaénim stfedisku si prohlizim
dostupné publikace a materidly a sym-
paticka pracovnice centra mi doporucu-
je pravé tento narodni park.

Dnes vecer se tedy vydédm do jihoza-
padniho Estonska, kde se nachézi i nej-
vy$$i hora této oblasti. Jesté se infor-
muji na takové nezbytnosti, jako odkud
a v kolik jede autobus a kde mam vy-
stoupit. Zbytek dne trdvim na plazi
a snazim se do sebe nasoukat slané
suSené rybicky, které jsem si koupil
v domnéni, Ze si zpestfim jidelnicek.
No, opét jsem $lapl vedle, je to tak sla-
né, Ze se to nedd jist. Rybi¢ky konéi
v plaZzovém kosi.

= Pokracovdni na str. 9
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Kdyz jsme v pfedminulém
roce vyddvali ¢lanek

o letnim cestovani

v frdnu, netusili jsme,

Ze mistni terény nabizeji
i moZnosti pro
dobrodruZnéji ladéné
lyZovani a skialp.
Piesvédéi nds o tom
reportdz z nedavné
expedice étyf moravskych
skialpinisti — Petra
Addmka, Petra Drdbka,
Jana Paly a Karla Tordce.

e vysokych iranskych horach,
\ ’ pies jejich polohu blizko Perského
zilivu, se daji v zimé a na jafe
predpokladat bohaté snéhové nadilky,
a pres 1éto obcasné ledovce. Pokud si toto
uvédomite, miZete do Irdnu vyrazit smé-
le s lyzatskym ¢i snowboardovym vyba-
venim. Zimni sezéna zaind v prosinci
a vleky se zastavuji na konci dubna. Ne-
plati to o vSech stfediscich, kdy napiiklad
Ab Ali, nejblize Teheranu, kon¢i se sné-
hem na konci bfezna, nebot je ve vysce
kolem 2400 m n.m. Naopak, v nejvétsim
iranském stedisku, Dizin, si dostate¢né
zalyZujete i v druhé poloviné dubna.

HISTORIE LYZOVANI V IRANU
Historie lyZovani v Irdnu je dzce spja-
ta s Némci, ktefi zde od roku 1930 stavé-
li Zelezni¢ni traté a téZzili uhli. Teheran je
ze severu ohrani¢eny pohoiim Alborz,
v némz jsou vyborné podminky pro lyzo-
vani. Zimy némec¢ti stavitelé travili lyZo-
vanim a pre-skialpinismem v oblastech

DOBRODRUHg¢

SOPIS — ROZDAVAN ZDARMA VE 450 OUTDOOROVYCH CENTRECH
KOMPLETN{HO DOBRODRUHA NAJDETE ROVNEZ NA WEBOVYCH STRANKACH WWW.CASOPISDOBRODRUH.CZ

Firooz Kooh, Shemshak a Haji Abad. Jed-
nim z prvnich, ne-li tplné prvnim mist-
nim lyZafem, byl Hasan Fazel, ktery se
v patnécti letech ucil lyZovat v Haji Aba-
du pod vedenim Némcii. Poté bylo lyZo-
vani zakdzano §dhem Rezou, kdyZ néko-
lik Némcti zahynulo v laving.

Velky vliv na rozvoj lyZovani méli ta-
ké iransti studenti v zahrani¢i, ktefi se
k nému dostali pfedev§im ve Francii
a Svycarsku. Nejvétsim propagétorem se
stal Dr. Abdollah Basir, jenz v letech
1929 az 1938 studoval ve Francii. Béhem
studia se naucil nejenom lyZovat, ale
hlavng lyZze vyrabét. Po svém navratu do
Teherdnu naucil femeslniky v ulici Laleh
Zar vyrabét lyze. Povile¢nym meznikem
rozvoje lyZovéni bylo zaloZeni ranského
olympijského vyboru v roce 1947 a spo-
le¢né s nim LyZaiského svazu Iranu.
I kdyZ po dalSich deset let nebyl ¢lenem
FIS, vyznamné se podilel na vystavbé ly-
zaiskych stfedisek a vétSich dovozech ly-

7i do Iranu.
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Prvni lyzaiské zavody — sjezd — byly
usporadany za dcasti 21 lyzaia na 500
metri dlouhém svahu v Telo v roce 1939.
Prvni zavody ve slalomu probéhly az
v roce 1945. V roce 1956 se ransti lyZa-
fi poprvé zucastnili Zimnich olympij-
skych her — v italské Cortiné d'Ampezzo.
Ve stejném roce piijel italsky lyZaisky
tym zivodit do Iranu proti mistnimu
tymu.

Historie lyZovani na travé zacina ro-
kem 1991, kdy vyjela prvni skupinka ly-
Zafi na zkuSenou do Turecka. O nékolik
let pozdgji byl v Dizinu otevien svah pro
travni lyZovani a v roce 1996 tam probéh-
ly prvni zdvody. Po roce 2000 se v Dizinu
zaCaly pofadat i vrcholné mezinarodni zd-
vody v lyZovani na travé.

Obecné nejvétsi prekazkou rozvoje ly-
Fovéni v franu by, je a jesté dlouho bude
nedostatek veskerého lyzafského (lyzai-
ského, snowboardového, skialpinistického
¢i telemarkového) vybaveni.
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béznd kola jenom kazi dobrou zdbavu

vyzkousejte néco lepsiho = HAR
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Prodej: kvahtni cykloobchody po celé R a KATMAR. Bubenshé nabezi 8/7105. 110 00 Praha 1 (100 m o metra CoUltauska smérem k Holesouické trzmic). WWW.KATMAR.CZ



DOBRODRUH z

A/ e Colleaaud SKIALP V IRANU

ATC LO: ALLTERRAIN COLLECTION LOW - univerzelni letni outdoorovd obuv

v polobotkovém stfihu. Bezkonkurenéné nejprodavanéisi modely v uplynulych pé-
ti letech. Klima systém aktivni ventilace. Osvédéend odpruzend trekingovd podesev
VIBRAM® VIALTA s torznim stabilizatorem. Velikostni fada panska 6,5 - 15 (UK),
Lady 3,5-10. DVOULETY SERVIS ZDARMA! NOVY KATALOG!

STRATO LO / STRATO LO LADY:  Komfortni lehky model, svrsek

nubuk, podsivka vzadu napa usen, vpredu textilni sendvic s odvodem vlhkosti.

TEMPEST 1 LO / TEMPEST 11 LO LADY:  Velmi oblibeny model,

svisek v kombinaci nubuk / semis, podsivka texiilni sendvi¢ s odvodem vlhkosti.

...simply more
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gra;paff‘” www.lowa.cz

Oficidlni zastoupeni LOWA pro CR i maloobchod: PROSPORT PRAHA s.r.o., Ke mijnu 1, 149 00
Praha 4 - Ujezd telefon: 241 483 338, fax: 241 483 335, prosport@prosport.cz, www.prosport.cz

AUTORIZOVANE PRODEJNY OBUVI LOWA: BEROUN KOLA SIRER V Plzeiské brdng 1 BRNO ALPSPORT Jasefské 3, SPORT CENTRUM DRAPA
U Dilnice 777 OC Olympia, SUN SPORT Lidické 17 HRADEC KRALOVE SPORT CENTRUM DRAPA Brnénskd 230 0SC Futurum, SPORT C0-0JU Goidrova 846
KLADNO HORAL SPORT Trida T.G.M. 105 KOLIN SPORTSERVIS MONTANA Kmochova 406 NOVE MESTO NA MORAVE SPORTEN U Pohledce 1347
(OLOMOUC HERVIS SPORT OC Olympia, HORTEZ SPORT 8. kvétna 11 OSTRAVA umon Tymm 25, SKI (EI'IKUM MADEJA 28 fijna 227, SPORT
CENTRUM DRAPA Novindiska 3178/6a 0SC RT AVOLNY CAS Havlickovo nis SPORT misti 4 PLZEN HANNAH SPORT
Americkd 54, TREKKING SPORT Namsti Republiky 21 PRAHA 1 ALPSPORT Na Florend 35, IWULMK V Jdmé 6, ROCK POINT (ALPINUS) Martinskd 2
PRAHA 2 WARMPEACE Slavikova 5 PRAHA 4 VLASTNI MALOOBCHOD PROSPORT Ke Mijnu 1, Ujezd PRAHA 5 SPORT CENTRUM DRAPA
Plaeiiskd 5 0C Correfour Novy Smichoy, ZPM SPORT Archeologicks 2256 PRAHA & SPORT KULATAK Vestibul metra Dejvick PRAHA & BOATPARK
Sokolovskd 146/359, NAMCHE OUTDOOR Heydukova 6 PRAHATO ABC SPORT Moskevski 74, HERVIS SPORT Nakupni 389/2 (INTERSPAR), PEK SPORT
Vigovickd 466, SPORT VRSOVICE Moskevska 18, ZPM SPORT Svehlova 1391 (INTERSPAR) PRAHA 18 SPORT CENTRUM DRAPA Veselski 663 OC Tesco Letany
PREROV FACE SPORT Mosini 13 PRIBRAM AN SPORT OUTDOOR Osvobozeni 306 ROZNOV POD RADHOSTEM PEMI OUTDOOR SPORT
Palackého 2191 TABOR AFARS Budsjovickd 1020, BLAZEK SPORT Husova 909 VRCHLABI SPINDL SPORT Krkonoskd 32 ZABREH DENALI SPORT
28. ijna 3 ZLIN SPORT CENTRUM DRAPA 3. kvétna 1170 OC Centro ZNOJVIO TOP SPORT Horni Cesk 48 ZDAR NAD SAZAVOU K3 SPORT Horni 6

PROFIPLAST

V noveé prodejné u slalomove trati v Praze Troji

nafukovaci kanoi Yukon,
testovanou na rekach WW IV

take cluny GUMOTEX
a samozrejme padla, helmy, vesty
a dalsi vodacke vybaveni.

Telefon: 233 542 825

= Pokracovani ze str. 1
NEKOLIK
VYZNRMNEJSICH STREDISEK

LASHKARAK

Prvni vyraznéji lyZaisky vyuZzivana
oblast v hordch Haji Abad. Od roku 1939
se stala oblibenym cilem vyletd. Kolem
roku 1943 dosahovala doprava mezi Te-
heranem a Lashkarakem vrcholu a armad-
ni jednotky musely dohliZet na poradek
a bezpe¢nost na cesté. Paradoxem je, Ze
v té dobé listek na autobus nebo minibus
stdl pro lyzafe méné neZ pro divaky (t&ch
ale jezdilo podstatné vice). Za pievozy ly-
Zi se samoziejmé neplatilo (jaky rozdil
oproti dnesku!).

AB ALL 75 km SV od Teheranu

Diky usili Francouze Gastona Catiara,
podpofeného LyZzaiskym svazem Iranu,
byl 19. ledna 1951 dan do provozu prvni
moderni lyzafsky vlek na tzemi Persie.
Stalo se tak ve stfedisku Ab Ali. Zpocatku
bylo stfedisko vyuzivano vzdy az koncem
zimy kvali $patnym dopravnim podmin-
kam. S vybudovanim lepsi cesty se hlavni
nédpor lyZovéni chtivych franct soustedil
zde. Spole¢né s vystavbou dalSich vleki
se Ab Ali brzy stalo hlavnim lyZaiskym
stfediskem Iranu. V soucasné dobg je tady
osm vleki, vcetné kabinkové lanovky
a sedackovych lanovek. Nejvyssi bod méd
2650 m a nejnizsi 2400 m. LyZai'ska sezo-
na je pfiblizné v rozmezi 22. prosince az
19. biezna. Kromé restauraci a hotelii jsou
tady termdlni prameny.

SHEMSHAK, 57 km
severné od Teherinu

LyZzai§ti nadSenci si chtéli prodlouzit
zimni sezénu, a tak se poohlizeli po dal-
Sich mistech, kromé dvou vySe zminé-
nych tradi¢nich. Diky tomu vznikla stfe-
diska Shemshak a Dizin. Shemshak byl
otevien v roce 1958. Sedm vlekii obslu-
huje stfedné ndrocné sjezdovky v nad-
mofskych vyskach od 2550 m do 3050 m.
Sezéna obvykle od 22. listopadu do 4.
dubna.

DIZIN - (oblast Gajereh) severné
od Teheranu, 71 km pres Shemshak
a 123 km po Chaluské silnici

V Sedesatych letech zacala byt stfedis-
ka Ab Ali a Shemshak ponékud pfeplng-
nd, a proto se zacaly hledat dalsi vhodné
lokality. Volba padla na Dizin, kde byly
v roce 1969 postaveny prvni vleky.
Béhem nékolika let se stal nejvétsim stie-
diskem v [ranu a zaroveii jedinym, které
ma homologaci pro poradani zdvodu FIS.
Loni tam napfiklad v bfeznu probéhlo Ju-

niorské mistrovstvi Asie ve sjezdovém ly-
Zovéni.

LyZzai'ské vleky zahrnuji tii kabinkové
lanovky a deset dal3ich vleku ve vysko-
vém rozmezi 2650 az 3550 metrii. Nej-
lepsi snéhové podminky v franu umoziiu-
ji lyZzovani od 22. listopadu az do 22.
kvétna. Kromé hoteli je tady dvacet chat,
restaurace, tenisové kurty, atd. Dizin neni
zaméfen pouze na snih, nebot od roku
1994 je tady mozné lyZovat i v 1ét€ na tra-
vé. Stiedisko dale nabizi vyborné pod-
minky pro horolezectvi a pro horska kola.

Byla oteviena i dali stfediska, napfi-
klad Tochal a Dabandsar.

BEZECKE LYZOVANI

Pro frince naprosto nezniamy sport.
Zatimco sjezdové lyZe a snowboard patii
mezi oblibené, lovéka na béZeckych ly-
Zich nepotkite. Nepodafilo se ndm v né-
kterém z téch mdla sportovnich obchodi
nalézt jakoukoliv soucdstku béZeckého
lyZovani.
SKIALPINISMUS
A TELEMARKOVE LYZOVANI

franci maji mlhavou predstavu, o co
jde, diky skialpinistim a rdznym telemar-
kovym lyZafm z evropskych zemi. Jak-
mile si to vyzkousi — Francouzi pujéili
svému irdnskému horskému vidci skial-
povou vybavu na jeden den — piekypuji
nadSenim. Situace tam je paradoxni i do
té miry, Ze napiiklad horsky vidce v Rei-
nehu Massud dostal vloni od rakouské
vypravy lyZe s vazanim Silvretta 404. Ty
jsou mu nanic, nebot mu k nim nedali tu-

Skialp v oblasti Dizinu

leni pasy. Skialp zde piedpoklada pouZiti
klasickych horolezeckych skeletti.

O co méné je v Iranu vybaveni, o to
lepsi jsou piirodni podminky. V celém po-
hofi Alborz mezi Teheranem a Kaspickym
mofem, stejné jako v Zagrosu a dalSich
pohorich, jsou fantastické podminky pro
skialpinismus. K dispozici je nepieberné
mnoZstvi vrchold, vystupovych a sjezdo-
vych tras. Terény jsou od svahu pro rodi-
ny s détmi aZ po extrémni sjezdy. K vy-
béru jsou samoziejmé jak neledovcové,
tak ledovcové tiry, jejichZ prevySeni zaci-
na od 1000 metri aZ po téméf 3000 met-
ri n.m. V prvé fadé jezdi skialpinisté do

franu, aby sjeli z nejvyssi hory Mt. Dama-
vandu (5671 m). Pfitom jim to ale neda,
a pii pohledu na rozsahlé horské hiebeny
travi na Damavéndu co nejmé; u, aby
se vénovali zajimavéj$im lokalitdm.
PRAKTICKE INFORMACE

Letecké spojeni: Praha—Moskva-Teheran
(Aeroflot), Praha—Milano-Teheran (Ali-
talia), Praha—Istanbul-Teheran (Turkish
Airlines)

Je tieba irdnské vizum

Ubytovani v hotelu od 16 do 35 USD za
noc se snidani

Celodenni permanentka na vlek od

120 K¢

Meéna: iransky rial, pfiblizny kurz v dub-
nu 2004 byl 1 USD = 8000 riala
Predpovéd pocasi pro Damavand a To-
chal http://www.snow-forecast.com
Ceska skialpinisticka vyprava do franu
http://iran2004.ho-vsetin.com jsou tam
i odkazy na dalsi zdroje informaci a ly-
Zzaiské vypravy do Irinu

Informace o Damavandu
http://www.summitpost.org

SKIALPINISMUS V OBLASTI DIZINU
Utery 20. 4. 2004
(Teherdn — 1500 m n.m.)

Druhy den pobytu v Teheranu byl mé-
né chaoticky neZ ten prvni, kdy jsme pfi-
letéli ve Ctyfi hodiny rano, cely den shé-
néli ubytovani, pobihali po obrovském
mésté a snaZili se troSku zorientovat
v tomto, pro nds tak odlisném, svété. Uz
samotny patnéctimilionovy Teheran je pl-
ny piekvapeni. Mésto se rozklada na jed-
nom velkém jiznim svahu pohoii Alborz,
od nejniZe poloZenych &asti v nadmoiské
vysce 1200 m, kde se nachazi také letisté,
aZ po vystavni prominentni obytné ¢tvrté
pod horou To¢al/Rochal (3982 m n.m.) do
vysky pfiblizné 1800 metri. Velké pievy-
Seni vyZaduje mimo jiné i specidlni Gpra-
vu motorit v autech. Doprava v centru
mésta je pro Stfedoevropana, snaziciho se
dodrZovat néjaka dopravni znaCeni, téméf
nemoznd. Chaos na cestich a chodnicich
ma vSak sva léty provéfend pravidla, a po
néjakém Case se Ize s jistou davkou odva-
hy pfizpusobit.

Vétsina napisa ve mésté je psana ,.roz-
sypanym ¢ajem* — férsi, a tak jsme na za-
Catku radi, Ze dokazeme rozliSovat ales-
pori psané Cislice. Zato domluva s lidmi je
naprosto v pohodé, a to, co jednou slibi,
to do puntiku splni. Réno tedy balime ly-
Ze a véci na jeden den a jednu noc a vyrd-
Zime nad mésto na aklimatiza¢ni tiru. Ri-
di¢ po cesté tankuje a velice si sté€Zuje, Ze
zdrazili benzin z 80 haléfi na korunu
dvacet. Nase idea aklimatizace se rozply-
va na parkovisti pod lanovkou na Técal,
kterd nejede kvuli jednomu ze 150 stat-
nich svatki. Po svych se nam Slapat na
za&atek snéhu v desti nechce, protoze mé-
me jen skialpové botky a na svazich neni
Zadny snih. Nasleduje taktickd zména pla-
nu a odjizdime do 80 km vzdaleného ly-
Zaiského stfediska Dizin, kde udajné ms




= snih jist¢ bude. Odjizdime docela na-
lehko, ve mésté bylo rano asi 20 stupiii.
Po ctyficeti kilometrech vjizdime do hor
a postupné nabirdme vySku podél ficky
v uzounkém tdoli. Okoli se zac¢ind ménit
v drsny kation a v prudkém vétru se drob-
ny dést za¢ind ménit ve snéZeni. Na apén-
livé prosby o zastaveni k vykonani malé
potieby fidi¢ nikterak nereaguje, coZ zpo-
Catku povaZujeme za schvilnost. Faktem
viak je, Ze tady je vysoce nemoralni mo-
Cit na ,,vefejnosti“ a ve vefejnych doprav-
nich prostiedcich se to pry fesi PET flas-
kou. Po dal§im nastoupéni se dostdvime
do mrakii a viditelnost klesd na n&jakych
20 metrt. V klikatych serpentinich jsme
dokonale dezorientovani, a nevime ani,
kde mame batohy s ponozkami, natoZz,
kde je sever. Hlavni je, Ze fidi¢ v polobot-
kéch vi, kde ma zapnout nahon na viech-
na ¢tyfi kola. Snéhu na neprohrnuté silni-
ci je hodné a teplota pod nulou. To jsou
zmény. Na obrovském parkovisti ve vySce
3000 metri jsme kupodivu tplné sami,
jen s mlhou, snéhem a silnym vétrem.

Po chvili pfibihd mistni obdoba hor-
ského sluzebnika s vysilackou, a vyhéni
nds pry¢ s tim, Ze tu nic nefunguje, Ze je
svatek. Nechceme se dat odradit, obléka-
me a obouvame se s tim, Ze nékam dojde-
me. Horosluzba ndm tedy ochotné do-
mlouva vysila¢kou nocleh nékde dole
v hotelu, kam pry dorazime podle sloupt
lanovky. Jesté se jen tak jakoby ze zvéda-
vosti ptame, kde co je, a s po-
dékovanim vyrazime piesné
opa¢nym smérem, kde v mra-
cich tusime néjaké kopce.
Podle popisu by tam nahofe
méla byt téZ horni stanice ka-
binkové lanovky, nas§ dne$ni
cil.

Pii obouvani jsem si utrhl
Stidrku na vnitini boti¢ce, jed-
nu pfemrzlou piezku na ske-
letu a po sto metrech ztratil
v hlubokém snéhu obé kole¢-
ka z hulek — to je den!!! Nap-
fed si fikam, Ze to n&jak ods-
lapu bez nich, ale po chvili
boje v hlubokém snéhu se
otd¢im a za pomoci lopaty
zachraiiuji kolecka z hillek ze
zavéji a muzeme pokracovat.
Slapeme si to jakoby po vrs-
tevnici mirné vzhiru, na le-
vou stranu nesmime — pry
tam jsou srazy. Asi ve tieting
svahu nachdzime budku na
startovani lyZatskych zavodu,
pro néds vitané zavétii, kde
svaCime placaty chleba a ke-
Cup. Jdeme dal, viditelnost
super — podchdzime dva vle-
ky, aniz bychom si v§imli la-
na nad hlavou. Na mirném
hiebinku se pfed ndmi zjevu-
je tyCka, pak druhd. Jdeme te-
dy po tomto znaceni nevéda kam, hlavng,
Ze stoupdme. Za dvé hodiny dochazime ve
vySce 3800 m ke stanici lanovky. Voda
v termoskach dochazi, vafi¢ neni. Vyska,
Zizen a spankovy deficit nds utahané zaha-
ni do spacdkil uz kolem Sesté vecer.

Rano se probouzime do azura, a ani
moc nefuci. RozhliZime se po okoli, a vii-
bec se nedokdZeme pofadné zorientovat.
Nevadi, vyrdzime na vrchol nad lanov-
kou, kde se rysuje zéhadna stavba. Je to
rozestavénd stanice lanovky a elektrosta-
nice s mnozstvim slunecnich kolektori.
Vysledek né&jaké supermoderni vize,
oviem nedokoncené a zdemolované poca-
sim. Pfi sjezdu kulodrem se Petrovi po-
rouchalo vizani, a tak sjizdime aZ na sta-
nici, kde se chceme pokusit o opravu.
Dvouclenna obsluha stanice, ktera mezi-
tim pfijela kabinkou, odstraiiuje snih
a pfipravuje lanovku na zitfejsi provoz.
Ochotné naim poméhaji obrovskym kladi-
vem a ozehlym Sroubovakem v opravé.
Kdyz to moc nejde, poliji celé vazani
is lyzi asi dvéma litry vyjetého oleje — Ze
si to sedne. Velkou hlavu si z naSeho pro-
blému nedélaji a zvou nas na vyborny ¢aj,
ktery samoziejmé neodmitime, protoze
mame Zalostné malo tekutin. Odpoledne
se vyddvime na prostfedni stanici, kde
davdme obéd v podobé mistniho pojeti
pizzy, kupujeme balenou vodu a oplatky
na dal3i den. Nahoru na hiebinek se nim

v tom vedru ani nechce, ale nakonec vy-
razime.

= &
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Dalsi den jesté polyZujeme za hrai
mi stfediska, sbalime se a po ,dalnici*
(kabinka neni ani dnes pusténa, asi dalsi
svitek) sjizdime doli. Kon¢ime v misté,
kde posledni zbytky snéhu volné prechd-
zeji v bldto a kameni. A jsme v tropech.
Vysvlékame, co se dd a co se smi, volné
brouzdame po obrovskych parkovistich
které obklopuji rozséhlé budovy hoteld,
pfipravenych na pofadani 15. mistrovstvi

Nejvyssi irdnskd hora
— sopka Damavand
(5671 m n.m.) z jihu

svéta v lyZovani na trdvé v roce 2005,
a hledime dopravu do Teheranu. Sjeli
jsme dolii na severozapad, tipIné na opac-
nou stranu, neZ jsme pfijeli, a tak ndm ne-
zbyva nic jiného, neZ dlouhym tddolim ce-
1y masiv hor obejet.

Prvni ¢ast cesty absolvujeme na korbé
malého nakladdku, a po dvanécti kilomet-
rech pfestupujeme na autobusaku do vo-
zidla smér Karaj. Zajimava cesta pies par
tuneld a kolem prehrady skonéila u pre-
lidnéné zastavky rychlodrahy v Karaji. UZ
pii nakupu jinak velice levnych listki do
metra se ndm néco nezdd, nebot je cena
asi o tfi koruny vys3i neZ obvykle. Hlida¢
nas ale nechce pustit dal do stanice s nasi
vybavou. Podle mistnich pfedpisti smi mit
jeden pasaZér jen jednu malou taSku, a uz
vibec ne psa, batoh nebo lyZe. AZ pfivo-

Napiste si o katalog outdoorového obleceni
z materiald GORE-TEX® a WINDSTOPPER®.
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lany $¢f stanice ucini vyjimku, a po pfa-
telském rozhovoru a pouceni o bezpec-
nosti prepravy jsme do stanice vpusténi.
Modernim dvoupatrovym vlackem jede-
me tficet kilometrii mezi ovocnymi sady
ke stanici podzemky, a tam teprve nastu-
pujeme na metro — proto ta vyssi cena za
listek.

CESTR POD DAMAVAND

Nasledujici dva dny vegeti-
me kvili $patnému pocasi na
horéch v Teheranu, az se ko-
necné v desti vydavame do
vesnice Reineh. Tam za pér
dolarii spime u Mashu-
da, horského vadce pro ob-
last Damavindu. Vstavame
v sedm, kolem osmé na nds
Cekd terénni auto, co mu fi-
kame Jeep, ale ve skute¢nos-
ti je to opét n&jaka mistni
mutace gaziku. Irdnci totiz
Zadna auta ani motorky ne-
dovazeji, viechny si je vyrd-
b&ji sami. I nejmoderné&jsi
Peugeoty a Hondy. Vidy
koupi licenci, udélaji par mo-
difikaci na podvozku, aby
byl schopen jezdit po zdej-
§ich necestach. Upravi motor
tak, aby byl schopen papat
mistni bezoktanovy benzin
a presto jezdit ve vétsich nad-
moiskych vyskich, na kufr
nalepi logo Peykan — a maji
novy viz. U motocykli je to
stejné, to zase koupili levné
pied deseti lety tficet let stary
model Hondy 125, a v ma-
lych mutacich, spocivajicich
jen v jiné barvé nadrze, jej
vyrabéji jako mnoho modelu,
lisicich se zase jen nazvem.

Auta i motorky jsme ale
zanechali ve méstech daleko
a hluboko pod ndmi. Tady
v malé horské vesniCce Rei-
neh je klid. Pocasi je takové
napil, a na kopcich se honi
mraky. Auticko s veselym fi-
di¢em nés za hlasitého kvile-
ni mistni hudby vyvazi bla-
tem a kamenim téméf do tif
tisic metrd. Dal musime po
svych. Prvni snéhové jazyky
jsou jesté proklaté¢ vysoko
nad nami, a tak stoupame ve
skeletech s lyZemi na zadech.
Po chvili mijime opusténou
meSitu, slouZici k obfasnému ubytovani
turist. Po dalSich tfech stech vyskovych
metrech pfechdzime pfes jeden z mnoha
hiebinkl k zasn&Zenému Zlabu, a miizeme
konecné nazout lyZe. Orientace v hlubo-
kych a zakroucenych Zlabcich je obtiznd,
pfichédzeji mraky a rapidné se snizuje vidi-
telnost. Mame obavy, abychom trefili bi-
vakovaci chatu ve vySce 4150 m. Z dalky
se nezddl byt Zadny problém vystoupit
jednoduse piimo nahoru ve spadnici
a potkat Zlutou boudu o velikosti dvou au-
tobusil, ale nyni to uz tak jednoduché ne-
ni.

Asi v poloviné potkdvime Massuda,
vracejiciho se po vynasce pro némecké
klienty, ktefi si zaplatili full servis. Jdeme
dobfe. Po tfech hodinich téméF nardzim
¢umakem do opérné zdi, a v mlze matné
rozpoznavam ¢ervenou $§mouhu Honzovy
bundy nahofe u dvefi. Je pozdni odpoled-
ne, na spani brzo a na vylet pozdé. Ném-
ci jsou zalezeni ve spacicich a nevystrku-
ji ani nos. Jsou veskrze nekomunikativni,
totdln€ vycerpani z vysky. A to si nechali
viechno vynést. Zan jim vaii ¢aj ze snéhu,
a chystd svacinky na zitfej$i vystup. Budi
se jen proto, aby nam vynadali za to, Ze
jim velmi smrdi benzin z naSich vafi¢a
a Ze je mame okamZité odstavit a pouZivat
radéji jejich velky plynovy. Bereme na vé-
domi. Pozdé veler se poCasi méni jako

= Dokonceni na str. 4
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Raichle — 95 let zkuSenosti z horského prostredi. Bota 90degree

GTX, ktiZe a schoeller’—keprotec® svrsek s ochranou proti odéru,

komfortni vystelka s GORE-TEX® Duratherm, karbonova mezi-
podesev a samozrejmé odlehcena podesev Vibram.
Vice info na www.raichle.cz
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w Dokonceni ze str. 3

mavnutim kouzelného proutku. Misto
mrakl a vichfice, totdlni azuro. Vederni
kycovité foto, a hura na kuté.

DAMAVAND

Vcera se spolunocleZnici domlouvali
na budiCek v 5:30 h, a opravdu vstdvaji
a vyrazeji. Nechdvame jim prostor pro ob-
leceni v tizké uli¢ce mezi palandami a vy-

P. Drédbek ve vySce 5600 m n.m.

razime do fujavice asi o ptil osmé. Udoli uz
je prosvétlené od stoupajiciho slunce. Prv-
ni ¢ast nad chatou ma mensi sklon, a tak se
da jit na tulenich pasech pfimo vzhiru. Asi
po hodiné dohanime dvojici Némcii a chvi-
li stoupdme v jejich stopach. Je to vak vel-
mi obtiZzné, nebot vitr okamZité nafoukava
prasan do traverzu a lyZe ujizdé&ji do boku.
Slapeme si tedy vlastni klikatice v pfemrz-
1¢ ledové krusté. Némci svaéi u depozitu,
kde jim Zan vynesl termosky a jidlo, a tak
je s Tatrankou v ruce pfedbihame. Cesta je
dlouha, a vyska je znat. Vic nez fyzicky je
ale stoupani neustdlymi traverzy velkd pa-
kérna. Dvacet kroka Sikmo vzharu, otocka,
dvacet krokt. Honza dochazi pod vrchol
po Sesti hodinach a snaZi se skryt pied sir-
natym oblakem ¢moudicim z kaldery. Snih
je na mnoha mistech roztopeny na Zlutou
biecku. Tam kde jsou kameny obnaZené
aplné, stoupd z fumarol docela péara. Petr
vytrvale stoupé pies propadajici se kame-
ny, jako pfes né&jaky fantasticky mocal ve
svahu. Karel na mne ¢ekd, a spole¢né sun-
davime zmrzlyma rukama piimrzly pas
z jeho lyzi. Hodné fudi, a je tu n&jak ne-
pékné. Mizime doli.

Honza s Petrem sjizdgji pfimo od vr-
cholové ¢ésti pies spofe zasnéZené kame-
ny, my s Karlem schizime péar metrii
k velké prevéji. Velkolepy sjezd z vysky
5671 metri muZze zacit. Ha, co to? Néco
je Spatné. Na lyzich mi ulpélo nezvykle
velké mnozstvi lepidla z past, a nejde do-
Ia. Skrabu hranou druhé lyze, nozikem,
rukavicemi i jazykem. Nic nepomaha.
Snad se to oSoupe. Zatim jen zavistivé
hledim na kluky, jak si vychutnavaji
v kratkych obloucich hluboky praSan. Za-
mérné jezdim pies ledové plotny, ale le-
pidlo je neuvéfitelné houzevnaté. Po ledu
to jede p&kné, ale pfi vjezdu do praSanu
jako bych vyhodil kotvu, a tlama. No to
bude boj. A byl. Stejné jako pfi vystupu se
zdalo nemozné n&jak vyrazné bloudit, tak
1 pfi sjezdu nés ani nenapadlo, Ze bychom
mohli sjet nékam jinam, nez kudy jsme $li
nahoru. A pfece. Seshora vypada viechno
jinak, a my vesele piejizdime pres nékolik
Zlabii tam a zase zpét. Po pildruhé hodiné
jsme dole v ,teple” chaty, kde je diky sil-
nému vétru stale -3 °C, i pfesto, Ze pfiby-
lo topnych téles v podobé Sesti Spanéli,
Rakusdka a jejich dvou priivodet. S novy-
mi lyZafi pfislo i nové, a podstatné horsi
pocasi. Vichfice zesiluje a zaCind snéZit.
Na vlastnich vafi¢ich uZz nevafime viibec,
a §panélské téstoviny zapijime rakouskym
cajem. S uspokojenim nad dobfe vykona-
nym dilem jdeme na kut&.

Brzo rino odchézeji vSichni Spanélé
a Raku3ak. Délaji pfi tom stra$ny ramus,
a to se vecer Antony rozciloval, Ze nemi-

Ze spdt pro nas udajné hlasity hovor. Za
deset minut jsou opét viichni zpatky a dé-
laji ramus je$té veétsi. Venku je ukrutny
vitr, mraz a viditelnost 5-20 metri.
Vrcholovy ttok se odkladd. Nejsme jeste
pevné rozhodnuti, kam piijdeme my, na
vrchol jsme si vyhradili tfi dny, mame te-
dy den k dobru, ale ted je tady ponékud
husto, a pocasi taky nedovoluje néjaké
vylety po okoli. Némci si telefonicky do-

mluvili nosi¢e pro své batiizky na poled-
ne, a tak na né spolecné Cekame pfi Caji
a konzumaci jejich proviantnich prebytki.
KdyZz Mastidek dojde, hned je veselo.

Po kratkém odpocinku nakladaji nosi-
¢ krosny Némcu a vyraZzeji do vichfice.
Nabalujeme se jak pumpy na zimu a na-
té7ko za¢inime sjizdét dola. Zlibky se
opét vétvi a k tomu je velmi bidna viditel-
nost. Misty se mi zd4, Ze jsme tudy ani
nepfisli. Zatimco nahoru jsme stoupali
tamhle tim $irokym Zlabem vpravo, doli
si davame uzounkou pétaltyficitku sotva
na Sitku lyZi. Nebyt to s biglem, tak pard-
da... Asi po pul hodince se dostdvame pod
mraky, otepluje se, prestava foukat a jsou
tu nadherné rozhledy. Kratce fotime. Pok-
racujeme ve sjezdu a po chvili dojizdime
poslednim jazykem snéhu do rozkvetlych

luk®. Vysvlékdme se a prebalujeme ba-
tohy. U meSity uz ¢eka auto na Némce,
a tak ukecdme fidice, aby nam vzal lyZze.

Jdeme asi dvacet minut, kdyZ tu v jed-
né serpentin€ na nds blika a troubi prazd-
ny terenni mopaci. Mame radost Ze se
muZeme doli svézt, je to hodné daleko,
a hlavné hluboko — 600 m. Takto urychle-
ni, domlouvame je$té na odpoledne na-
vitévu termélnich pramend v sousedni

y
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ve vysce 4150 m n.m.

vesnici Ab Akar. Na vybér mame ve sple-
ti uzkych ulicek dokonce dva, dikladné
ukryté. Jsou to stylové kobky obloZené
rizovym mramorem. Osmithelnikovy,
néco pies metr hluboky bazének, po stra-
nach lemovany sedatky, je pritokovy
a strasné horky. I po zastaveni pfitoku
a Caste¢ném ochlazeni ma voda pofad
39-40 stupiii. Kdo tam nevleze najednou
— ma problém.

pis
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ZAVER

Irdn nabizi netusené moZnosti pro ski-
alpinismus a tuto aktivitu, stejné jako ly-
Zovéani na sjezdovkéch, je mozné viele
doporucit. Vyborna je také mistni kuchy-
né a ¢aje. Zaporem je pro Cechy absence
jakéhokoliv alkoholu — pije se jenom &aj.

Text a foto Petr ,,Hfib* Addmek,
155. HO Vsetin

svcestou

FuEL VOUR STIEE



ADVENTURE RACE ODSTARTOVAN V POLSKU

LetoSni wivodni roénik
svétové série dlouhych
expediénich zdvodi
Rdventure Race World
Series, ktery tvoii 10 zavodi
konanych po celém svété,
odstartoval zimni Bergson
Winter Challenge, ktery se
uskuteénil ve dnech

21. 2.-6. 3. 2005 v Polsku.

Zavod dlouhy 400 km absolvovali
zavodnici non-stop na horskych kolech,
bézeckych lyzich, snéznicich a pésky.
V3e bylo zpestieno nékolika specidlni-
mi zaddnimi, vyZadujicimi znalosti
a dovednosti slafiovéni, jumarovani, la-
nového premosténi a orientace v podze-
mi. Na celou trat byl vyclenén casovy
limit 120 hodin.

Zavodu se zicastnil také tym z Ces-
ké republiky Salomon-Moira-OpavNet
Czech adventure team, obhajujici druhé
misto z lofiského findle svétového po-
héaru Ecomotion/Pro, ktery se konal
v Brazilii. V tspéiné sestavé z Brazilie
muselo dojit k drobné zméné, deset dni
pred startem totiz onemocnél Ondiej
Bloudek a musel jej zastoupit Libor
Kiiz. Zbytek tymu tvofila osvédcena
sestava jako v Jizni Americe: Jitka Cer-
na, Petr Bloudek a Tomas Vanék.

Zavod odstartoval v pondéli 28.
tnora v pravé poledne na historickém
namésti v Klodzku tvodnim, nékolika-
kilometrovym orientaénim prologem
v okoli mésta a pokracoval dal§imi eta-
pami na snéZnicich, horskych kolech
a béZeckych lyzich, které zavedly za-
vodniky do mnoha polskych horskych
oblasti — Bardzkych hor, Sovich hor,

Cesky tym se od zacat-
ku zavodu pohyboval
mezi prvnimi péti tymy
(Polskem,  Finskem,
Déanskem a Holand-
skem) a pofadi se neu-
stile ménilo po kazdé
etap€. Startovni pole se
zacalo lamat aZ po dru-
hé noci (45. hodina za-
vodu), kdy mnoho tymi
odstoupilo ze zivodu
pro tnavu z ndro¢né
trati, prochlazeni z noc¢-
nich mrazi (v dolinich
bylo okolo —20 °C), sil-
né poryvy vétru, ktery

Cesky tym

Bystrickych hor, Stolovych hor, Zla-
tych hor, Bialskych hor a Masivu Snéz-
niku.

Kromé dlouhych, vytrvalostnich
etap, organizatofi pfipravili pro zdvodni
tymy mnoho technicky naro¢nych vlo-
Zenych disciplin. Pomoci slafiovani se
musely tymy dostat mnohokrat do pod-
zemnich jeskynnich labyrinti a zatope-
nych $tol a zde hledaly kontrolni body,
ke kterym se obcas dostdvaly na prami-
cich a nékdy jednoduse pésky v nepro-
mokavych oblecich po pis ve vodé. Ven
z podzemi vedla cesta pro tymy Splha-
nim po lanech pomoci specidlnich $plha-
cich pomiicek, tzv. jumart. Cekalo je ta-
ké dvojité lanové pfemosténi skalni sou-
tésky, které bylo nutno prekonat
s veSkerym materidlem potfebnym pro
zavod, tedy i s horskym kolem. Na tpl-
ny zavér zavodu na zavodniky organizé-
tofi pichystali hlavolam v podobé néko-
likatroviiového labyrintu podzemnich
obrannych chodeb v Klodzké tvrzi a na-
sledné slanéni s kolem z hradeb tvrze.

CESKY FREEDIVER
ZISKAL OCENENI{

|

artin Stépéanek, rodak z Nacho-
M da, drzitel nékolika svétovych

rekord(i v potapéni na nadech,
ziskal prestizni ocenéni 2004 ICARE
Trophy v kategorii ,Nejlepsi freediver ro-
ku 2004“. Jedné se o cenu udélovanou
kazdoroéné mezinarodni pobockou
ICARE (International Center of Apnea
Recognition and Education) freedivin-
gové asociace AIDA. Martin Stépanek
ziskal toto uznavané ocenéni na zakla-
dé swych vynikajicich vysledkd v minu-

o f sport

Hiko Klub

S jarem roku 2005 pro vSechny za-
kazniky firmy Hiko, ceského vyrob-
ce vodackého obledeni a doplikd,
se otevie zbrusu novy Hiko Klub.
Diky ¢lenstvi v Hiko Klubu miZete
ziskat slevy (az 10 %) na vybaveni,
prednostni informace o vyprodejich,
kazdy mésic vyhrat hodnotné ceny,
a dalsi vwyhody. Informace o véech
whodach a odménéch pro Eleny
Hiko Klubu budou pravidelné zve-
fejiovany na internetovych stran-
kach, mj. na www.hiko.cz a na
www.hydromagazin.cz.

1ém roce, kdy vytvofil nékolik své-
tovych rekordl a ziskal na své kon-
to nemadlo vitézstvi v soutézich vol-
ného potapéni. Rozhovor s Marti-
nem jsme pfinesli v isle 9/2004.

Biezen 2004, Kajmanské ostrovy
BWI — svétovy rekord v discipliné
Free Immersion, dosaZzena hloubka
-102m

Cerven 2004, Limasol Kypr —
Freediver Classic Open —
nejprestiznéjsi individudini soutéz,
celkové 1. misto v soutézi

Cerven 2004, Brno CR — 1.
oteviené Mistrovstvi Ceské
republiky ve freedivingu, celkové
1. misto .

Zaii 2004, Spetses Recko — svétovy
rekord v discipliné Konstantni zatéz,
dosazena hloubka —103 m pouze za
pouZiti monoploutve

jiz tak nizké teploty jes-

& vice sniZoval, a nedostatek spanku.
V druhé poloviné zavodu se vytvori-
la v popredi silnd trojice tyma (Salo-
mon-Speleo-Isostar a Fjord Nansen
Horizont z Polska a Salomon-Moira-
OpavaNet z Cech), ktera jesté pred po-
sledni 65km etapou na horskych kolech
a dvémi vloZenymi disciplinami méla
rozestupy maximalné do dvaceti minut

(80. hodina zadvodu). Posledni mraziva
etapa, zatopené podzemni Stoly a laby-
rint v tvrzi roztrhal i tyto prvni tfi ve-
douci tymy.

Hodiny na ndmésti, kde pred 89 ho-
dinami ¢esky tym odstartoval, odbijely
pétou hodinu ranni (patek 4. 3.), do cile
uZ zbyvalo jen slanit i s horskym kolem
z Klodzké tvrze a projet cilovym ob-
loukem.

Poté uz jen mohly zacit gratulace
a oslavy k obhajobé 2. mista z Brazilie.
Cesi skon¢ili za vitéznym Salomon-
Speleo a pred tietim Fjord Nansenem.

Cesky tym b&hem 89 hodin v zivo-
dé naspal 2x1,5 hodiny (druhou a tfeti
noc), musel se poprat s téZkou trati
a vyrovnat se s mrazivym podnebim.
Druhym mistem v tomto ivodnim pod-
niku svétové série si potvrdil nominaci
na listopadové mistrovstvi svéta 2005
South Traverse, které se bude konat na
Novém Zélandé.

WWW.. advemureraceApl
http://www.arworldseries.com

1. Salomon-Speleo-Isostar (POL) 86 hod. 43 min.
2. Salomon-Moira-OpavaNet Czech AR team (CZ) 89 hod. 7 min.
3. Fjord Nansen-Horizont (POL) 92 hod. 41 min.

Ch. Schneweiss

NEJKRASNEJSI SKITGRY

50 nejpéknéjsich lyZafskych tar
rakouskych Alp

PFeklad z roku 1998. Tato kniha nabizi
vybér toho nej z rakouskych skialpinis-
tickych terénl. Vylety jsou fazeny regio-
nalng podle pFisludnych horskych celkd,

u kaidého najdete ,,poeticky“ ladény avod
fakta shmutd v tabulce: charakter trasy,
lavinova nebezpedi, vySkova a Gasova da-
ta, mozZnosti pfenocovani, vychozi body,
nastupova mista, doporuéené mapy. Sa-
motny vystup a sjezd je komentovan
s upozornénim na orientacni body ¢i ne-
bezpedna mista. Rozhodujici kritéria jsou
uvedena je$té v tabulce na zavérecné
strance. Vydal Snow Press, 2005. DPC
395 K¢.

"

KAMCHATKA — RUSSIA

louholeté volani po kvalitni mapé této
oblasti bylo vyslySeno, ale necekejte
turistickou mapu srovnatelnou s c¢eskou
produkei. Jizni ¢ast s trekovymi sopecnymi
vrcholy je v méfitku 1:800 000, severni
pak (na druhé strané mapy) 1:1,2 mil.
Grafické znaky vyznaduji mista vhodna pro
turistiku, rafting, skialpinismus, rybafeni
nebo pozorovani zvéfe a zachranné body
(telefon, policie, prvni pomoc, vrtulnik).
Hodi se i planek Petropaviovsk-Kamchat-
sku a podrobné Geysers Valley. Vydalo

ITM, 2005. DPC 259 K. |
TOMAS LEJSEK, Kiwi
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Mistrovsky sprint na Decmskem Snézniku

rvni tinorovy vikend se na Dé¢in-
ém Snézniku konal zavod
v mushingu, zapo¢itavany do se-
eské republiky ve
t zavodu byla vedena po
(nedaleko hraj

sportovni podnik
na a okoli. Sného
ku poZehnand, snih vs
krustu a nékt vodr

mél ledovou
trati oba-

stateény vykon, ktery ji zajistil bronzovy post na stupnich vitézi.

m nikoliv
ijoringu to
h opravdu

vali. Trat byla uprave!

odle ocekava-
mpionka Sotia Kli-
s jednim
ckém prL’lmCru
s jednim

ny na s

vych psi. Vit
greystry vybojova y I
zentant Slavomir Pd\'llk (do ahl v obou
mérné rychlosti 29,8 km/h
-ajici Blankou Kov

vykonem zajistil Stan
V breznu zamifil vykvét Ceské re-
prezentace na mistro: éta do ka-
ho Dawsonu. BohuZel, mnoho
skvélych reprezentanti bude na startu
chybeét, nebo

zi z nich by totiZ v boji o medaile se
vou $pickou rozhodné nebyli bez

JAkOSLA\’ MONTE KVASNICA
Foto: Filip Chludil

Nejsem horolezec,
jsem dobrodruh.

Walter Bonnatti,
predni svétovy horolezec
50. a 60. let 20. stoleti.

DOBRODRUH

MESIENIK PRO AKTIVITY V PRIRODE
NEJROZSIRENEJSI CESKY
OUTDOOROVY CASOPIS
Vychézi vidy prvni tyden v mésici, s wyjim-
kou ledna, ¢ervence a srpna. Je k dostani zdar-
ma ve 450 outdoorovych cykllstlckych vodac-

kych, j: ), 1a

obchodech, centrech umélych horolezeckych
stén, v dobrodruzné zaméfenych cestovnich
kancelafich a mapovych centrech a knihkupec-
tvich v CR i na Slovensku. Jejich adresat je uve-
den v kaZzdém disle. Distribuce zdarma rovnéz
na vybranych sportovnich veletrzich a festiva-
lech. Kompletniho Dobrodruha je mozné také
najit na www.casopisdobrodruh.cz
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Z HISTORIE
DOBRODRUHA

Casopis Dobrodruh vychézi jiz devatym
rokem. Prvni Gtyfi roky byl dvoumé-
siénikem. Za dobu své existence pfine-
sl stovky ¢lankt o dobrodruznych akti-
vitdch v pfirodé a cestovani. Rozhovory
mu poskytly éetné osobnosti éeského,
slovenského i svétového outdooru,
z téch poslednich jmenujme tfeba Re-
inholda Messnera, Petera Habelera,
Krzystofa Wielickeho, Vikiho Grosejla,
Toma Posserta nebo Andrzeje Zawadu.

Reinhold Messner, piedni hima-
lajsky horolezec a outdoorovy prii-
kopnik, muz, ktery jako prvni na
svété vylezl na vSech 14 osmitisico-
vek, projevil prani popFat étenaiim
Dobrodruha.

[EEP

Totéz uéinila i dalsi velka persona
svétového horolezectvi, Peter Habe-
ler. Lezec, ktery mj. spolu s Messne-
rem jako prvni na svété vylezl na
Mount Everest bez poutziti kysliku.




KOLA NA CHORVATSKYCH OSTROVECH

Chorvatské ostrovy se

v poslednich letech staly

asi nejpopuldrngj$im
zahraniénim cilem éeskfch
bikeri a cykloturisti.
Odhaduje se, Ze kazd§ rok tam
s koly vyrazi kolem 2500
sportsmenii a sportsmenek.
Hlavni &dst z nich tam dopravi
se svou rodinnou cestovni
kanceld¥i GEOTOUR muz, ktery
cyklojezdéni po chorvatskych
ostrovech vymyslel — Zdenék
Kukal.

roce 1999 priSel s prvnim deseti-
Vdennl’m zajezdem typu kolo-lod'. Ten

spociva v tom, Ze na lodi bydlite a na
ni i preplouvate z ostrova na ostrov. Pfes
den pak jedete pres jednotlivé ostrovy na
kole a vecer na vas lod' ¢eka v pfistavu na
druhé strané ostrova. Béhem zéjezdu tak
dokonale poznate 5-6 ostrovii (pfipadné
néjaky ten poloostrov nebo i zajimavy kou-
sek pobrezi), vyblbnete se na kole, dosyta
se vykoupete a shlédnete fadu vyhlase-
nych kamennych ostrovnich méstecek.
Préavé tahle idedIni kombinace dovolenko-
wych atrakei asi zplisobila, Ze dnes GEO-
TOUR roéné vypravi skoro tficet takovych-
to plaveb a vymysli stdle nové a nové
kombinace tras, nebot fada lidi i rodin se
tam stale vraci. Zasli jsme za Zderikem,
aby nam tyhle akce popsal bliZ.

Clovédée, jak té viibec napadlo zaéit
délat cyklozajezdy do mist, kam pred-
tim kolo ,,ani nevkroéilo“? Domorodce
tam na kole neuvidis, o cyklistickych
prodejnach nebo servisech ani nemlu-
vé. Ja byl na jedné z tvych prvnich ak-
ci koncem 90. let a vim, Ze tam mistni
na nas koukali nékdy jako na atrakci.

Jesté za bolevika jsem se v Dalmacii
poznal s mistnim kapitanem Ivanem. Kdyz
jsem pak po prevratu zaloZil GEOTOUR,
pravé se neklidné rozpadala Jugoslévie
a Ivan nemél praci. Sotva zbrang, aspoi
v Gasti samostatného Chorvatska, umikly,
pluli jsme s Ivanovou SILVOU poprvé. Po-
chopitelné bez kol, vyhlidkovou plavbou
s koupanim a $norchlovanim. Ivan mél ra-
dost, byli jsme pro néj prvni zakaznici po
dlouhé dobé. Jak rostl zajem, pridali jsme
pak dali lodé.

ProtoZe jsem vzdycky rad jezdil na ko-
le, zprvu silniéce a pak i hordkovi, chtél
jsem to vyzkouset i na Jadranu. | my jsme
do té doby znali jen pobiezi a pfistavy z lo-
di, vnitrozemi ostrovli viibec. Trochu jsem
se bél, Ze bude pusté, jednotvamé. Navic,
jak Fikas, byla to cyklisticky terra incogni-
ta. Pérkrat jsem nékam vybéhl
p&sky, parkrat si pljéil motorku —
a byl jsem nadsen. Z pestré kraji-
ny, vonavé pfirody, zapadlych ves-
ni¢ek se zemitymi domorodci.
Pfisté uz jsem vzal kolo sebou
a objevil prvni wZivné bikové ma-
kadamy a kozi stezky. Vyhledy
z vy$ky na pobreZi a oteviené mo-
fe mi braly dech. Po par kilomet-
rech jsem zjistil, Ze mapy souhla-
si s terénem jen v naznacich.
VSechny cesty mimo asfalt jsme
museli objevit sami. To uZ ale
s prvnimi ,kololodnimi“ skupina-
mi, které byly skutecnymi pro-
spektory. Ivana jsem tenkrat mu-
sel premlouvat, aby kola na svoji
lod vzal. Zpocatku fikal: takova

Kolik se vlastné mizZe nebo musi
najet denné kilometrli, aby se viibec
dorazilo do cile, kde té ¢eka lod'? Spo-
&ital jsi nékdy primérné prevyseni? Ty
ostrovy jsou vesmés hornaté.

Priméma denni vzdalenost je tak me-
zi 40 a 80 kilometry. Kopcdl je dost, to je
fakt. Casto je to v8ak jen jeden velky do-
kopec, pak néjaké houpani a — na zaver —
dlouhy sjezd k lodi piny euforie. Denné
nastoupas zhruba kolem 700 metrd. Toh-
le jsou hodnoty primémé, které si kazdy
miiZe svoji volbou trasy posunout nahoru
nebo dolli. Nékteré dny jsou naroénéjsf, ji-

Gtyfi zakladni typy
tras. Jak se mezi sebou lisi?

Stiedni trasa je vyrovnana co do vy$ko-
vych profilli i dennich vzdalenosti, dny jsou
podobné naro¢né. Jizni trasa ma vic extré-
mll — nékteré dny odpoginkové, na zavér
pak mas$ moznost vrcholové prémie aZ do
1762 m n.m. Zépadni trasa je o poznani
méné narotna nez obé predchozi, s men-
Simi vySkovymi rozdily. Bikersky nejvydat-
néjsi jsou terénni Useky na trase Stredni.

Objevitelska trasa je tak trochu vzpo-
minkou na nase prvni pionyrské plavby, je
to plavba bez pfedem daného planu. Plu-
jeme &asto do pfistavli i na ostrovy mimo
pravidelné trasy. Informaci o cyklotrasach
je méng, o to vic pak momentl prekvape-
ni a kouzla neodekavaného. Plvab prece
miZe byt i v tom, Ze nékdy nevi$, kde
zrovna jsi, jak dlouhé bude stoupani a co
1€ za kopcem ceka.

Ja uz byl na tiech tvych akcich. Na-
posledy loni na jafe. A co najednou ne-
vidim. Sinu si to takhle po hlavnim hie-
beni Dugého Otoku, vychutnavam sa-
motu, vyhledy na more a titesy po obou
stranach - nikde zadny élovicek ani au-
to. A najednou pfimo proti mné mikro-
bus Mercedes s koly na stfese, za nim

instruktor s a nasle-
duje ve skupiné 30 némeckych cyklotu-
ristli — tempo nijak zavratné. Nasleduje
dalsi instruktor a uzavérkovy viiz, ktery
veze jidlo a piti. Prosté klasicky né-
mecky sportovné-rekreaéni zajezd. Ve-
Cer pak v pristavu na Malém Losinji kot-
vime vedle dal$i némecké lodi s koly.
Znamena to, Ze to od tebe odkoukali?

Jesté jsi zapomnél na uniformovaného
zdravotnika s odjiSténou Iékamickou, me-
chanika s tasenou pumpi¢kou a mozna
i tlumocnika, ktefi jedou s takovym pelo-
tonem také. Styl GEOTOURu je jiny, fekl
bych liberalni: Dame hodné na samostat-
ny nazor lidi, nikomu nechceme nutit, ku-
dy a jak rychle m4 jet. DileZité jsou dob-

JAK TO ZACALO?

v hromadném stylu — zprvu jen se zaklad-
nou na jednom ostrové, pozdéji i v kombi-
naci s plavbou lodi. TakZe jsme od sebe
navzajem neopisovali. Postupem d&asu
jsme se my dostali s nasi Zapadni trasou
do Kvarneru a oni do Dalmécie.

Bude nasledovat invaze dalSich na-
rodi?

Chorvatlim se podafilo ostrovy uchranit
pred panelaky, hotelovymi mésty a apart-
manovwymi komplexy. Tak skvélé prirodni
pobieZi jinde ve Stredomofi nenajdes. Ost-
rovil je pres tisic, jejich pobfezni ¢ara mé-
i celkem 4000 km. To ve znamena, Ze
zé&jem ze strany cizich turistd urité dal po-
roste, a to i ze zemi, kde snad jesté loni
povaZovali Chorvatsko za vale¢nou zdnu.
Letos se roztrhl pytel napfiklad s Nory, pro
které také pripravujeme plavby.

Na tvych zajezdech si lidé sami ur-
Cuji tempo i obtiZznost trasy. Rano roz-
délite mapy, vysvétlite orientaéni body

a mozné varianty. Mistni znaéeni cest
je samoziejmé takika nulové. Vim ale,
Ze vy sami tam délate svoje znacéeni
na cestach - tieba Sipky barvami. Mu-
site to kazdy rok obnovovat?

Nase znac¢ky pomahaji v nouzi na kfi-
Zovatkach, kde jiny orientaéni bod neni.
TakZe hlavné na makadamech a kozich
stezkach. Privodci prvnich jamich termind
jsou zaroven znackafi, ktefi maji za Ukol
vSechny znatky zkontrolovat a obnovit.
Dodnes nachazime nova spojeni a nové,
dosud nezndmé cesty a mistni nas ¢asto
prekvapi tieba tim, Ze z tydne na tyden
staci v makchiich prorazit novou makada-
movou cestu anebo natahnout asfaltovy
koberecek. Jednu cestu na Korcule do-
konce zpevnili na nasi objednavku, i kdyZ
vyslovenou neoficialng, nad sklenkou raki-
je se $éfem mistni spravy silnic. Vyklad

blbost, lod’ s koly - to je jako slon
s Kridly.

Jaky druh Ii
plavby?

SloZeni skupin na lodi je dost
pestré. V takové primémé skupi-
né mas3 pér ostrejsich bikerd, kte-
i nevynechaji Zadnou doporuce-
nou terénni viozku, pak zhruba
stejny pocet cykloturistl — ti se
drzi spi§ na asfaltu, ale ,libové-
mu“ makadamu se newyhybaji.
Pak dva tfi silni¢are, ktefi chroch-
taji blahem na hladkém povrchu
ostrovnich silnicek, kde je auto
spis$ wjimecnym zjevem. A obc¢as
i nékoho, kdo na kole nejezdi

i jezdi na ty

priivodce k trasém se tak neusta-
le aktualizuje.

Planuje$ néjaké dalsi tra-
sy? Které ostrovy jsou jesté
neprojeté a ta moznost by by-
la?

Promini, Ze nebudu konkrétni,
plany do budoucna povazuju za
nase vyrobni tajemstvi. VétSinu
"ietelnych" ostrovil jsme sice uz
"objevili", at uz pfi planovanych
trasach anebo té Objevitelské. To
véak neznamena, Ze zname
véechna spojeni a vSechny piista-
vy. Velkou wzvou jsou ted pro
nas nékteré zajimavé ¢asti pobre-
Zi pevniny.

skoro vilbec a zlistava pres den

na lodi, ktera ostrov obepluje a odpoled-
ne se s jezdci setkd v jiném piistavu. Uz
ten typ akce laka pohodové lidi, takZe se
skoro vzdycky na lodi udéla dobré parta.
Lidi se pak schazeji i po zajezdu a stane
se, Ze se vSichni domluvi i na tom, Ze spo-
lu popluji za rok znovu.

Jezdi spi$ parti¢ky, pare¢ky anebo
s6listi?

Vsichni. Velké party nad dvacet lidi si
Casto zamluvi celou lod. A hodné z téch,
ktefi se prihlasf jako sdlisti, se dom0 vra-
ceji jako parecky. Jen za posledni rok jsme
dostali &tyfi svatebni ozndmeni od pard,
které se daly dohromady na lodi. Roman-
tickd atmosféra plavby navazovani novych
vztahtl prosté néjak svédéi.

ré tipy a informace o cyklotrasach a ves-
keré zézemi na lodi — kajuty, sprchy
a kvalitni jidlo pfipravené mistnim lodnim
kuchafem-profikem. Vzdalenost, tempo
a povrch at si zvoli kazdy sam.

Na jednu stranu se pochlubim — v Dal-
maécii jsme byli v roce 1994 prvnim orga-
niztorem plaveb na tradiénich jachtach
po valce — a to véetné chorvatskych. O pét
let pozdéji pak byl GEOTOUR prvni cestov-
ni kancelafi na dalmatskych ostrovech
s nabidkou programu kombinujicim plav-
bu s jezdénim na kole. Na druhou stranu
musim pfiznat, Ze zhruba v dobé& nasich
prvnich kololodi se na severozapadnich
ostrovech Jadranu, v Kvarneru, objevily
nezavisle na nas prvni némecké skupiny

Délas zajezdy na jare a na
podzim. Zkusili jste to uz i v Iété? Slo
by to v tom vedru? Jaky je rozdil mezi
jarem a podzimem?

Na jafe véechno kvete a voni, na pod-
zim zase dozrava vino, fiky, granatova ja-
blka a mandarinky. Milosi, ty vi§, Ze chut
pfirozené dozralé mandarinky je GpIné ji-
na, nez té, kterou koupi$ u nas v hyper-
marketu.

Léto pro jezdéni na kole na ostrovech
tak vhodné neni. Nejen kvdli vedru, ale
i vzhledem k vétsimu ruchu v pfistavech
i na ostrovnich silni¢kach. Skupina udite-
10, ktefi nemajf volno jindy neZ o prézdni-
nach, si u nas plavbu v srpnu objednala.
Byli nad$eni, ale musel jsem jim fict, Ze
mimo hlavni sezénu je to prijemnéjsi.

Kolik u tebe stoji v priméru zajezd
a s jakymi dal$imi vydaji musi lidé po-
¢éitat? Kde si mohou Zzjistit pfesné ce-
ny a terminy zajezdi?

Zéjezd KOLO.LOD stoji letos kolem ¢tr-
nacti tisic, véetné dopravy autobusem

s kolovlekem. Navic se utrati prakticky uz
jen za piti a sem tam za néjaké vstupné.
Zéjemci najdou vSechny informace na
www.geotour.cz. Radi jim posleme i Cer-
stvou tisténou nabidku. . .
MILOS KUBANEK

Mame odpovéd - vitejte u
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EASY LOCK SYSTEM ELS

Sila utahovani

jl Jistota dotaZeni

Sila drZeni

1 v testu”

¢.1vsile
zatizeni

¢.1 ve zkusebné TOV"

.1 v jistoté proti
povoleni

¢. 1 celosvétové

* vitéz testu asopisu Panorama a jediny teleskopicky systém
zkuSebnou TOV prezkouseny a certifikovany
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UTDOOR A STREDOCESKY KRAJ

Rozhovor se stfedodeskym hejtmanem Petrem Bendlem

Néavitévnikim Ceské republiky
ze zahraniéi, ale i nasim
zdjemclm o cestovani, se
obvykle doporuéuje pobyt v hl.
mésté Praze, Ceském Krumlové,
Karlovych Varech, Tel¢i,
Maridnskych Laznich, z hradi
pak samoziejmé Karlstejn,
Konopisté, a nékolik mélo
dalSich lokalit. Nase zemé v§ak
nabizi i fadu dalSich krasnych,
i kdyZ méné zndmych mist.
Najdeme je i na dzemi
Stfedoeského kraje. 0 nich

i 0 moZnostech tradiénich
outdoorovych sporti v tomto
kraji jsme si povidali se
stiedo¢eskym hejtmanem

ing. Petrem Bendlem.

e Stiedoceském kraji je Fada

‘/ mést, mist a pfirodnich scené-

rii, jeZ jsou zatim pomérné

malo propagovany, zaslouZi si urcité
vEtsi pozornost. Je to tak?

Jsme, dalo by se fici, prodlouZenou

rukou hl. mésta Prahy ve sféfe cestov-

niho ruchu. Praha je doslova nabita his-
torickymi pamatkami, pofada nevidany
pocet kulturnich akei, ale logicky nema
takové moznosti outdoorovych aktivit,
jako Stfedocesky kraj. Nas region je do-
slova protkdn vétsimi i menSimi toky,
vhodnymi pro vodni turistiku, zvinéna
krajina je ideélni pro jezdecké vylety,
lokdlni letiSté nabizeji celou Skdlu moz-
nosti 1étani, cyklotrasy vyuZivaji stovky
mladsich i star§ich obc¢ant, také turisté
najdou na mnoha mistech klid a poho-
du, kterou by tak blizko Prahy nehle-
dali.

V poslednich letech se diive prii-
myslova mésta, Pfibram, Kladno ¢
Beroun, vyrazné zménila. Je nyni je-
jich bezprostiedni okoli zajimavé pro
outdoor?

Urcité ano. Za kdysi ,,¢ernym Klad-
nem” jsou blizko kfivoklatské a rakov-
nické lesy, které jsou nyni odzou klidu
a mistem Castych prochazek turistil, coz
v minulosti nebyvalo. Berounska kotlina

winckd Sola

it BTy

frexiey, Servis
i plpiovra e

www.f-air.cz

je bez prachu z cementdren a Zelezaren
v Krilovém Dvofe, a to ldka turisty
a lezce do blizkych vapencovych skal.
Také v Pfibrami se uZ nedoluje a dosud
malo navstévované Brdy jsou také bliz-
ko. Samotna mésta maji krasné oprave-

nd historicka jadra, napiiklad berounské
namésti se podafilo po ni¢ivych povod-
nich v roce 2002 celé rekonstruovat.
Z dfivéjsiho preferovaného hospodar-
ského odvétvi se podafilo udélat ales-
poi turistické lakadlo v podobé pristup-
nych dola — Kladno Mayrau a pfibram-
ské Biezové Hory. Je v8ak bohuZzel dost
lidi, ktefi si tato mésta spojuji s jejich
neddvnou minulosti a $patnou povésti,
a zatim je nenavstivili.

Je sit ubytovacich zafizeni dosta-
te¢na?

Ubytovacich zafizeni je ve Stfedo-
Ceském kraji pomémé dost, ale jejich
kvalita neodpovida rostoucimu zdjmu
o cestovdni.

Turistickych noclehdren je malo, lu-
xusnich hoteli moznd az pfili§, o sou-
kromych penzionech ¢i ubytovéni
u mistni populace se Casto dozvite az
pfimo na misté. Potfebujeme lepsi pro-
pagaci, zviditelnéni, k ¢emuz muze ko-
ne¢né pomoci i va§ mési¢nik Dobro-

druh. Je to pro mne dobra zpriva, Ze
existujete.

Lesnaté Brdy, kousek od Prahy,
zatim turisty, mimo chataii, moc ne-
oplyvaji. Pro¢?

Jednim z divoda je, Ze ¢ast Brd by-
la dlouho vojenskym prostorem.
Chystame se zde vybudovat daleko Sir-
§i sit turistickych tras a cyklostezek
a také rozsifit autobusova spojeni. Brdy
si to zaslouZi, tieba v letodni zimé zde
byly skvélé terény pro bézkare, ktefi
nemusi jezdit az do Krkonog, ale mo-
hou se odreagovat pfimo za humny.

Pi‘ed druhou svétovou vialkou byl
pro Praziky v Senohrabech dokonce
i maly lyZaisky mistek, vznikne
v kraji néjaky lyZarsky areal?

V Senohrabech uz urcité ne, i kdyz
okoli Ondfejova je pro bézkafe atrak-
tivni. Nedaleko Sedlece-Pr¢ice, v Mo-
ninci, vznikl maly lyZaisky aredl, velice
vhodny i pro malé déti.

Kde se mohou realizovat zajemci
o létani?

Na tizemi Stredoceského kraje je vi-
ce mensich letist. Jejich provozovatelé
nabizeji turistické lety, ale i pilotni kur-
zy a jiné atrakce. Je to zejména Bystii-
ce u BeneSova s velkou budoucnosti,
ale i Vlasim, Rakovnik, Slany, Milovi-
ce, Horovice, Bubovice u Berouna,
Zbraslavice aj.

A co vodici?

Jejich tradi¢ni trasou je Sazava
a dolni tok Berounky. Na nékolika mis-
tech u Sazavy si uz bézné miZete pujcit
lod' na projizdku, také Berounka i dolni
Jizera ma své kouzla. Novinkou pro vo-
déky je kanal v blizkosti Roztok na Be-
rounce, kde si mohou vyzkouset své
vodéacké uméni.

Dostéva Stiedocesky kraj na roz-
voj cestovniho ruchu ze stitniho roz-
poctu penize?

Nedostava, tuto sféru vyhradné fi-
nancujeme z vlastnich zdroj, do fondu
sportu a volného ¢asu jsme loni investo-
vali 22 miliént korun, letos by to mélo
byt jesté vice.

Budete usilovat o ziskani zdroju
ze strukturédlnich fondi Evropské
unie?

Samoziejmé se o to pokusime. Nék-
teré projekty uz pfipravujeme.

Jste pro uspoiadani olympijskych
her v Praze?

Rozhodné bychom se méli o to po-
kusit. Jak to dopadne, to uZ je jind véc.

Ma obcan Bendl své outdoorové
aktivity?

Ve svém volném Case, kterého neni
moc, se snazim jezdit na kole a hrat te-
nis. Na kole jsme s radou Stiedoceské-
ho kraje ujeli po cestich necestich na-
Seho regionu o dovolené loni vice nez
350 km.

MILAN MANDA
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Bavinikovd trdva
(suchopyr pochvaty)

= Pokracovani ze str: 1

K vederu nasedam do autobusu
a kupuiji listek smérem Rannametsa.
Vozidlo je na estonské poméry dosti po-
hodiné, dokonce pfijlemnéjsi nez auto-
busy v Cechach. Po tficeti kilometrech
vystupuji ve vesnici Rannametsa.
S predstavou, Ze si zajdu alespon na
jedno do mistni hosptidky, jsem bohu-
Zel nepochodil. NejenZe tu neni Zadna
hospoda, ale jediné, co v této vesnicce
stoji, jsou Gtyfi staveni, z nichz dvé slou-
Zi jako stodoly. Kolem dokola jen boro-
Vvé lesiky, louky a na nich se volné pa-
souci dobytek. Ovéem ne tak, jako jsme
2vyKIi z nasich umavskych plani. Zadna
pocetna stada, pouze jednotlivé kravy,
vZzdy nejméné 150 metrd od sebe.

Smérem k Baltskému mofi se mimeé
zvedaji pisené presypy, dnes jiz porost-
1é vegetaci. Tyto duny byly vytvofeny
prudkymi vétry a boufemi pted vice nez
4500 lety a kopiruji pobtezi Parnského
zélivu od stejnojmenného meésta az
k hraniénimu méstu Ikla na estonsko-

ETSA

Diosera anglica (rosnatka anglickd)

Svlékdni vdzky

Shoes For Actives

Colorado GTX

Celokozena  kotnikova

s membranou GORE-TEX®.
uréena pro tlry v naro
prostiedi s prevazné smisenym
povrchem. Svrdek nubukova kize,
vlozka Air-Active®, podesev Me-
indl Duo-Dur Multigriff®, hmot-
nost velikosti 8 - 750g, velikosti 6
- 12. Barva antracitova. Vyrabi se
i v damském provedent.

bota
Je

www.tilak.cz

Vzdy o krok
napied.

Alta Via GTX

Novinka modelové fady Alpin
s membranou GORE-TEX®. Je
uréena do vysokohorského pro-
stiedi. Unikatni je nova podesev
Vibram® slozena ze tfi vrstev
o rizné hustoté s integrovanym
tlumicem rézt EVA. Svriek se
vyznacuje minimem Svi a ro-
bustnosti. Derby stfih umoziiuje
dokonalé utazeni 3nérovadel jiz
od 3picky boty. Hmotnost veli-
kosti 8 — 770g, velikosti 6 - 12
Barva oranzova.

TILAK, a.s., Zerotinova 627/81, 787 01 Sumperk, tel.: 583 211 425, fax: 583 215 184, e-mail: tilak@tilak.cz

TiaKe Tibk, a5, GORETEX®, G
& Assoclates. TILAK® Je vjhvadnim dovozcem obuvi Ml do Ceské republiky.
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loty$ském pomezi. Nejvy3$i vyvyseninou
této oblasti je Tornimagj, tycici se do vy-
$e 34 metrl nad mofem. Mezi typické
rostliny, které mdzeme na zdejsich du-
néach nalézt, patii ostruziniky, brusinky,
mechy a lisejniky. Jiné stromy nez boro-
vice bychom tu hledali mamé. Tato ob-
last je také jednou z méla, kde se mi-
Zeme na Uzemi Estonska setkat s jes-
térkou Zzivorodou. Na autobusové
zastdvce musim vyklepat z bot mraven-
ce, kteff mi tam nalezli zatimco jsem fo-
til duny. Pak jiz sméfuji k velké tabuli
nesouci napis Rannametsa — Tolkuse
looduse opperada a oznadujici vstup do
rezervace. Prochazim nefalSovanym bo-
rovym lesem, kde se mi nad hlavou za-
Sinaji slétavat hejna komard, a na tre-
kovych ponozkach se zachytavaji malic-
ké bobulky mistnich rostlinek. Drevény
chodnicek mé postupné pfivadi az
k Upati hory Torniméagi. Ta se sice nety-
¢ do kdovijakych zavratnych vysek, ale
samotny vystup nenf nic lehkého, zvias-
té s batohem. Pfijemny chodnik zaru-

Sujici pevnou pddu pod nohama jsem
nechal za zady a $plhdm nahoru. Misty
jdu dokonce po &tyfech, protoze se no-
hy bofi do pisku a s kazdymi dvéma kro-
Ky kupfedu ztracim jeden dold. Po de-
seti minutach lezeni v pisku stojim na
vrcholu, v botdch mém solidni piskovis-
&, ale jsem nadseny a patfi¢né hrdy, Ze
jsem zdolal nejvy$si horu jihozapadniho
Estonska. Co na tom, Ze méfi pouze 34
metr(i? Vychodnim smérem se otevira
pohled na Tolkusské raselinisté, lezici
mezi dvéma pisecnymi predély Litoran-
ského more a Ancyluského jezera. Ma-
14 cast radelinisté byvala kdysi casti
morské laguny, ale s postupujicim ¢a-
sem a ustupovanim more se rozsifilo do
dnesni podoby. Rozloha raselinisté je
5500 hektard, coz z ngj ¢ini jedno
z nejvétsich v Pobalti viibec. Polovina
rozlohy je tvofena typickym mokiadem
s jezirky, druha polovina je porostla bo-
rovymi lesy, které jsou velice zvlastni
svoji upravenosti. Pfipadam si jako v le-
se pohadky Mrazik, kde medveédi shira-
li prerostié ¢ernobylské hfibky...

e

wiae wora Biaeles

Po nékolika vyfocenych snimcich
surfuji doll z Tornimégi zpét na chodni-
éek, po kterém se dostavam ven z lesa.
Opoustim dokonce i hejna dotérnych
komard, ktefi kupodivu neZiji pfimo na
otevieném prostranstvi. Je tu prekrasné
ticho, takovy klid jsem jiz dlouho neza-
Zil. Zatina se citelné ochlazovat, slu-
neéni paprsky také nedopadaji pod Gh-
lem vhodnym k foceni, tak radéji stavim
stan na vyhlidkové plosiné uprostred to-
hoto piirodniho skvostu. Na dobrou noc
mi koncertuji hejna Zab.

Réno, ihned po snidani sloZené
z mezinarodnich ingredienci, zahrnuijici
Svédskou marmeladu, estonsky chléb,
mléko a Geské kakao, beru svij fotak
a vyrazim na lovy s kamerou. VSudypfi-
tomné rostliny Tupp-villpea, nebo chce-
te-li suchopyry pochvaté, na mé plsobi
tak mocné, Ze prvni dnedni snimek
jsem vénoval pravé jim. Mezi dal$i aci-
domilné rostliny, které zde béZné ros-
tou, mlzeme zafadit Klikvy, lekniny bilé,
¢i stuliky Zluté. Ale moji pozornost budf
predevsim spousty rosnatek okrouhlo-
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listych a rosnatek anglickych. Nesmime
samoziejmé opomenout mechy, kte-
rych zde méZeme napoditat neuvéfitel-
nych 34 druh(. Pfipadam si jako ve fo-
tografickém raji, mdj aparat previji film
jako o zavod. Chvilemi nehybné sedim,
abych zbyte¢né nerusil vazky, a dou-
fam, Ze néjaka usedne v mé blizkosti.
Ono vyfotit vazku neni vibec lehky dkol,
protoZe nez Clovék staci zaostfit, bles-
kurychle mizi pry¢. Mezitim témér ne-
pozorované vklouzla z pobfezni vegeta-
ce do jezirka metrova uZovka. Pfirodni
rezervace Rannametsa nam prosté na-
bizi fotograficky raj, zviasté pro milovni-
ky detailnich zabérd.

Ovéem das vyhrazeny na prohlidku
této oblasti se jiz chyli ke konci, vafim
si tedy néco dobrého k snédku. Takovy
maly piknik uprostfed bazin. Po obédé
vyrézim zpét na autobusovou zastavku
a ¢ekdm na autobus, ktery mé odvazi
dale na jih do méstecka Ainazi, které
jiz lezi na estonsko-lotySskych hrani-
cich. L.

MICHAL VACKAR
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INZERCE

S CSA za

Ceské aerolinie jsou nejvétsi teskou leteckou spoleénosti. Jejich

sluZeb jiz zfejmé vyuZil ¢i vyuZije kazdy§ Eesky cestovatel,
outdoorman, dobrodruh. 0 tom, co spoleénost nabizi i chystd,
jsme hovofili s viceprezidentem CSA pro obchod a marketing
Bohuslavem Santriitkem.

Co se skryva pod niazvem CSA?

Ceské aerolinie jsou leteckd spoled-
nost, kterd patfi k nejstar§Sim v Evropé.
Byla zaloZena jiz v fijnu 1923 a svou
dlouhou tradici potvrzuje schopnost za-
jistit si své pevné misto na trhu letecké
dopravy. Od roku 2001 jsou CSA ¢&le-
nem aliance SkyTeam, kterd je druhou
nejvétsi leteckou alianci. Dulezitym
meznikem pro CSA byl vstup Ceské re-
publiky do Evropské unie, ktery zname-
nal pro Ceské aerolinie mimo jiné i zru-
Seni restriktivnich opatieni, branicich
rozvoji predevs§im obchodniho partner-
stvi mezi zemémi starého kontinentu.
Nage klientela je po vstupu CR do EU
unie daleko pocetngjsi a riznorodg;si.

Nizkonékladova letecka doprava
je fenomén poslednich let. Jaka je re-
akce velkych alianci?

Konkurence ze strany spolecnosti,
provozujicich nizkonéakladovou letec-
kou dopravu, pfiméla klasické letecké
spole¢nosti k vyrazné redukci cen, kte-
ré se postupné priblizuji k cenam auto-
busovych a vlakovych dopravci. Ra-
zantni zména v letecké dopravé soucas-
né vygenerovala pro letecké spole¢nosti
daleko §ir$i spektrum zakazniku, ktefi
uZ nyni s nami létaji za pfijatelnou cenu
se zarukou nejvyssi kvality sluzeb.

Kolik cestujicich jste loni prepra-
vili?

V roce 2004 prepravily CSA 4,34
mil. cestujicich. Proti pfedchozimu ro-
ku je to nardst o 25 %. Také tato Cisla
sv&d¢i o tom, Ze nase spole¢nost mé ve-
lice slibnou perspektivu na dalsi léta.

Které stroje jsou soucasti letecké
flotily? Pripravuje se jeji rozsahla
modernizace?

V soutasné dobé se realizuje v CSA

ho parku. Nésleduje po prvni etapé
z pocitku devadesatych let, kdy se le-
touny sovétské vyroby postupné nahra-
zovaly Boeingy a jinymi znackami za-
padnich vyrobcu.

Na zakladé vybérového fizeni pla-
nujeme ndkup 12 stroji typu Airbus
A319 a A320, které budou nasazeny od
roku 2006 na evropskych i kontinentdl-
nich linkich. Nyni disponuje CSA 45
letadly typu Boeing, Airbus a ATR.

Do jakych zemi a na které konti-
nenty létate?

Pokryvame vSechny vyznamné ev-
ropské destinace. Létame viak i do dal-
Sich mist ve vétSich evropskych sta-
tech, napf. nabizime spojeni se sedmi
misty ve Velké Britanii, ¢tyfmi v Italii
a dvéma ve Spanélsku. Pies Atlantik 1¢-
tame do New Yorku na letist¢ JFK,

)
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asijsky kontinent létime do Colomba
na Sri Lanku a do Dubaje, naSim tra-
di¢nim spojenim je i Praha—Kahira.
Celkem zajiStujeme letecké spojeni do
123 destinaci ve 48 zemich svéta.
Maji aerolinky sva zastoupeni
i mimo tzemi Ceské republiky?
Samoziejmé, jinak to v soucasném
svété byznysu ani neni mozné. Mame
celkem 70 pobocek ve 44 destinacich.
Nejsou letenky prili§ drahé pro
studenty, bézné turisty, dobrodruhy?
Doba drahych letenek je nyni uz jen
snem kazdého leteckého dopravce. Ne-
ni pro nds problém zajistit kazdému
pfiznivou cenu i tfeba do vzdalenéjSich
mist. Zavisi to viak na nékolika fakto-
rech, kdy prvnim z nich je ¢as. Cim dfi-
ve si letenku zaknihujete, tim Iépe. Nej-
levnéjsi letecka spojeni se nyni hledaji
na internetu, kde mame velice zajimavé
nabidky. Nékdo také ¢ekd na specidlni
nabidky, které se v prabéhu roku obje-
vuji, napfiklad v unoru, kdy je slabsi
sezona. Pro studentské organizace, jeZ
s nami spolupracuji, mame rozsahlou

Jak pokracuje prestavba letisté
Ruzyné?

Prazské letisté patii k nejdynamicté-
ji se rozvijejicim termindlim v Evropé.
Nase spole¢nost na ném ma téméf po-
loviéni podil vykont, proto peclivé sle-
dujeme, jak prace pokracuji. Je proto
i pro nés velice pfizniva zprava, Ze no-
vy, velkokapacitni termindl C bude uve-
den do provozu pocitkem piistiho ro-
ku. Po otevieni tohoto terminalu v led-
nu 2006 bude mit prazska Ruzyné
kapacitu o ¢tyfi az pét miliéni cestuji-
cich vice, tedy celkové impozantnich
€méf 15 milionu. Markantné se zvySu-
ji i ubytovaci kapacity pfimo u letiste.

D4 se Fici, Ze CSA poskytuji sluz-
by, srovnatelné tfeba s Lufthansou?

Nas servis je naprosto $pickovy, od
rezervace letenky po sluzby na palubé.
Dokonce se odvazim tvrdit, Ze v ekono-
mické tfidé na kratsi vzdalenosti posky-
tujeme lepsi servis nez vétsina jinych
leteckych spole¢nosti.

Co si nesmim a naopak mohu vzit
na palubu letadla?

dopravy je bezpec¢nost, zv1asté po tero-
ristickych ttocich v USA. Pro bezpec-
nost cestujicich dodrZujeme pfisna pra-
vidla a pfedméty nebezpecné povahy se
vibec nesmi dostat na palubu. Podle
mezinarodnich pfedpisti nesmi mit ces-
tujici u sebe noZe, nizky, pilnicky, ste-
livo, zbrané, hracky odpovidajici sku-
te¢nym ttoénym zbranim a vSechny
dalsi pfedméty bodné a secné povahy.

Pro vétsi pohodli nedoporucujeme
na palubu objemna zavazadla, zvlasté
s ohledem na spolucestujici.

O kolik hodin mam byt dfive na
letisti pred odletem?

Pfi letu do evropskych zemi zhruba
hodinu pred odletem, na dalkové linky,
napf. do Spojenych stati, devadesat mi-
nut az dvé hodiny.

Pripravujete na letosni rok novin-

ky?
V roce 2005 CSA planuji zahdjeni
provozu na linkdch do Sarajeva, Skopje
a Minsku. Do provozu jsme jiz uvedli
linku mimo prazské letiSt¢ z Rigy do
Rima.

druha etapa rozsahlé obnovy letadlové-  Newark, do Toronta a Montrealu. Na  $kalu vyhod a slev. Jednim z hlavnich kritérii samotné MILAN MANDA
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SpoleCny regionalni operacni program

Program Ceské republiky a Evropské unie na obdobi 2004—-2006, ktery podporuje projekty

na celém iizemi CR mimo Prahy.

Podpora z Evropské unie ¢ini 454 milioni EUR.

PRIORITY PROGRAMU A POPIS OPATRENI

PRIORITA 1 - REGIONALNI PODPORA PODNIKAN{
Opatieni 1.1 — Podpora podnikéni ve vybranych regionech

PRIORITA 2 - REGIONALNI ROZVOJ INFRASTRUKTURY
Opatfeni 2.1 — Rozvoj dopravy v regionech
Opatieni 2.2 — Rozvoj informac¢nich a komunikacnich technologii

v regionech
Opatieni 2.3 — Regenerace a revitalizace vybranych mést

PRIORITA 4 - ROZVO] CESTOVNIHO RUCHU
Opatieni 4.1 — Rozvoj sluzeb pro cestovni ruch
Opatfeni 4.2 — Rozvoj infrastruktury pro cestovni ruch

PRIORITA 3 - ROZVOJ LIDSKYCH ZDROJU V REGIONECH
Opatfeni 3.1 — Infrastruktura pro rozvoj lidskych zdroji v regionech
Opatfeni 3.2 — Podpora socidlni integrace v regionech
Opatieni 3.3 — Posileni kapacity mistnich a regiondlnich organu pfi

planovani a realizaci programt

Program je ur¢en pro podnikatelsky sektor, kraje, obce, svazky obci a neziskové organizace.

Utivatelé projektd jsou v§ichni obéané Ceské republiky.

Kontakt: Ministerstvo pro mistni rozvoj
Odbor fidiciho organu SROP a JPD
Staroméstské namésti 6, Praha 1, PSC: 110 15
Email: srop@mmr.cz Internet: http:/www.strukturalni-fondy.cz




