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Rocnik VIII.

Pohled na hlavni mésto Jakutsk, v délce se tihne reka Lena.

STOPOVANI

Kazdy student potiebuje usetfit, a tak
po fadném zvaZeni vSech pro a proti, jak
piekonat 2000 kilometri mezi Brnem
a Moskvou, vitézi idea stopu. Vzhledem
k tomu, Ze pres Bélorusko je nutné tran-
zitni vizum, trasa vede takto: Brno—Pol-
sko (pfechod Chalupki nad Bohuminem
nedoporucuji, protoze tudy nejezdi
kamiony)-Litva (pfechod Suwalki)-Lo-
ty$sko-Rusko (pfechod u Rezekne)-

S CESTOVKOU
SARDINII A KORSIKOU

Vyhlé.%‘ene’ sardinské pobieZi Costa Smeralda zat‘{na' na
severu u Bonifdéského priliva mezi Sardinii a Korsikou.

Moskva. Bez problémii a za tfi dny stojim
uprostfed Moskvy. Stopovéni po Jakutské
republice ma trochu jind pravidla. Stopuje
tu skoro kazdy, ale za penize. Chcete-li se
dostat nékam zadarmo, musite se pfipravit
na ukrutné pomalou a nepohodlnou jizdu
ruskymi kamiony znacky Kamaz. Pri-
mérna rychlost 40 km/hod, na velmi dob-
fe ujezdéné cesté jsem se radovala
i z 60 km/hod. Zato se ale o vis fidici
staraji jako o vlastni, tedy alespofi 0 mé se

www.hudy.cz

starali. Podél cesty jsou mala ,,Kafe “, kde
vétsinou néjakd Jakutka vafi pohanku
a pirozky, nebo omelety s marmeladou
z néjakych sibifskych plodi ¢i s masem.
Sami Fidi¢i si vystaci s lahvi vina a vodky.
Taky se mi tieba postéstilo se diky stopo-
véni dostat na dvoudenni ruskou svatbu,
ale i ¢ekat tyden na domluveny kamion.

VLAK
V Moskvé je nékolik nadrazi. Listky

sportovni prodejny s vybavenim pro pobyt v pFirodé

umi

horolezectvi ¢ camping e turistika

Hwmi Martinska 2, Praha 1
tel.: 224 225 085

Humi Biskupcova 7, Praha 3
tel.: 271 773 642

stany, spaci pytile,

oblecéeni,

boty, batohy, va¥ki¢ée, doplinky

Aétkoliv ji viichni odrazovali:
»SAMA? Do Ruska?! A jesté
k tomu do hor, na vychodni
Sibi¥? Ne, to urcité neni dobry
ndpad. Riskuje$ Zivot!*, ddvna
touha rozhodla za ni. T¥i
mésice stravené putovanim po
Vychodni Sibifi az do Jakutska
byly pro ¢eskou dobrodruzku
Tatjanu Matitkovou dZasnou
Zivotni zkuSenosti. A tak se

s vami o ni ve zkratce podéli.

na vlak, pokud tedy jsou, se daji koupit na
kazdém z nich. Vlaky smér Krasnojarsk
odjizdi z nédraZi Jaroslavskij Vokzal.
Prvni volny listek byl za tfi dny. No, to
neni zas aZ tak moc na ruské poméry, ale
pro zacitek uceni se trpélivosti mi to
staci.

Vzhledem k tydennimu pobytu ve
vlaku nezaskodi mald exkurze. Stiedné
movitd vrstva si uziva pohodli klasického
lazkového kupé. Ti, co musi na jizdenku
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dlouho Setfit, a té&ch je vétsina, maji pre-
hled o piichutich ¢inskych nudli v plas-
tovych miskdch svych sousedi... A to vie
v plackartnom vagoné. Zde nejsou lizka
oddélena dveimi, ale polovi¢nimi piepaz-
kami, mnou pfezdivanymi ,kukan&.“
Pomer je 16 plaz.karmyvh oproti jednomu
ulove stanice. S pfesedanim a ekanim
v Krasnojarsku mé stal listek Mosk-
va-Nérjungri 3000 rubli (R). Zpateéni
cesta byla mnohem levnéjsi, taky protoze
cena klesa mimo sezénu (1925 R). Stejné
je to celé ale nepomérné levné ve srovnani
s cenou listku Praha-Moskva (3000 K¢ =
2000 km), Moskva—Nérjungri (8000 km).

RUTOBUS

Je pét rano. Rvu se — jako jiz piespo-
Cetnd — do plné obsazeného mikrobusu.
Useddm na batoh a doufim, Ze iluze
sedadla zapusobi i na fidi¢e. Mumlam si
formulku ,jsem neviditelnd, jsem nevidi-
telna“. Od této chvile poznivim kouzlo
ruské dorogy na trase do zlatokopeckého
mésta Aldan. Cena jizdenky na 250 km
i s batohem je 450 R.

® Pokracovdni na str. 2 a 3

Vd

Sardinie i severnéji poloZend Korsika patii k evropskym outdoorovym stélicim, a tak
neni divu, Ze autobusové vypravy na né jsou jiz fadu let pevnou souédsti nahidky
fady dobrodruZnéji orientovanych cestovnich kancela#i. Pro fadu dobrodruhi neni
cestovdni s cestovkou pravé to pravé, na druhé strané mnozi jini ocefiuji jeho
nesporné vyhody — uSetfeni penéz, ¢asu, mnohdy i nervii, a v p¥ipadé dohré
konstelace moZnost spolefenského vyziti. NS redaktor Milan Manda se loni na
takovou cestu vydal a p¥nasi nékolik postfehii o tom, co na ni lze vidét i na co se
Ize pfi tomto zpiisobu cestovdni tésit a éeho se vyvarovat.

i.;,p_n' mélo mist na svits, kde Ize spatfit opravdovy klemot dlvoen\y. L
_ﬁvplle koné. ]etlno z nich lezi l:qpodwu v Evropé.” o ;'
a zozhrani-Evropy-a Afriky, svérdzné ﬂeﬂomb!skgm =T .1"
me.-ﬂe,qta nevelké ndhorni ploging Giara di Gesturj Py
ite zhruba 500 poslednich volne'iii:’cﬁh koni druhjl,-kiery ldnﬂ]déte "'-1‘
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Ctéte na str. 7 a 8
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DOBRODRUH 2

Nakia Ix' lod’ qp.dalmm mlnx teky QIdan - nel)vadnaré] j§#m pritoku Leny.

w Pokracovdni ze str. 1

TAXI

Pokud neseZenete — a to urcité ne —
listek na béZnou autobusovou linku z Al-
danu do Jakutska (na 14 dni dopiedu bez-
nadéjné vyprodéno), jste odsouzeni k tzv.
marSrutnomu taxi (taxi na velkou vzdéle-
nost). Je draz8i, ale k sehnini o néco
drive.

Da se Fici, Ze sedim, a to natla¢ena na
dal3i tfi pasaZéry ve starém Ziguliku. Sna-
ha maximalné vyuzit kapacitu vozu kon¢i
po pulhodinové skorojizdé jeho konec-
nym vypovézenim sluzby. V Rusku se ¢as
nepocitd v hodinach. 500 km dlouhd ces-
ta trva i s Cekdnim na pfijezd nového
zigulika 12 hodin a stoji 1100 R. Do
Jakutska pfijizdime s vlasy bilymi jako
Déda Mréz od prachu 3otolinovych cest
(asfalt tu na vychodé zatim znaji jen
z doslechu).

RAKETA

Jakutsk—-Chandyga? Mil4, zlata... na
to zapomeii!” Ochotné mne informuji fi-
di¢i v§ech moznych nakladaku. Je to vtip,
nebo dalsi ruska specialita? ,,Pfece ta ces-
ta na mapé je!“ Pokousim se je zviklat.
Ale v 1ét€ je nesjizdnd. Musi§ lodi.* Zni
jasny zéavér. Dobfe, vyzkousim lod. To
bych ale nesméla byt na Vychodé! Hla-
vou mi vrta otdzka — jak je mozné, Ze do
takového miniméstecka jsou na dva mési-
ce dopfedu listky vyprodany? S heslem
na rtech — ¢im dfive, tim 1épe, a s pocitem
jistého vitézstvi pfichdzim do pfistavu ve
Ctyfi rano. ,,Malé prekvapeni® — musim se
postavit do fronty. Za¢ina nepiijemny boj
o misto. Se vzpominkou na etické zasady

s ostrymi lokty pfedbiham. Stojim na pa-
lubé Rakety (lod pohybujici se rychlosti
60 km/hod)a z kapsy mi nendvratné zmi-
zelo 2000 R. Ufff! Docela hodné na to, Ze
cesta trvd 10 hodin a méii 600 km
(200 km po proudu Leny a 400 km proti
proudu Aldanu).

Béhem léta se po fece Lené lze do-
plavit z méstecka Ust-Kut, leZicim na
Bajkalsko-Amurské ¢asti magistraly az do
Jakutska a to dvakrat mési¢né podle ofi-
cidlnich zdroji. Musite mit v8ak $tésti na
dostate¢né vysokou hladinu vody. Cesta
z Ust-Kutu do Jakutska trva 4.5 dne.
Opacné, proti proudu, tyden.

LETADLO

Jeden z mala dopravnich prostiedku,
které jsem nevyuzila. Cena letenky Mosk-
va-Jakutsk se blizi 9000 R a cesta trvd
Sest hodin. Krasnojarsk—Jakutsk 4520 R,
Novosibirsk—Jakutsk 4500 R. KdyZ na to
nékdo ma? Je to rychlejsi, ale pfijdete
0 moZnost poznat pestrou smésici narod-
nosti a nékterych jejich zvyku.

POSTA

Postu lze najit skoro v kazdém més-
tecku. Pokud neni posta, tak alespoii tele-
grafni stanice, a neni-li ani ta, jste uz do-
cela v pustiné smifeni s néjakou dobou,
kdy o véis nebude nikdo védét. Postovni
znamka na pohled k nam stoji 10 R, na
dopis 15R. Znamku tedy uZz mdte, ale
nastava maly problém, kde sehnat pohled-
nice. T&ila jsem se, jak po§lu svym pfa-
telim pé&knou sibifskou piirodu, ale chy-
ba ldvky. V celé Jakutské republice existu-
je pouze jedind sada 12 pohlednic mésta

SAMA DO JAKUTSKA

Jakutsk. A samoziejmé, Ze lidé jsou zde
hrdi hlavné na své moderni stavby, takZe
to, co vam nabidnou, je, vyjma dvou
pohlednic kosteld a staré véze, dés a hri-
za. No, ale z recese se da poslat ledacos,
alesponi kamaradi véfi (pokud jim pohled
dojde — i to se samoziejmé stava, Ze ne-
dojde), Ze si nevymyslite.

TELEFONY

Tak to je tedy pékné drahd zaleZitost.
TFi povinné minuty volani do Ceské re-
publiky vyjdou na 147 R. O néco malo
levné;jsi je volani v noci. Ale pozor! Neza-
pometite na osmihodinovy ¢asovy posun.
Voléte-li o palnoci, u nds doma jsou ¢tyfi
hodiny odpoledne, ale minulého dne.
Telefonni budky na tamni karty slouZi
pouze pro ruskou sit. Do jinych stati bud
nevolejte, nebo vyuzijte sluzeb Sacha
Telecomu (otevieno 24 hodin denné), ¢i
posty. U nds neexistuji karty pouZitelné
pro volani z Ruska.

MAPY

Na cestu jsem se vydala pouze s Cer-
nobilymi kopiemi mapovych listd z Atla-
su Svéta, které mi slouzily k orientaci pfi
stopovéni. V Moskvé jsem sehnala celko-
vou mapu Ruské federace v méfitku
1:9 000 000, po které jsem jela prstem pfi
cesté vlakem. Ostatni ,,podrobnéjsi* jsem
koupila za 50 R v Jakutsku, v obchodé
s nazvem Globus (nachazi se na ulici
Prospekt Lenina). Vyborny obchudek
s opravdu Sirokym sortimentem fyzicko-
geografickych map, nejen Jakutské repub-
liky. Bohuzel, méfitko map neodpovida
pozadavkam Stfedoevropana, zv1asté pak
ne méfitko map, se kterymi jsem se vy-
dala do hor. Na mapé 1:300 000 jen stézi
poznite, kolik vrstevnic a tim padem jaké
pievyseni i jak piikry svah vis ¢ekd. No,
ale hlavni je, Ze alespoii néjaké mapy tu
jsou. Kdybyste piijeli pfed patnacti lety,
asi by se vam vysmili, protoZe vSechny
mapy byly utajené. I dnes je v rohu pade-
sat let starych map (jiné nejsou oficialng
k mani) napsano sekretno.

PENIZE

V celém Rusku se stile plati rubly.
Pomér rublu ke koruné je jedna ku jedné.
Rubl se u nds neseZene, je tieba si vzit

je dlouholetd historie a ne

lenou r

dolary nebo eura (eura uz dorazily i na
Vychod) a nejlépe v Moskvé je vyménit
za rubly. Vice na vychod je kurs horsi, ale
pii malém mnoZstvi penéz se to skoro
nepozna. Méla jsem sebou pro jistotu i né-
jaké jednodolarové bankovky, pro pfipad
uplatkd (v povédomi lidi je dolar stale
jesté pojem a symbol, ackoliv jeho hod-
nota je oproti euru nizsi), ale nastésti tuto
Cinnost za mé fesili kupiikladu sami fidici
kamiénii.

PRIRODNI POMERY

Velkymi rozdily mezi lednovou
(=60 °C) a cervencovou (+38 °C) teplotou
se Jakutsko fadi k oblastem kontinentdl-
niho klima Blizko méstecka ijjakon
polokouli, =79 °C, a byva proto oznaco-
van jako pol chladu. Celé izemi se roz-
klada na trvale zmrzlé pudg, tzv. perma-
frostu, o mocnosti misty az 1500 metra
(pramérné 300-400 m). Téméf polovina
rozlohy Jakutské republiky leZi za polar-
nim kruhem. Dvé tfetiny povrchu tvoii
hory, jednu tfetinu niZina. Co se vegetac-
nich pasl tyCe, nejvice zastoupend je
modfinova tajga (80 %), o dvacet procent
se déli tundra, lesotundra a arkticka poust.
Reka Lena, se svoji délkou 4400 kilomet-
rd, je pomyslnou pétefi centralniho Jakut-
ska. Z jejich pfitoku je nejdelsi feka Viljuj
a nejvodnatéjsi feka Aldan. Z posledni
doby ledové se zde zachovaly velké ma-
muti hibitovy zndmé po celém svété.
K nejznaméjsim z nich se fadi misto vy-
stizné nazvané ,,Mamontova Gora*, je zi-
roven posvatné pro Jakuty.

Volné Zijici zvifata jsou pfizplisobena
chladnému klimatu. Patfi k nim napiiklad
losi, sobi, snéZni berani, kabargy, bily
i hnédy medvéd, vIk, rys, rosomak, liska,
sobol a dalsi. Rybafi si mohou pro svoji
obZivu nachytat z padesati druhi ryb: je-
setery, lososy, Stiky, hlavatky, pstruhy,
karasy, lipany a mnoho dal3ich.

OCHRANA PRIRODY

Na 90 % tuzemi je divo¢ina. Celosvé-
tové piispiva Jakutsko k divoké piirodé
deseti procenty. K tzemim se zvlastni
ochranou miZeme pfifadit 4 narodni par-
ky, 2 pfirodni rezervace a kolem stovky

bidl
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i s modnimi trendy, takze se v jejic
dete na www.lowa.cz a www.s¢

chranénych oblasti. Dohromady zaujima-
ji asi 461 000 km? (1/5 rozlohy).

GEOGRAFIE, POLITIKA

Jakutska republika jako nejvétsi z re-
publik Ruské Federace (18 % celkové
plochy) by do sebe mohla pojmout pét
Francii. Celkovy pocet obyvatel se pohy-
buje okolo 988 tisic, coz znamend Ze na
jeden kilometr &tveredni pfipadne 0,3
¢lovéka a v severnich Castech se jeden
Clovék muze t&sit ze 100 kilometr Ctve-
re¢nich Zivotniho prostoru, v némz niko-
ho nepolka Opravdu se nemusite bat, Ze
budete potkavat lidi, nerozhodne-
te-li se strdvit vétSinu ¢asu ve mésté, pro-
toZze 64,4 % populace Zije v urbanizo-
vanych oblastech. Nérodnostné jsou
Rusové zastoupeni 40 %. Zbyla procenta
patfi Jakutim (cca 50 %), Evenkum,
Eventim, Jukagirim, Cuk&im a dal$im
Sedesati ¢tyfem malym narodum. Oficial-
nimi jazyky jsou ruStina a jakutStina.
Hlavou republiky, ktera se osamostatnila
v roce 1990, je prezident voleny vSemi
lidmi na 5 let. O legislativu se stara parla-
ment se sedmdesati ¢leny. Celkové je jes-
t& republika rozdélena na 33 regiond,
z nichZ kazdy ma i svoji vlastni vlajku.

V zemédélstvi stoji na prvnim misté
chov dobytka a o néco niZe chov prasat
a koni. Primyslové je nejduleZitéjsi tézba,
vyroba paliv, energetika, potravinafstvi.
Tézba dieva je kupodivu zastoupena
pouze 0,9 %. Roky 1995-1999 byly nej-
t€z8imi z hlediska ekonomické reformy.
Kazdy Rus, se kterym jsem mluvila, mi
bystie pfitakal, jak dfiv bylo lip.

NEROSTNE BOHATSTVI

Jakutsko bylo dfive pro své nerostné
bohatstvi prezdivano ,devizova dilna*
Ruska. Kazdym rokem se zde vytéZi oko-
lo 26 tun zlata, miliény tun uhli, 95 %
celkové ruské t&€zby diamanti a 100 %

celkové y antimonu Ruska. K nejvét-
§im naleziStim diamantt se fadi Udacnyj
a krater Mir u mésta Viljuj. Zasoby uhli se
odhaduji na 10 triliéna tun, plynu a oleje
na 9-16 triliond m®. Za zminku stoji
i nalezy polodrahokamu: chalcedony, ze-
lené grandty, kiistily a Caroid s jedinym
vyskytem na svéts. -
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Schoffel
NACE: LOWA A SCHOFFEL. Dvé znacky, které v outdoorovém vybaveni patfi k absolutni
dlé technické inovace (napfiklad ve vyu"h' GORE-TEX®ové

vzbuvem nejen
offel.cz.

LOWA TEMPEST Il LO. Obuv fady ATC (All Terrain Wi
Collection), vhodnd pro celoroéni pouiiti i ve snéhu a ex-

3 ponovaném terénu. Svisek v kombinaci hydrofobniho nu-
:: buku a semise 2,0 mm, futro hydrofilni Dri-Lex®. LOWA
i Klima System aktivni ventilace. Mulfikomponentni podesev

VIBRAM® VIALTA s PUR tlumici mezivrstvou, torznim stabi-
lizdtorem a nesmekavym gumovym béhounem s vylepse-
nym vzorkem. Velikosti 3,5 - 14, v damskych velikostech
i specidlni ddmsky stfih LADY.

LOWA ARKO GTX MID. Lehki vestrannd obuv
fady HIKING pro ambiciézni treking, poskytuje pohodli na
jaké jsme zvykli z fady ATC. Svr3ek z hydrofobniho nubu-
ku 2,1 mm. (4 asymetricky jozyk. PodSivka GORE-TEX®.
Systém aktivni ventilace Klima Komfort. Podesev VIBRAM®
SERPENT s tlumici mezivrsivou a supinaéné-pronaénimi z6-
nami podle nejnovéjsich poznatki z biomechaniky chize -
systém SPS. Velikosti 3,5 - 13, v damskych velikostech téz
specidlni damské provedeni LADY.

SCHOFFEL X-LIGHT. Super lehkd o skladnd bunda
2 materidlu GORE-TEX® XCR® v ddmském i panském pro-
vedeni (Lady/ Men, ¢erno/Sedd, cerno/modrd). Anafo-
micky tvarované rukdvy, technickd kapuce v limdi, mini-
mdlni objem pfi shaleni. Velikosti 46 - 56 (34 - 46). Viha
pod 550g. Cena 6.680 K&. Kauftipp némeckého magazinu
Outdoor. b

SCHOFFEL ULAAN A KERIYA. Univerzdlni lehké
kalhoty, v panském (Ulaan) i damském (Keriya) provede-
ni, z materidly Cordura® Stretch. Vyznaéuji se vysokou
odolnosti vici oféru (materidl Cordura®). Vysoky podil
strecového materidlu umoziivje maximalni pohyblivost.
Velikosti 46 - 56 (34 - 48). Barva Sedd a cernd, tmavé
modrd, svétle Sedd. Cena 2.870 KE. Kauftipp némeckého
magazinu Outdoor.
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Vyhradni dovozce obuvi LOWA do CR: Prosport Praha s.r.o., Hodoninskd 365, 141 00 Praha 4, tel. 241483 338, fax 241 481 339, e-mail prosport@prosport.cz, web www.prosport.cz. Vyhradni dovozce obleceni SCHOFFEL do CR: Branislav Adamec, Riegrova 340, 666 01 Tisnov, tel /fax 549 413 477

PRODEINY: BEROUN KOLA SIRER V Plzeiské bréng 1 BRNO HUDY Veveri 13 a Orli 20, SUN SPORT Lidické 17 CESKE BUDEJOVICE HUDY Rudolfovské 11 FRYDEK-MISTEK HUDY Némésti Svobody 43 HAVIROV HUDY Hlavni 47/378 HRADEC KRALOVE HUDY Safcfikova 581 B HRENSKO HUDY Hiensko 131 JABLONEC N.N. HUDY Podharskd 22 JICIN HUDY Husova 59 JIHLAVA HUDY Zngjemski 8
KARLOVY VARY HUDY Zapadni 11 KLADNO HORAL SPORT Trida TM 105 KLATOVY HANNAH Kpt. Jarose 51 KOLIN SPORTSERVIS Kmochova 406 LIBEREC HUDY . kvétna 11 MLADA BOLESLAV HUDY Zelezn 119 NOVE MESTO NA MORAVE SPORTEN U Pohledce 1347 OLOMOUC HORTEZ SPORT 8. kvétna 16, HUDY Ostruinicki 19 OSTRAVA HUDY Na Hradbich 6 PISEK SPORT A VOLNY CAS Havlickovo ndm. 89

T By

GUHE TEX

 Nadraini 527, YETTI SPORT Vlk nimésti 4 PLZEN HANNAH Americkd 54, HUDY Nimésti Republiky S PRAHA 1 ALPINUS Martinke 2, BOULDER V Jimé 6, HUDY SPORT Havlickova 11 a Na Peritjng 14 PRAHA 2 HUDY Slezski 8 PRAHA 3 WARMPEACE Slavikova 5 PRAHA 4 HOFFI SURF SHOP luté dzn, SPORT CENTRUM VISEK Kiesomyslova 19 PRAA 5 HUDY Liickd 43/66, ZPM SPORT Archeologick 2256 PRAHA &

HUDY Dejvick 48 PRAHA 7 HUDY Strassmayerovo nimesti 10 PRAHA 8 NAMCHE OUTDOOR Heydukova 6 PRAHA 9 HUDY Ceskomorovski 41, SPORT HAREA Ceskomoravski 41 PRAHA 10 ABC SPORT Moskevski 74, HERVS SPORT Europark Sérbohaly, KM SPORT Vronsk 16, PEK SPORT Vrovicki 466 PRIBRAM AJV SPORT - OUTDOOR Osvobozeni 306 ROZNOV POD RADHOSTEM PEMI OUTDOOR SPORT Polackého 2191
TABOR SPORT BLAZEK Husova 909 TEPLICE HUDY SPORT Krupsk 10/15 USTI N.L. HUDY Masarykova 3125 ZABREH DENALI SPORT €S 9 ZLIN HUDY Vodni 453 ZNOJMO TOP SPORT Homi Ceski 48



= JAKUTSK

Hlavni mésto Jakutsk, leZici na fece
Lené, ma 200 tisic obyvatel. Mésto, stejné
jako i jiné usedlosti, je kvali permafrostu
budovano na Zelezobetonovych pilotech,
zanofenych deset metrii do zemé&. Rozdil
miZete vidét naprosto jasné. Pokud byl
dfive n&jaky domek postaven piimo na
povrchu pidy, dnes maji jeho obyvatelé
vchod skoro jako do zemljanky.

Jedno z nejstarSich mést na Dalném
Vychodé bylo zaloZeno v roce 1632 jako
kozacka pevnost a pozdé&ji slouzilo jako
zakladna pro expedice na tichoocednské
pobfezi. Do exilu sem byli vyhnani
disidenti, jako dékabristé a bolsevici. Vy-
slouzilo si prezdivku ,,vézeni bez dvefi®.
Nebylo zapotiebi zdmka, miliony kilo-
metri étvere¢nich baZin a podmacené taj-
gy se po osm mésici v roce proméni
v zamrzlé kralovstvi smrti.

Na konci 19. stoleti zacala jakutskd
zem¢ nabizet vice, neZ jen mrtvé, zmrzlé.
Osud mésta se radikdlng¢ zménil. Zla-
tokopové, dobrodruzi a tézebni spoled-
nosti potfebovali zakladnu k dobyvéni no-
v& objeveného nerostného bohatstvi ko-
lem feky Leny. Jakutsk se proménil
v kopii Dodge City na ,,Divokém Vycho-
de“. Diky lodni dopravé se mésto stalo
zébavnim stfediskem zlatokopu — ,,Zeny,
zpév a vodka“.

Dnes jsou penize vice vyuZity k rozvi-
jeni moderni architektury, to znamena, Zze
muzete vidét pohromadé typické dfevéné
domecky jako vystfizené z Mrazika, spolu
se socialistickymi panelaky (a tfeba i Ga-
sudarstvenij teatr opery i baleta Suoruna
Omolloona) a ostfe tvarovanymi, zrcadlo-
vé prosklenymi hotely a budovami uni-
versity (Jakutskij gasudarstvenij universi-
tet M. K. Ammosova, Institut gumanitar-
nych isled i) a divadly (Akademiceskij
d iceskij teatr P. A. Ojinskogo).

Orientace je velmi jednoducha. Stejné
jako i v mnoha jinych ruskych méstech
tvofi osu mésta hlavni ulice Prospekt Le-
nina.

K zajimavostem patii Muzeum hudby
a folkléru, kde se dozvite o hudebni
a duchovni kultufe Jakutt, Event, Even-
ku, Jukagird a Rust. Memorialnyj dom-
muzej M. K. Ammosova pfibliZi postavu
zakladatele Jakutské republiky. Institut
Permafrostu (Institut Merzlotovedenija)
moznd na prvni pohled nezni piili§
lakavé, ale opak je pravdou. Vzhledem
k tomu, Ze skoro celé Jakutsko leZi na
vééné zmrzlé pude, neni Spatné se o tom
dozvédét néco vice. Dostanete se do pod-
zemni laboratofe umisténé 12 m hluboko
v zamrzlé zemi (je dobré se teple oblék-
nout), kde je stabilni teplota okolo -5 °C,
a uvidite 10 000 let staré zbytky vegeta-
ce. Archeologicko-etnografické muzeum
a Mamuti muzeum se nachazi ve stejné
budové. Ur¢ité nelze minout dfevénou véz
z ¢asti pavodniho opevnéni (Basiia Jakut-
skogo ostroga, 1632), ktera pied dvéma
lety shofela a na jejim misté byla vystavé-
na novd, a dva pravoslavné kostely
(Nikolskaja Cerkev a Preobrazenskyj
Chram). Jakutsk se pysni velkym spor-
tovnim stadiénem Tyjmada, ktery byl vys-
tavén za ucelem Olympijskych her Asie.
Ve mésté je nékolik hotell, kde se lze
ubytovat. Nejlevnéji se vyspite v Hotelu
Lena za cca 500 R na noc.

POTRAVINY

V celém mésté jsou dvé samoobsluhy
a neuvéfitelné mnoZstvi malych ,,budek*
na ulici se v8im moznym. Vyhodou samo-
obsluh (jedna se jménem Tyjmada je na
Prospektu Lenina hned vedle Geologické-
ho institutu) je moZnost samostatného
prostudovéni sloZeni potravin. Nékdy
oviem ani to nepomuze. Kupiikladu jsem
si chtéla koupit susené mléko. Obvykle se
prodava vazené (1 kg = 80 R), ale kromé&
tohoto leZelo v polici vakuované korejské
s anglickym népisem ,,Extra Milky* a sa-
moziejmé levnéjsi (1 kg = 60 R). Ha! To
vypada slibné! Teprve po ochutnani a fad-
ném prozkoumdni sloZeni zjistuji, Ze
k mléku to ma opravdu daleko (kukufi¢ny
sirup se sojovym olejem). Nevyhoda
samoobsluh? V3e je draz$i nez na ulici.
Nakupujete-li v ,budkiach”, musite se
smifit s ob¢asnou proslou zaru¢ni lhitou
a tfeba i piiSerné pfeprazenou instantni
kavou (nejhorsi a nejlevnéjsi je Cafe-
Pele, 100 g =30 R). Ceny se li§i budka od
budky, takZe date-li si zdleZet, najdete
extra levné ¢inské nudle (2,5 R = kus). Ty
jsou jako jediné k dosténi naprosto vsude,
patii k jidlu chudych. Celkové je v Jakut-
sku levnéji nez u nas, nebo dél na sever &i
vychod, ale tfeba draz, nez v Krasnojar-
sku nebo kdekoliv jizn&ji. Viechno se mu-
si dovazet kamiony, lodémi ¢i letadly.
Nejdrazsi a nejméné dostupné je ovoce.
Jablka a zelené banany se dovézeji z Ciny,
melouny z jizn&jSich ¢asti Ruska. Ze ze-
leniny pfevazuji okurky, raj¢ata a mrkev —
jediné, co roste v mistnich sklenicich a f6-

liovnicich. Cena kilového chleba se pohy-
buje okolo 12 R, pul kila vlocek 6 R. Jak
vypada klasicky obéd? Hlavni chod — ¢in-
ské nudle po rusku, a jako dezert suSenky
na nékolik zpuisobii: s majonézou, s tufid-
kem nebo se sladkym kondenzovanym
mlékem (to se opravdu maZe na chleba,
suSenky a tieba i ji jen tak), 23 R. Nepfe-
berné vodky na zapiti (na jednu vodku se
tu pracuje obvykle osm hodin, stoji 80 R).

JRZYKY A DOROZUMIVANI SE

Oficialnim jazykem celé Ruské federa-
ce je rustina. Jednotlivé malé nérody maji
své vlastni jazyky, ale rusky se domluvite
s kazdym. Proti ostatnim svétovym jazy-
kam jsou ale Rusové zcela imunni. Zabi-
raji aZ na néco, co se lehce podobi jejich
rodnému jazyku. Doporucuji tedy odjiz-
dét alespori se zdklady rustiny. I kdyZ vam
budou tvrdit, jak mluvi anglicky, po prvni
vété kterou na né s nadSenim vychrlite, na
vas zlistanou v udivu civét.

OBRANNE PROSTREDKY
NEJEN PROTI MEDVEDUM

Be&zné sebou na cesty, hlavné na stopa,
nosim pepfovy sprej (slySela jsem Ze je
a¢inngjsi nez slzny) a kapesni niz. Na
Rusko jsem o néco milo rozsifila svij
arzendl ,zbrani“. V tajze jsem chodila
s kapsou zatiZenou petardami vSech
moznych velikosti (do 20 centimetrai dél-
ky). Tuto inovaci mné pomohl vymyslet
kamarad pied odjezdem, jako malou po-
jistku na obranu pfed medvédy. Jaky byl
muj udiv, kdyZ to ruské obyvatele nepfe-
kvapilo. Dalsi dobrou radou, tentokrat od
¢loveka, co prosel Cast ¢i ch hor, bylo
piipevnit si na batoh rolni¢ky, aby o mné&
medvéd piipadné nezakopl a nelekl se.
Posledni, u¢inny a permanentné pouZiva-
ny obranny prostfedek byla moskytiéra.
Volba, zda se udusit ve vlastni stavé, ¢i
nechat seZrat komary a muchnickami,
padla na prvni moZnost. Difusil proti léta-
jicimu hmyzu sice uéinkoval, ale, vzhle-
dem ke stékajicimu potu, ne pfili§ dlouho.
Jediny boj, ktery jsem svadéla, byl s ko-
méry a se sebou samou.

VIZR

Bez viza do Ruska nelze. Jsou dvé
moznosti. Idedlni je dostat od ruskych
prétel pozvani nutné k vyfizeni viza. Bud
v Praze na ambasadg, nebo lépe v Brné na
konzulaté. Vyfizeni viza trva tyden az
¢trnéct dni. Druhd, delé trvajici a o néco

Zastdvka, odpocivadlo pro kamiony a autobusy na magistrdle vedouci
z posledni zastdvky na vlakové Bajkalsko-Amurské magistrdle (Tynda) do
hlavniho mésta Jakutska. V této jiZzni édsti jakutské republiky byl misty

na cestdch i asfalt.

drazsi, je obritit se na nékterou z ¢eskych
cestovek. Z vlastni dobré zkusenosti do-
porucuji CK Bemett z Frydku-Mistku.
Jsou mili, spolehlivi a maji dobré ceny.
Vizum na tfi mésice mé piislo na cca
4000 K¢. Se zafizovanim viza neCekejte
na posledni chvili. Rusky tfedni Siml si
vzdycky néco najde. Pozn: béloruska
tranzitni viza jsou podminkou prajezdu
této republiky. Sama jsem ho neméla, ale
pro dopravu stopem s kamiony je vyhod-
né si je zafidit, protoze vétina Ceskych
fidi¢a tudy jezdi.

RYBARENI

V3eobecné rozsifeny fakt, Ze ze sibii-
skych vod tahate jednu rybu za druhou, se
mi, bohuzel, nepotvrdil. A¢koliv jsem vy-
zkousela vétSinu rybarkych fint — ¢eskych
i ruskych, Zadna ryba nezareagovala. Mg&-
la jsem sebou prut a zkusila lovit tradi¢né
na Zizaly, musku i tipytku. Podle rady
mistnich skon¢il na hacku i kirovec a ja
béhala po biezich fek se snahou udrZet
vlasec v pefejich, které jsou oblibenym
mistem zde nejrozsifenéjstho druhu —
charus. Uspéch jakutského rybolovu je
zaloZen na prostém faktu — pouZivaji sité.

OCKOVANE, LEKY

Pred odjezdem jsem preventivné ab-
solvovala (je to na vlastnim rozhodnuti)

Fekdlni auto — , hovnocuc*, se kterym pracoval jeden
kluk ve vesniéce Razvilka. Vesnice md 100 stdlych
obyvatel a nachdzi se na trase Chandyga—Magadan. Plat

tohoto kluka byl 10 R na hodinu

do SPLITU

ockovani proti hepatitidé A/B. Neexistuji
jina dal3i oficialni doporuceni, proti ¢emu
se do téchto oblasti ockovat. V posledni
dobé se tam opét 3ifi tuberkuloza a chyt-
nout vas miiZe bi tyfus. Ale proti TBC
jsme jiz ockovani a na biiSni tyfus by
méla teoreticky stacit silnd antibiotika.
Diky hodné pani doktorce jsem byla vy-
bavena kromé zakladnich 1éka i specidlni-
mi antibiotiky a sterilnimi jehlami atp.
Tamni obyvatelé pfiznali velmi Spatny
stav zdravotnictvi. Sami by se neradi
dostali do rukou doktord, a to nejen kvili
placeni. Poji§téna jsem byla klasicky pfes
ISIC kartu. Nebylo nutné néjaké extra
pripojiSténi, protoZe jsem védéla, Ze se
nebudu pohybovat ve vétSich nad-
moiskych vyskach nad 3000 m n.m.

ALKOHOL

Vodku na Dalném Vychodé pije
kdokoliv (nezletili, mladi, stafi, Zeny,
muZi), kdykoliv (podle Rusi se pije jed-
nou denné, ale pofad) a kdekoliv (doma
i venku, hospody nevedou, jako zbyte¢ny
prepych). Pro¢? Beznadéj! Neni price,
nejsou zadné vyhlidky. A vysledek? Spat-
na fyzickd kondice (napiiklad jeden, asi
Ctyficetilety, muZ se mi snaZil galantné
pomoci s batohem, ale bohuZel jej ne-
unesl).

TATJANA MATATKOVA

ED'travel

v roce 2003
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Rovinatd, bldtivd a kluzkd trat
v nékterjch mistech
pfipominala fi¢ni tok. Bezedné
kaluZe daly do téla zavodnikim
i psim — takovy byl trail ve
Spanélském Hranda de Duerro,
kde se posledni listopadovy
vikend 2003 konalo Mistrovstvi
svéta na suchu v mushingu
(jizdé se psim spfeZenim),
canicrossu, bhikejoringu

a scooteru (kolobéZce).

pocasi zvladli svétovy Sampiondt na

jednicku.  Canicrossafi, scooter
a CtyfspreZi bojovali ve dvou kolech na pé-
tikilometrovém okruhu, zatimco bike-
joring, Sesti a osmispfeZi na okruhu 7,6 ki-
lometru dlouhém. Ceska reprezentace se ve
Spanélsku predstavila v plné zbroji a jeji
forma i zkuSenosti Zzhavila naSe Zelizka
v ohni do ruda (pardon — do zlata).

V canicrossu Zen obhajovala tran svétové
Sampionky soucasna nejlepsi canicrossaika
planety — Soiia Klikarova z Ceské republi-
ky. Ve Spanélsku ji vSak trdpily zdravotni
problémy. ,, Tésné pred odjezdem mi lékar
piedepsal antibiotika, ale ja je nezacala brat,
abych uplné neoslabila sviij organismus
a lécila se radgji podle ,,babskych® metod,”
piiznala Sofia Klikarova. ,.Pradusky mé
opravdu trapily.“ Ani tento handicap vSak
Sonu nezastavil: s fenkou evropského saiio-
vého psa Zlatou suverénné zvitézila v obou
kolech a stfibrné Slovence Brigité Alberto-
éméf pét minut a bronzové Rus-
stasii Levinskaje dokonce pét a pul
minuty. Prvni ¢eské zlato bylo na svété!

Konkurence v canicrossu muzi byla
skvéld — o tituly bojovalo osmatficet zavod-
nika. Jiz v prvnim kole se fantasticky pied-
stavil svétu Cech Michael Chovanec, ktery
na pétikilometrové trati zab&hl se svym
greystrem Pacem neuvéfitelny cas — 14 mi-
nut a 13 sekund. Sympaticka dvojice byla
i ve druhém kole nejrychlejsi, a tak jsme se
mohli radovat z dal$iho Ceského zlata.
Stiibro vybojoval Belgi¢an Philippe Wery
a bronz Polak Piotr Kitlinski. Dalsi esky
canicrossai’ Petr Toncar vybojoval krasné
sedmé misto a nestarnouci ve[erén Rudolf
Homolka mezi ,,mladymi zajici® skvélou
patndctou pricku.

Sestlspren méla nevidanou konkurenci
pétadvaceti spiezeni. V obou kolech byl
presvédcivé nejrychlejsi Cech Jifi Krejéi,
ktery si jasné fekl o zlato. Stiibro ziskal
Spanél Ismael Pifiol Venteo a bronz jeho
krajan Xavier Marti Pujol. , Mélokdy je na
startu svétového podniku vidét tak vysoky
pocet spiezeni,” pochvaloval si Jifi Krej¢i,
.Jjen 8koda, Ze nepfijelo vice stati.*

V bikejoringu muzi vedl po prvnim dnu
Cech Luk4§ BlaZo s greystrem Speedym.
Ve druhém kole jej viak predstihl zkuSeny

e
Spanéléli poiadatelé vSak navzdory

Francouz Alexandre Legrand, ktery se na-
konec radoval ze zlaté medaile. Lukas Bla-
70 vybojoval stiibro a bronz dalsi Francouz
Jean — Yves Jeannerod. Cennd, ale nepopu-
larni, bramborova medaile ,,zbyla“ na Ce-
cha Michaela Chovance, ktery zavodil
s greystrem Einsteinem.

V bikejoéringu Zen postihla velkd smiila
Sotiu Klikarovou s greystrem Payem. Na
Soniné kole se v prvnim kole po kilometru
a pul pretrhl fetéz a Klikarovd zavod jen
s obtizemi dokoncila. Ve druhém kole po-
dala Soiika Klikarova s Payem heroicky vy-
kon a vysplhala se ve vysledkové listiné az
na ¢tvrté misto. Zlato ziskala Norka Mari-
anne Krakkova pred spolehlivou Ceskou
Janou Porubskou a Francouzkou Isabellou
Lemoineovou. Nadéjné paté misto statec-
nym vykonem vybojovala Tereza Plocova.

Ve scooteru (kolob&Zce) se zavodilo
s jednim a se dvéma psy takfikajic ,bez
rozdilu pohlavi®. Ve scooteru s jednim
psem zvitézila fenomenalni mushingovi le-
genda Norka Lena Boysen Hillestadova
pred Cechem Pavlem Porubskym a dal3im
Norem Kristofferem G. Olsenem. Ctvrté
misto ziskala Sofa Klikarova.

Ve scooteru se dvéma psy opét jasné do-
minovala Norka Lena Boysen Hillestadova
pied stiibrnym Francouzem Fabriciem Ca-
musem a bronzovym Norem Fredrikem
Skjoldtem.

Ve tiidé CtyispreZi ziskal zlato spolehli-
vym vykonem Polak Maciej Wozinezi pied
svou stifbrnou krajankou Annou Bajerovou
a bronzovym Portugalcem Cristovao Perei-
ra Mineirem. Cesky reprezentant Marek
Odstréilik byl po prvnim kole tieti, ve dru-
hém kole klesl na velmi p&kné (le¢ pro néj
neuspokojivé) ¢tvrté misto.

Trida osmispiezi byla, aZ na jednu fran-
couzskou vyjimku, ve Spanélské reZii.
Z medaili se radovali tfi Span¢lé: Beltran,
Franch a Ramos.

V hodnoceni nérodi skonila Ceska re-
publika na skvélém prvnim misté pred
ostiflenymi Nory. Nutno zdiiraznit, Ze Ces-
ko zanechalo na svétovém Sampiondtu ten
nejlepsi dojem a vzbudilo u soupeft patiic-
ny a zaslouZeny respekt.

NEKTERE OUTDOOROVE
ZAVODY 2004

6.3.-7. 3. Brutus Extreme Orienteering horsky OB

8.5.9. 5. 6. Mi vi svéta v — Arizona
26.6.27.6. MCRv

7.8.-8.8. International Mo Marathon
1820:=1929" Krakono$iv trek sportovni trekking
9. 10.-10. 10. Gemma Sporttrekking sportovni trekking
6.11.-7. 11. M CR v horském orientaénim béhu

MUSHINGOVY SVATEK
NA VYSOCINE

Prvni lednovy vikend se ve Trech Stud-
nich na Ceskomoravské vyso&ing, presné&ji
v aredlu hotelu Hornik — Askino, konala
Ceska premiéra. Poprvé v historii eského
sprintového mushingu se zde konal zavod
Evropského a Svétového pohdru v mushin-
gu na sprintovych tratich. Majitel Horniku
a feditel zavodu Jifi Trnka délal v piipravé
takika nemozné, a kdyZ pfimhoufil oko
i Svaty Petr a nechal nasnéZit — vie

metru v hodiné. V souctu obou kol za nim
zaostal pouhych 14 sekund Petr Krupicka
star§i. Bronzovy post obsadila Slovenka
Dominika Dran¢akova.

V kategorii .,B1* vyhral Stépan Krkoska
pred TomiSem Rzidkym a Milanem Cur-
dou.

V kategorii ,,C* byl naprosto skvély se
svymi Ctyfmi greystry Slavomir Pavlik (do-
sdhl pramérné rychlosti 32,59 km/h), ktery
o pouhych pér sekund porazil Petra Kru-
pic¢ku mladsiho a o 16 sekund Jitiho Trnku
mladsiho.

V kategorii ,,C1* se z vitézstvi t&8il dob-
fe piipraveny Slovik Milo$ Litvaj, ktery
o jedinou sekundu porazil Antonina Pro-
chdzku.

Kategorii ,,C2* vyhral ostfileny Cesky re-
prezentant Martin Zapletal.

Ve tfidé ,,pulka” byl nejrychlejsi zkuse-
ny harcovnik Vratislav Jerhot, ktery zvitézil
pied Kristinou Mauleovou a Slovenkou Ro-
manou Reistetterovou.

Ve skijoringu se dvéma psy vyhrila své-
tova Sampionka Sofia Klikarova pred stiibr-
nou Janou Porubskou a bronzovou Terezou
Plocovou. (Nejlepsi z muzi — Michael Cho-
vanec — musel vzit zavdek ¢tvrtou pozici.)

Ve skijoringu muZzi (s jednim psem) zvi-
tézil Lukas Blazo s greystrem Speedym pred
Slovakem Janem Hoskem a Jifim Suchym.

uz klapalo jako na dritkéch.

BohuZel, startovni listina, pies
dulezitost zavodu, zahrani¢nimi
jmény nehyfila. Sousedni sloven-
ska reprezentace sice piijela v pl-
ném poctu, ale jinak piijeli jen dva
slabsi Némci. ,,Snéhové podmin-
ky, panujici v Evropé na zacatku
roku, nikomu optimismu nepfida-
ly,” vysvétloval prezident Asociace
sportu psich spiezeni Jifi Krejci
slabou zahranic¢ni ucast.

V Clenitém a velmi rychlém te-
rénu byl snéznymi skutry dokonale pfipra-
ven 8,1 km dlouhy okruh pro kategorie C,
Cl1 a C2 (Ctyisprezi) a delsi 11,4 km dlou-
hy okruh pro kategorie A B, BI, pulku

V kdlegoru A" se pred dlvdky blyskl Ji-
i Krupicka mladsi, ktery s pfevahou zvité-
zil pfed dvéma Sloviky — druhym Mirosla-
vem PaZirem a tfetim Frantiskem Hibelem.

V kategorii ,,B“ podle o¢ekavani zvitézil
mistr svéta ,na suchu® Jifi Krej¢i, jehoz
Sestispezi evropskych safiovych psi do-
sdhlo primérmné rychlosti téméf 30,5 kilo-

Ve skijoringu Zen (s jednim psem) vy-
hréla podle o¢ekdvani (a s obrovskym na-
skokem) Somia Klikarova pred Kristinou
Mauleovou a Janou Porubskou.

Ceska premiéra Evropského a svétového
poharu (zévod byl rovnéz i Gvodnim zavo-
dem &tyidilného seridlu Mistrovstvi Ceské
republiky) beze vech pochyb vysla organi-
zatorim na jednicku. V piistich ro¢nicich
snad na startu uvidime i dalsi evropska
a svétova sprintova esa.

JAROSLAV MONTE KVASNICA
Foto: Filip Chludil

SKIALPFEST 2004

diioch 19.-21. Mar-
Vca 2004 sa v Ziar-

skej doline v Zapad-
nych Tatrdch uskutoc-
ni podujatie SKIALPFEST
2004, ktoré organizuje
Skialpinisticky klub Ziar-
ska dolina v spolupraci
s SHS JAMES a mestom
Liptovsky Mikulas

Podujatie je uréené pre Siroku skialpi-

nistickl  verejnost. SKIALPFEST totiz
okrem toho, Ze spoji Majstrovstva SR
v skialpinizme s 2. ro¢nikom Stredoeurdp-
skeho pohéra bude taktiez stretnutim re-
kreaénych skialpinistov zo Slovenska,
Ceskej republiky a Pol'ska.

Okrem naroéného a krasneho preteku
na Vas Cakaju prednasky na témy bez-
pecnost na horach ¢i lavinova prevencia,
ktoré si pripravia odbornici zo Strediska
lavinovej prevencie na Slovensku v spolu-
praci s metodickou komisiou C HS. Nebu-
du chybat besedy a diaprojekcie s osob-
nostami ako Pavol Barabas ¢i

Siak, pripravena je tiez vy-
stava fotografii Milana
Kapustu, predajné akcie
a mnoho dal$ich zaujima-
vostf.

Pre rekreacnych skialpini-
stov sme pripravili spolo¢-
né tary spojené s instruk-
taZou vpriamo v teréne
pod dohfadom horskych

vodcov a instruktorov skialpinizmu.

Ku slovu FEST samozrejme neodmysli-
tefne patria aj zébava, tombola, hudba,
dobré jedlo a hlavne

Podrobné |nformao|e o programe,
spdsobe prihlasovania, poplatkoch ako aj
mnoho dal$ich zaujimavosti a aktualit na-
jdete na nasej stranke www.skialp-
fest.sk. Upozornit by sme chceli hlavne na
fotosttaZ o hodnotné ceny. Na stranke su
tiez aktualne informacie o pocasf a stave
snehovej pokryvky v Ziarskej doline a par
zaujimavych liniek. Prosime prihlaste sa
&o najskor, lebo zaujem j obrovsky a ka-
pacity obmedzené...

® CK Poznini, Krakovska 18, 100 00 Praha 1
® Klub Ceskych turistii, Jaromirova 9, 120 00 Praha 2
® Katmar bike centrum,

Bubenské nabfezi 8/705, 170 00 Praha 7
® Horolezeckd $kola Cesky rdj,

Rybni dil 754, 294 01 Bakov n. Jizerou
® Knihkupectvi Hana Mareckova,

Masarykova 45, 380 01 Datice
® Rabik Sport, Podhorska 23, 466 00 Jablonec n. Nisou
© V.90V Agentura Sport, 512 37 Benecko 190
® CK Poznini, tf. 17. listopadu 229, 530 00 Pardubice
©® KM Sport, Prazskd 376/368, 460 01 Liberec

zafaxovat na ¢islo 272 656 173.

Do,brovfolni archivari
starsSich ¢isel Dobrodruha

zhledem k tomu, Ze Casopis Dobrodruh je ve vétSiné ze 442 distribu¢nich mist jiz

s ’ nékolik dni po vydani rozebran, oslovili jsme distributory, zda by nezakladali jed-

no islo Dobrodruha ve svych obchodech ¢i cestovnich kanceléfich do archivu.

Ten by byl k nahlédnuti pro jejich nav§tévniky a zdkazniky. Zde je seznam mist, ktera se

nam dosud na tuto vyzvu pfihlasila. Na t&chto adresiach muZete starsi ¢isla Dobrodruha
dostat k nahlédnuti na precteni. Tento seznam najdete v kazdém Cisle Casopisu:

Distributofi, ktefi maji zajem byt v tomto seznamu uvedeni a archivovat jedno ¢islo
Dobrodruha pro své klienty, nam to mohou kdykoliv ozndmit kratkou zpravou na telefon-
ni ¢islo 603 554 943, nebo e-mailem na adresu dobrodruh.cz@seznam.cz, ¢i pripadné

@ VIKING, Velké ndmésti 366, 561 65 Kraliky
® CK Poznini, Nam. Svobody 17
(Diim Pandi z Lipé), 600 00 Brno
® CK Kudrna, Basty 2, 602 00 Brno
® Cesky klub cestovatelit, Belcrediho 18, 628 00 Brno
® Klub Futra, &st C pavilonu Domu kultury,
735 14 Orlovi-Lutyné
® Vybaveni do pfirody, Komenského tf. 49, 750 00 Prerov
® Obchodni akademie T. Bati,
ndm. TGM 3669, 761 57 Zlin
® Obchodni diim Stmf, Vodni 52, 767 01 Kroméfiz
® CK Pradéd, Valovi 2, 789 01 Zibieh

Islalrid
Na kolech a pésky po jihozépadnim Islandu

Trekking po Zapadnich Spicberkéch | Te

Polérni & horské vipravy
WL, Jakede v roee 2004

Spicberky na lyzich
Na lyZich po Zdpadnich Spicberkach | Termin: 24. 3.-5. 4., 13 dni | Cena: 38 500,- K&

Mount Mc Kinley
Vystup na nejvySsi horu Severni Ameriky | Termin: 13. 5.—14. 6., 31 dni' | Cena: 68 500,- K¢

olech
 16. 6.-1. 7., 15 dni | Cena: 21 000 - K&

()
dni | Cena: 48 500,- K¢

., 13 dni | Cena: 36 500,- K¢

Ing. Miroslav Jakes, TadZicka 1422, 101 00 Praha 10

telefon: 272 744 158, 261 262 370, mobil: 604 573 046, e-mail: polar.jakes@volny.cz

Nejsem horolezec,
jsem dobrodruh.

‘Walter Bonnatti,
predni svétovy horolezec
50. a 60. let 20. stoleti.

DOBRODRUH

MESICNIK PRO AKTIVITY V PRIRODE
NEJROZSIREN,EJVSI CESKY
OUTDOOROVY CASOPIS
Vychazi vzdy prvni tyden v mésici, s vyjim-
kou ledna, ¢ervence a srpna. Je k dosta-
ni zdarma ve 442 outdoorovych, cyklistic-
kych, vodackych, jachtaiskych, potapéc-
skych a sportovnich obchodech, centrech
umélych horolezeckych stén, v dobro-
druzné zaméfenych cestovnich kancela-
fich a mapovych centrech a knihkupec-
tvich v CR i na Slovensku. Jejich adresar
je uveden v kazdém disle. Distribuce
zdarma rovnéZ na vybranych sportovnich

veletrzich a festivalech.

SEFREDAKTOR
Milo$ Kubanek

REDAKCNI RADA
Josef Rakoncaj ¢ Miroslav Jake$
Soiia Vomackova + Stanislav Henych
Zuzana Hofmannova < Josef Simtinek
Jiti Havel + Petr Doubalik
OldFich Stos < Petr ,Spek“ Slanina
Marek Rocejdl # Tomas Rusek
Robert Kazik

GRAFIKA Sona Zertova. KRESBY
Petr Doubalik. SAZBA Pavel Amler.

ADRESA REDAKCE
Dobrodruh, Zirovnickad 2389, 106 00
Praha 10, telefon: 603 554 943,
fax/zaznam.: 272 656 173, e-mail: do-
brodruh.cz@seznam.cz

PRIJEM INZERCE
Tel.: 776 055 332, 603 554 943, 267
182 438, fax/zdzn.: 272 656 173,
e-mail: dobrodruh.cz@seznam.cz, nebo
na adrese redakce. Vedouci ing. Milan
Manda, tel.: 776 055 332.

PREDPLATNE
PrestoZe je Casopis rozdavéan zdarma, re-
dakce poskytuje servis pro predplatitele. Ti
plati pouze postovné a distribu¢ni naklady,
které ¢ini pro rok 2004 cca 10,~ K& na
¢islo. Predplatné Ize zaslat slozenkou typu
C na adresu redakce. Pfijimame pouze
predplatné na cisla, ktera dosud nevySla.
Starsi ¢isla nejsou na skladé! Predplatné
na ¢isla 3-9/2004 ¢ini 70,— K&.

STARSI CISLA
Star$i ¢isla Dobrodruha Ize shlédnout
u dobrovolnych archivard, jejichz seznam
je uvefejnén v kazdém Cisle.

VYDAVATEL
PhDr Milo$ Kubanek, registrovano
MK CR pod ¢. 7598. Podavani novinovych
zasilek povoleno OZ Preprava Praha,
&.j. 726/97 ze dne 19. 2. 1997.
ISSN - 1211 - 751x

Z HISTORIE
DOBRODRUHA

Casopis Dobrodruh vychazi jiz osmym
rokem. Prvni Ctyfi roky byl dvoumé-
si¢nikem. Za dobu své existence piine-
sl stovky Elankd o dobrodruznych akti-
vitach v pfirodé a cestovani. Rozhovory
mu poskytly ¢etné osobnosti ¢eského,
slovenského i svétového outdooru,
z téch poslednich jmenujme tfeba Re-
inholda Messnera, Petera Habelera,
Krzystofa Wielickeho, Vikiho Grosejla,
Toma Posserta nebo Andrzeje Zawadu.

Reinhold Messner, pFedni hima-
lajsky horolezec a outdoorovy pru-
kopnik, muz, ktery jako prvni na
svété vylezl na vSech 14 osmitisico-
vek, projevil pfani popfat étenaiim
Dobrodruha.

TotéZz ucinila i dal$i velka persona
svétového horolezectvi, Peter Habe-
ler. Lezec, ktery mj. spolu s Messne-
rem jako prvni na svété vylezl na
Mount Everest bez poutziti kysliku.




\O
am

DOBRODR

Nendpadni krasa sardinskych [0V O TCH KON

SHRDINDE
[ TURISTICKY PROMYSTL

Vidél jsem ve Stfedomofi stovky plazi
na riiznych pobiezich a ostrovech, ale jed-
no se mi zda jisté — Sardinie, co se etnos-
ti krasnych plazi tyce, hraje ve Stfedomo-
fi zjevné prim. Prakticky celé jeji dlouhé
pobieZi je totiz skoro souvislou plazi tolik
zadané kombinace pisku a blankytné
modrych mél¢in tichomoiskych atoli.
Presto zistavala v povéleénych letech
stranou hlavniho turistického néporu, a to
z fady divodu. Ostrov je pomérné daleko
od pevniny, mél Spatnou sit silnic a oby-
vatelé povést pirata a paseraku. Jesté v 50.
letech, nez byli s pomoci Ameri¢ana
a DDT vyhubeni moskyti, se tu hojné vy-
skytovala maldrie. Na povaze Sardiflana
je také stéle vidét vliv blizké Afriky. Ne-
jsou to ¢ili obchodnici, ktefi vam prodaji
vie. V turistickych mésteckach nenajdete,
pro ostatni Stfedomofi tak typické, pulzu-
jici trhy a nocni Zivot. Sardinsky parla-
ment dokonce jeden ¢as schvilil zdkon
omezujici cestovni ruch, zfejmé, aby mé-
1i obyvatelé klid a nic je nerusilo v jejich
siestach a rozjimanich.

Nicméné, co muselo piijit, pfislo. Na
pocatku 60. let koupil Sejk Aga Khan Ka-
rim pozemky asi na 50 kilometrech nad-
herného pobiezi Costa Smeralda (,,Sma-
ragdové pobiezi“ dle barvy stovek ostrav-
ki) na severu Sardinie a postupné zde
vystavél fadu véhlasnych mondénnich le-
tovisek. Dal3i jej ndsledovali, a tak pobie-
Zi Sardinie bylo léty obestavéno hotely
a celkem vkusnymi turistickymi vesnicka-
mi stylu lidového stavitelstvi a dnes se
v letnich mésicich nijak neli§i od dalSich
vyhlasenych turistickych oblasti. Jsou zde
statisice turisti, pfeplnéné kempy a hote-
ly, nepfetrzité no¢ni diskotéky, dopravni
jamy na pobieznich silni¢kich, doplnéné
blaznivymi motorkovymi a mopedovymi
jizdami (a Castymi bouratkami) italské
rozjafené mladeZe. PobfeZi v letnich mé-
sicich, a zv14sté v srpnu, kdy maji Italové
centrdlné stanovenou dovolenou, neni te-
dy viibec tim pravym mistem pro pozni-
vaci a dobrodruzné-outdoorové cestovani.
Rozsihlé vnitrozemi ostrova vak i v 1ét&
zlstava takika bez turisti a najdete zde fa-
du mist, kde se zastavil Cas.

CIARE DI GESTURL

Jednim z nich je i utoCisté sardinskych
divokych koni Giara di Gesturi. Tahle
zvlaStni nahorni plosina se nachazi pfi-
blizné v geografickém stfedu ostrova, ji-
hovychodné od piistavu Oristano. Plogina
se piikie zveda zhruba pét set metrti nad
tdroveti okolni pahorkatiny a tvofi tak pfi-
rozenou piirodni pevnost. Jeji rozloha je
pres Ctyficet kilometrdi Ctvere¢nich, na
délku ma zhruba 14 kilometri, v nejsir-
§im misté sedm kilometrii. Je to vlastné
sope¢na vyvielina, ktera ,,vyrostla“ tim,
Ze okolni mékké horniny erodovaly a kle-
saly. Jeji povrch je pfitom téméf rovny.

Na plosinu se dd vystoupat pé&simi
stezkami nebo silnickou od nejvétsiho
zdej§iho méstecka Barumini. Silnicka ve-

Vnitfek nuraghu je spletitym
bludistém mistnosti a chodbicek.

de na okraj ploSiny k chatce mistni pii-
rodni rezervace, kde ospaly spravce kla-
bosi s kamarady a prodava kiiru z korko-
vych dubii. Odtud se vyrdZi pésky nebo
na kole (to tu pljcuji) do nitra ploSiny.
K orientaci slouZi povSechnd obrizkova
mapa na tabuli, nepiehledna sit cesticek,
a hlavné kompas v hlavé.

ROWE & DALST FIUNR

Na plosiné rostou smiSené lesy a je
zde fada mélkych jezer, které v 16t vysy-
chaji. Koné se zdrZuji nejvice u nich, pro-
toZe zde sem tam né&jakd voda zistala.
Stahuji se sem i dal$i zvifeci obyvatelé
Giary, a tak misty méte pocit, Ze jste se
ocitli na nékteré z africkych polopousti.
Kromé koni na ploginé Ziji sardinské divo-
ké kocky, prasata, ovce, kravy a dalSich,
celkem 14 druha savci, 64 druhy ptaki,
11 druhi plazi a jini Cetni Zivocichové.

Samotni koné, jak jiZ bylo feceno, jsou
svétovou raritou. Podle archeologickych

skupiné s ostatnimi ,,mli¢iiaky”. Domi-
nantni hiebec byva ve véku kolem 15-20
let vystfidan nékterym z mladych hiebcu.

NURMGIEY
PrestoZe se na Sardinii v historickych
dobach vystiidala u moci fada narodi —
mj. Féni¢ané, Rekové, Kartaginci, Rima-
né, Arabové, Pisnci a Janované, Spanglé,
Francouzi ¢i Italové, nenajdeme zde prak-
ticky Zadnou kulturni pamatku, svym vy-
znamem srovnatelnou se skvosty okol-
nich pevnin. AZ na jednu vyjimku, ktera je
opét raritou. Jsou ji zvla$tni kamenné
pevnosti, které vznikaly

vykopévek Ziji na Sardinii jiz 3000 let
a dovezli je sem ziejmé Rekové nebo Fé-
ni¢ané. Druh se poté vyvijel samostatné
a ziskal zvla$tni rysy a mimofadnou odol-
nost pro tyto podminky. Pfes ¢etné poku-
sy se je nepodafilo domestikovat. Koné
jsou pomérmné malého vzristu a trochu
pipominaji ponyho, jsou odolni a dobfe
stavéni.

Koné ptivodné Zili po celé Sardinii, ale
s postupem civilizace nasli utoCisté pravé
na ,,pevnosti“ Giafe. Zde maji dnes ideal-
ni podminky k preZiti, protoZe v roce
1992 byla vyhliSena na ploSiné rezervace
a zakdzéan veSkery lov. VEtSinou Ziji v ro-
dindch, které sestdvaji z dominantniho
hiebce a sedmi aZ osmi klisen. Kazda ro-
dina si hlida své teritorium, ale je zvykla
na lidi, a tak, kdyZ méte $tésti a narazite
na n&, muzete kolem nich volné procha-
zet. Mladi hfebci, kdyZ dosahnou sexual-
ni zralosti, od rodiny odchézeji a Ziji ve

zhruba od 1. 1800 do roku
250 pf. n. 1. a maji souhrnny
nazev nuraghy. Odhaduje se,
Ze jich je na Sardinii kolem
7000. Z vétsiny z nich dnes
zbyly hromady kamenti (jako
ostatné z valné Casti feckych
a fimskych pamatek ve Ste-
domofi), ale nékolik desitek
vétSich zlstalo zachovano,
bylo restaurovano a dnes pra-
vem pfitahuje turisty a obdi-
vovatele starovéku.
Klasicky nuragh vypadé zda-
li jako obla hromada vel-
kych, nahrubo opracovanych
a na sebe posklddanych kamenil. Uvnitf
néj ale zjistite, Ze ty Sutry vytvofily fan-
tasticky labyrint mistnosti s vysokymi
stropy, patry, chodbami a tnikovymi
chodbitkami. Zasnete, Ze to vie vydrZelo
tisice let jen s pomoci zemské piitazlivos-
ti a z ni vyplyvajicich statickych sil.
TakZe na zavér — pokud méte radii sta-
rovékou historii, pak i pro vés je Giara di
Gesturi idedlnim cilem. Na samotné Giafe,
na jejich okrajich, totiz naleznete desitky
malych, dnes jiz polorozbofenych nurag-
hii. Plosina byla zjevné vyuZivana jako pii-
rozend pevnost jiz ve starovéku. A co vic —
pravé na tpati Giary, u méstecka Barumi-
ni, leZi jeden ze dvou nejvétsich nuraghic-
kych skvosti celé Sardinie — Su Nuraxi.
Tato impozantni stavba, ziejmé sidlo
jednoho z mistnich krald, vznikla zhruba
pied 2500 lety. Je vyborné zrestaurovana
a muzete ji takfka celou prolézt.
MILOS KUBANEK

V DUBNU VYCHAZi KATALOG HUDYSPORT LETO 2004.

b |

OBRATEM VAM HO ZDARMA ZASLEME.

BRNO 2, Orli 20, tel.: +420 542 221 104, brno.orli@hudy.cz -» BRNO 2, Vevefi 13, tel.: +420 541 218 682, brno.veveri@hudy.cz -» €ESKE BUDEJOVICE, Rudolfovska 11,
tel.: +420 387 318 825, ceskebudejovice@hudy.cz -+ FRYDEK - MISTEK, ndm. Svobody 43, tel.: +420 558 647 736, frydekmistek@hudy.cz - HAVIROV,
Hlavni 47/378, tel.: +420 596 811 194, havirov@hudy.cz » HRADEC KRALOVE, Safafikova 581 B, tel.: +420 495 516 100, hradeckralove@hudy.cz - HRENSKO,
Hiensko 131, tel.: +420 412 554 086, hrensko@hudy.cz » JABLONEC NAD NISOU, Podhorskd 22, tel.: +420 483 316 203, jablonec@hudy.cz - JICIN, Husova 59,
tel.: +420 493 535 985, jicin@hudy.cz = JIHLAVA, Znojemska 8, tel.: +420 567 320 053, jihlava@hudy.cz - KARLOVY VARY, Zapadni 11, tel.: +420 353 222 360,
karlovyvary@hudy.cz - LIBEREC, 5. kvétna 15, tel.: +420 485 105 738, liberec@hudy.cz = MLADA BOLESLAV, Zelezna 119, tel.: +420 326 329 615,
mladaboleslav@hudy.cz - OLOMOUC, Ostruznicka 19, tel.: +420 585 227 887, olomouc@hudy.cz » OSTRAVA, Na Hradbach 6, tel.: +420 596 115 176,
ostrava@hudy.cz # PLZEN, ndmésti Republiky 5, tel.. +420 377 220 797, plzen@hudy.cz & PRAHA 1, Havlickova 11, tel.. +420 224 813 010,

praha.havlickova@hudy.cz » PRAHA 1, Na Per:

& 14, tel.: +420 224 218 600, praha.perstyn@hudy.cz » PRAHA 2, Slezska 8, tel.: +420 222 522 450,

praha.slezska@hudy.cz -» PRAHA 5, Lidicka 43, tel.: +420 257 315 964, praha.lidicka@hudy.cz -» PRAHA 6, Dejvicka 48, tel.: +420 233 341 249, praha.dejvicka@hudy.cz
PRAHA 7, Strossmayerovo n. 10, tel.: +420 220 879 992, praha.strossmayerovo@hudy.cz » PRAHA 9, Ceskomoravska 41, tel: +420 284 811 212,

praha.ceskomoravska@hudy.cz - TEPLICE, Krupska 10, tel.: +420 417 531 263, teplice@hudy.cz - USTI NAD LABEM, Masarykova 3125, tel.: +420 475 209 625,
usti@hudy.cz = ZLiN, Vodni 453, tel.: +420 577 217 067, zlin@hudy.cz - VELKOBCHOD, Bynovec 134, tel.: +420 412 586 961, info@hudy.cz

www.hudy.cz

HUDYsporT

CLIMBING AND OUTDOOR EQUIPMENT




S CESTOVKOU

té autobusem, neni zdaleka jedno-

duché. O Uspéchu, ale i pfipadném
nelspéchu rozhoduje mnoho faktord.
Kli¢ovou postavou je vedouci zajezdu,
jez ma nelehkou ulohu. DodrZet bez
vétsich problém(l nejen itinerdf cesty,
reagovat flexibilné na zménéné pod-
minky behem ni, ale predevsm by‘t

J et s cestovkou na dovolenou, zvias-

hledem a citlivym porozuménim — to
vée je terno k nezaplaceni. Také kuchaf
a fidiéi maji svou nezastupitelnou Ulo-
hu. Pro pohodli a dobrou naladu je ta-
ké duleZité jet autobusem ktery je po-
kud mozno pohodiny, ma i ve velkych
vedrech slusnou klimatizaci, nestoji na
kazdé mezi a fréi celou cestu spolehli-
V&, bez nucenych oprav.

Celkovou atmosféru pochopitelné
ovliviuji i samotni Géastnici. Pokud se
mezi nimi najdou notori¢ni kritici, kte-
rym se nelibi viibec nic, tak poté$ Pan-
ba! Jsou v3ak i taci, ktefi se ptaji na ja-
koukoliv banalitu, nebo sobci, neuzna-
vajici kolektiv, bolestini, ani drbny
nejsou vyjimkou. Uréité dileZita je i vé-
kova struktura téch, jeZ se vydali na ce-
stu za hranice viednich dnd.

Nechme vSak teoretizovani a hura
do autobusu BODOP, ktery si objednala
cestovka Nomad na cestu Sardinii
a Korsikou ve dnech 15.-27. ¢ervna
minulého roku. Sraz je ve Zdaru nad
Sazavou, sobotniho rana v deset hodin,
zbytek nastupuje v Brné. Ucastniky za-
jezdu jsou lidé stfedni generace a, coZ
je pro mne prekvapenim, i lidé ddcho-
dového veku. Nechybi ani lékar ve véku
81 let &i zdatny dobrodruh, s vynikajici
fyzickou a némeckym pasem, ve stafi
72 rokd. Je zastoupena i mladsi gene-
race, mezi nimi i par ze Slovenska. Vét-
Sina z nich nejsou Zadni nazdarkové,
znaji se ¢astecné z cest, podniknutych
jingmi cestovnimi kancelafemi, ¢i sa-
motnym Nomadem. Rekordmanem je
manZelska dvojice, jeZ jela s touto ce-
stovkou jiZ vice nez desetkrat.

Privodcem je Vladimir, zkuSeny har-
covnik na prvni pohled, také kuchar Ka-
rel je velice sympaticky, o fidicich bude
fe¢ jesté pozdéji. Cesta i pres noc je

dost Unavna, ve Ctyfi rano nasledupm
den jsme v pfistavu Livorno. Ceka nas
desetihodinova cesta trajektem do sar-
dinského mésta Olbia na severu ostro-
va. | pfes Umorné vedro, které nas
ostatné provézelo po celou dobu zajez-
du, Ize prepravu zvladnout, zvlasté kdyz
vas po dlouhé cesté premiZe spanek.
Odpoledne se kolem krasného pobtezi
vydavame do zamluveného kempu.
Kemp je poloprazdny, velice slusné vy-
baven, véetné teplé i studené vody,
sprch i moznosti umyt nadobi, takze
usindme spokojeni, i kdyZ ruch v ném je
pomérné intenzivni. Pfesouvame se od
severovychodniho pobfeZi smérem na
jih, kde u Cala Gonone po kratké cesté
lodi¢kou navstévujeme hezkou jeskyni
Grotta del Bue Marino. Nasleduje me-
tropole Sardinie Cagliari s mnoha fim-
skymi a stfedovékymi

nicky a sidla v pastelovych barvach,
reliéf krajiny se méni, je pofad, na co

ivat. Jih Sardinie je kupodivu zele-

nez sever, lesd je tu velice malo,
ty uZ byly vykaceny ve stredovéku, vét-
Sinou na stavbu lodi. Z Cagliari mifi na-
Se cestovani na zapadni ¢ést ostrova,
kde je na$im cilem mj. nuragh Su Nu-
raxi u Barumini, fantasticky mys Capo

Sardinskd klasika — pobieZi u

Bonifacio, jedno z nejhezéich evropskych
méstecek, leZi na nejjiznéjsim cipu Korsiky.

San Marco, s nejstarsi mistni kiestan-
skou pamétkou — kostelem San Gio-
vanni de Sinis z 11. stoleti, ale i pozli-
statky antického mésta z dob Fénicand.
Zazitkem je navstéva piimorské jeskyné
Grotte di Nettuno u Alghera. Pobyt na
Sardinii konéi v kempu Saragosa na
Costa Paradiso, severozapadu ostrova,
kam mii stale vice bohaci ze zapadnich
zemi i arabského svéta.

V piistavu S. Teresa Gallura jiz éeka
trajekt, prevazejici autobus do korsické-
ho piistavu Bonifacio. Cesta je kratka,
vzdyt UZina mezi ostrovy je $iroka jen asi
12 km, takZe jiz zdalky Ize vidét vysoké
bélostné Utesy, na nichz lezi samotné
mésto se zachovalym stfedovékym
centrem. ZvIasté z mofe, ¢i z okoli je na
Bonifacio impozantni pohled. Sam jej
povazuji za jedno z nejhezéich meést,
které jsem dosud navstivil. Korsika je
daleko mensi nez Sardinie, od severu
k jihu ji protind hfeben vysokych hor,

sidla a méstecka jiz nezafi barvami,
vZzdyt jsou z kamene, celkové je ostrov
divocej$i a uzaviengjsi. Po Bonifaciu je
cilem Sartene ve vnitrozemi, nejkorzié-
1&j$i mésto na ostrové, potom navstéva
menhird a dolmend u Filitosy, mys Capo
Rossa s prekrasnymi whledy na ¢lenité
pobieZi, tira kafionem Spelunga a dob-
rovolny pokus o vystup na nejvySsi horu
Korsiky, Monte Cinto, s vySkou vice nez
2700 metrd a s prevysenim 1600 m ve
vrazedném vedru. Navstéva Korsiky kon-
¢&i odjezdem trajektu z Bastii do Livorna,
kdy cesta trva ¢tyfi hodiny. Kdo ma rad
koupani, najde tady, stejné jako na Sar-
dinii, nddherna mista, leckdy véak obtiz-
néji pristupna. Celkové ma Korsika
mnohem vice lesnatych porostd neZ jeji
jizni soused, hornatych terén(i a roman-
tlckych soutések samoziejmé téz, vzdyf
ji nejwySSi misto je o téméF tisic metrd

vy$8i nez na Sardinii.
= Dokonceni na str. 8
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Raichle, 95 let zkusenosti z horského prostfedi. Bota 90 degree GTX, kiiZe
a schoellerkeprotec svrSek s ochranou proti odéru, komfortni vystelka s GORE-TEX
Duratherm, karbonovd mezipodesev a samoziejmé odlehéena podesev Vibram.
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S CESTOVKOU SARDINIi A KORSIKOU

= Pokracovdni ze str. 7

POSTREHY Z 0BOU OSTROV{

Pokud mdizZete, navstivte Sardinii
v kvétnu, Cervnu i v zafi i pocatkem fij-
na. Divod je prosty, v éervenci a srpnu
jsou zde na slunci béZzné teploty kolem
GtyFiceti stupid Celsia i vice. Také Ize
v téchto mésicich otekavat vyssi ceny,
napIinéné kempy a blazinec na silnicich.
Silnice jsou ale kvalitni, fidici jezdi dob-
fe a spolehlivé. Kdo miluje treking, ten
si i zde, zvlasté na Korsice, najde trasy,
na které bude dlouho vzpominat.

Kempy jsou kvalitni, obvykle kom-
plexné vybavené, véetné marketd, tep-
14 i studena voda, sprchy (nékde na Ze-
tony) jsou vice méné samoziejmosti,
ani chladici boxy nechybi.

A co ceny? Pokud pfijmete za své,
Ze dovolena je jednou za rok a navsté-
va téchto ostrovd stoji za to, tak pfija-
telné. Je evidentni, Ze jsou vy$$i nez
u nas, nadto jsou ceny na Korsice
(Francie) tak o patnact aZz dvacet pro-
cent véeobecné vy$si nezZ italska Sardi-
nie. (To ovSem neplati v srpnu, kdy ital-
ské prézdniny zvednou ceny na Sardinii
az 0 100 procent.) Zkusme radéji néja-
ké priklady.

Za trajekt z Livorna do Bastie zapla-
ti v ¢ervnu rodinka se dvéma détmi
a autem tam i zpét vice nez 6 tisic K¢,
v8e ostatni, co uvedu, bude v eurech.
Kafitko na trajektu, presso, velké, tak
1,3, malé zhruba jedno euro, litr benzi-
nu na Sicilii néco malo pres euro, pizza
v kempu okolo 5-7, nafta 0,6, vstupné

do jeskyni i vice nez deset eur, kvalitni
broskve 2,8, raj¢ata 1,5, hrozny 3,6
(za kg), pizza v restauraci, téz salaty na
cely talif 6-7, jidla z ryb 8-10, zmrzlina,
Ze ji ani nesnite, 2,5-2,6. Pro zménu
Korsika — kemp u Propriana, dospély
4,5, za stan 2,25, auto 1,5, dité 2,25
(Cervnové ceny), chléb stoji necelé eu-
ro, vina 5-10, éokolady 1,5-2,5, boch-
niky syra o hmotnosti zhruba pdl kilo-
gramu 7-8, broskve 4,5, jidla v restau-

racich se $pagetami 8-10, rybi pokrmy
15-20, presso v dennim baru tak 1,8.

RADY PRO CESTU

RUTOBUSEM S CESTOVKOU
Netahejte na zajezd hromadu zava-

zadel, nakonec stejné zjistite, Ze jste

jich nejméné polovinu nepotfebovali.
To se tykd samozfejmé i potravin,

kdy je nadto jejich trvanlivost v horkém

podnebi velice problematicka. Na co

Poznstatky starovéké megalitické = ‘;' m

vesnice Su Nuraxi na Sardinii.

AUTOTRIP s.r.o.
Namésti Svobody 26

738 01 Frydek-Mistek

tel.: 605 249 479

tel./fax: 558 647 919
www.autotrip.cz

e-mail: autotrip@seznam.cz

Vyroba obytnych zastaveb
do dodavek
Ducato-Boxer-Jumper
Sprinter-LT
Master-Movano-Interstar

Spani pro 2, 3 nebo 4 osoby,
plné vybavené, celoro¢ni uzivani

Ceny od 199 000 K¢ + DPH
Pujéovna od 1680 Ké& denné

20 000 polozek pro obytné
auto, pfivés, pobyt v prirodé

PRENAJOM KATAMARANOV

vyrobae®predaj

LB Yachts, s.r.o., Mallého 5, 909 01 Skalica

el.: +421/903 418 481, +421/903 249 661 fax: +421/34/690 12 01
e-mail: Ibyachts@lbyachts.sk www.lbyachts.sk

®*servis

Slovak Republic

Jeden z tuﬂ'sti&yfch Symbolii Sardinie — mys Capo d' Orso.

vSak uréité nezapomente jsou nédoby,
lahve na vodu. Vedro vés doslova nutf
pit i zteplalou vodu v kempech, proto je
dobré vzit tteba $umaky, nebo pikslu
s multivitaminy. Na spani staci i sesité
deky, v kvalitnim spacéku je vam ne-
Unosné vedro. Ve stanech Ize pfespavat
i bez svrchni vrstvy, karimatky jsou
vzhledem k nékdy hrbolatému terénu
v horskych kempech nezbytné. Jen je
nepokladejte na palubu trajektd, ktera
byvéa Sasto mastna od olejii. Také kla-
divko a ocelové hiebiky o déice 15 cm,
misto hlinikovych stanowych kolikli, se
pfi stavbé stanu velice hodi. Na oblece-
ni staci par tricek, kratasy a sandaly, do
hor a skalnatého terénu bézna trekin-
gova obuv. Nepodcenujte ani krémy
proti slunci, riizné léky a néplasti proti
odfeninam vam také uréité pomohou
pfi zdravotnich potiZich. | kdyZ bylo na
mistech, kde jsme nocovali, komérl
malo, vezméte si proti témto trapi¢im
néjaky vhodny pfipravek.

Také bych se nevahal pojistit nad ra-
mec béZného standardu. Nikdy nevite,
co se miiZe stat, tfeba ani ne vasi vinou,
a wdaje na doktory &i poskozeni vozidla
v eurech byvaji v téchto krajich velké.

Takto vypadd vnitrek satdinsk%ch
nuraghii.

A CO ZAJEZD SAMOTNY?

Ur¢ité na néj budu dlouho vzpomi-
nat v dobrém. Priivodce VIada byl vyni-
kajici, profesiondl kazdym coulem, mél
rozsahlé znalosti o mistech, jez jsme
navstivili, zviadl i obtizné situace s pre-
hledem. Také kuchaf byl perfektni, jed-
nou dokonce udélal i dobré knedliky.
Kvalitniho jidla bylo opravdu dost. Ridi-
&e jsem obdivoval,to vite, po riiznych
havariich autobusi méate nékdy mraze-
ni v zadech. Stfidali se pravidelné
v kratkych intervalech a jizdu, dlouhou
3800 km, zvladli bravurné. Rekonstruo-
vana Karosa by asi méla mit vétsi pro-
stor k sezeni a také klimatizace bude
pro pfisté pfi cestach na jih Evropy ne-
zbytnosti. Cestujici kolektiv byl obdivu-
hodny, vytvofila se skute¢né dobré par-
ta, ktera si pomahala, coz nebyva zvy-
kem. Bylo vidét, Ze tento typ zdjezdu
jim skute¢né sedi. Nékomu houf lidi ko-
lem néj na dovolené vadi. Existuji vSak
i taci, kteff tento zplsob cestovani mi-
luji a t&Si se jiz na pokracovani v pfistich
letech. TakZe s Nomadem ¢&i jinou ce-
stovkou nékdy na shledanou!

MILAN MANDA, MAGDA HINKOVA

Foto: Milo$ Kubanek
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Jachigeni pristavisté 2]
. u korsického Bonifacia.
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Obleceni a obuv na cesty

Prvotfidni obleceni pro turistiku a vysokohorskou turistiku z materiala
GORE-TEX® a WINDSTOPPER®. Kvalitni turisticka obuv MEINDL.
Vse hledejte na www.tilak.cz pfipadné si napiste o katalog.

TILAK, a.
2erounova 627/81
787 01 Sumperk
3 211 425

tel.:
fax:
e-m:

32
vt'\lak@tilakvcz






